


拥有悠久历史和古老文明的中国，以其深厚的文化底蕴吸引了世界各地的众多汉语学习者。目 

前，世界各国汉语学习者的人数不断增多，水平也在不断提高。许多外国汉语学习者，一边学习汉 

语，一边通过练习中国书法、绘画、太极拳，游览风景名胜、历史古迹，购买中国工艺品，吃中国 

菜，喝中国茶等方式亲身感受中国文化。对中国文化的感受将进一步拓展外国汉语学习者对汉语知 

识的认知。事实上，学习汉语与感受文化原本就是不可分割的整体。有鉴于此，语言与文化教材的 

编写只有立足于具体的中国文化语境，才能更好地满足汉语学习者的需求。 《文化全景一一中级汉 

语教程》就是为满足汉语学习者这方面的需求而编写的。

本教程的编者有着丰富的对外汉语教学经验，史迹、商拓、王晓艳曾先后在意大利、南非、 

缅甸、美国等国家任教，熟悉外国人学习汉语的兴趣点、了解他们的学习难点及实际需求。本教程 

根 据 《国际汉语教学通用课程大纲》的文化专题，精选出典型、优美和具有积极意义的汉语文化 

知识、文化现象作为主耍学习内容，让外国汉语学习者在学习汉语的同时，体会博大精深的中国文 

化，并就一些文化话題用汉语进行交流。

本教程编写原则是语言与文化一以贯之，特别强调语言学习与文化感受并重。本教程的主要特 

色在于：通过日常生活情景设置，把语言学习与文化学习紧密结合起来，使外国学习者在学习汉语 

的同时感受到中国文化的魅力。选材方面，不刻意追求中国文化知识的系统性，其宗旨是从典型文 

化样例或现象入手，把中国古老的文化与当代中国人的生活紧密联系起来，以小见大地逐步引导学 

生深入学习，并给学习者留以继续学习的空间。文化选材大都蕴含着浓厚的中国情、纯正的中国味 

儿。此外，为了体现实用性，本套教程尽可能地降低了语言难度，尽量做到通俗易懂，使汉语知识 

有限的外国学习者能够很快进入中国文化的氛围。本教程始终以留学生杰克、保罗、琳达和他们的 

中国朋友张明、王书、李丽、李龙等固定人物贯穿全书，通过他们的对话来表现外国留学生对中国 

文化的切身感受。

本教程的学习对象是中等偏下水平的汉语学习者，即汉语专业的二年级学生、孔子学院有一 

定汉语水平的汉语学习者及汉语ń 学者。学习者的词汇量起点是常用汉语l io o 多个高频词。本教程 

编写时主要参照了《H S K考试大纲》初中等的甲级1033个常用词和部分乙级词汇，以 及 《国际汉语 

教学通用课程大纲》的常用汉语1500个高频词。上册的总词汇量为1500个左右，下册的总词汇量为 

1800个左右。由于词汇难度不大，本教程既可以作为教材使用，也可以成为汉语文化爱好者的自学 

材料。

学习目标

用英文介绍本课的主要学习内容。

Part 1 课前导入

对本课内容学习的导入。

Part 2 文化情景

1 .两篇对话： 包括文化方面的风俗习惯、文化现象、经典故事等。在对话中，设置了 

很多外国学生想问的问题，从而使对话更加有趣、幽默。对话中的常用生词、语法 

点、文化背景知识等均用英语进行注释，词汇和语言点釆用随文学习的方式, 放在对 

话的左侧，并给出常用的例子。脚注中的生词和文化知识不要求学生掌握。

3



2 . 学与用： （1 ) 报据对话内容安排填空练习，以达到复习对话重点内容的F1的，其答 

案附在每课之后。 （2 ) 选取对话中的常用词语、句型进行造句练习，使学习者掌握 

词语的用法，真正做到会用、会写。 ( 3 ) 根据对话进行问答练习，提高学习者的口语 

表达能力。

Part 3 文化学习

这部分由两段短文组成，在对话的基础上进一步介绍文化现象和文化知识。文化背景知 

识、专有名词、生词等均用英语进行注释。短文中留有少数不影响阅读理解的生词。每篇 

短文后备有填空练习，便于学生了解学习重点和记忆。填空练习的答案附在每课之后。

Part 4 活动

活动部分根据每课的文化内容，设计了广3项文化活动，比如讨论、讲故事、学唱中国敬’ 

曲、听音乐等，让学生亲身体验和欣赏中国文化的精华，并提高学生的学习兴趣。

小小文化节

本教程在上册的第8课、第 1.5课和下册的第23课、第30课后面安排了 “ 小小文化节”。 

学习者可以选取自己喜欢的节目进行表演，进一步体验中国文化。

《文化全景一一中级汉语教程》分上、下两册，每册15课，每课约4学时，可供一学年使用。上 

册主要包括日常生活中看得见、摸得着的文化现象和文化符号，所选内容都是外国学生比较感兴趣 

而且实用的话题。下册涉及到文化思维、文化观念等比较抽象的文化内容，使学生深入了解中国文化 

的渊源和一些哲学观念。通过学习本教程，学生可以从微观到宏观两个视角了解和欣赏中国文化。

每课随文旁注的生词和语言点要求学生掌握，文化背景知识、专有名词和非常用词通过脚注的 

形式只要求一般了解。本教程的练习少而精，分散在每段对话和短文后，使学生对所学的内容得到 

及时的巩固。由于学生的汉语水平不同，教师可以灵活处理教学内容，比如对于汉语水平较高的学 

生，可以按计划完成全部教材内容，而对于水平低一点的学生，重点学习对话部分，短文可作为自 

学材料。

由于语言、文化背景等障碍，文化学习具有一定的难度，但是只耍能与学生互动，文化教学将 

会引起学生的浓厚兴趣。为了增进教师与学生互动，本教程设计了将课堂教学与实际文化体验相结 

合的教学模式。首先，每课都设计了各种启发性的问埋, 配有各种精美图片和丰富的课堂活动。其 

次，教师可以根据教学实际情况和条件采取灵活的教学方法，配合录像、幻灯、图片、实物进行教 

学，甚至可以带领学生到茶馆等实景进行情景教学，以最直接的方式让学生沉浸到文化情景之中， 

提高文化教学的效果。

为节省学生査找字典的时间，本教程在每册书之后附有词汇手册，包括汉语常用高频词和每课 

的生词和语言点。其中，重点生词和语言点带课文号。为提高学生的汉语听力，本教程还配有MP3格 

式的光盘，包含对话和短文录音。

本教程的编写工作历时两年，全体作者既有分工，又有合作。史迹任主编，负责制定编写计 

划，组织编写，对书稿进行统筹审改等工作。商拓、王晓艳任副主编，担任教程设计、审改、编写 

等工作。陈思本、王立新、陈越、全彩宜担任编写、审改、英文注释等工作。陈思本负责上册的 

2 - 7课、陈越负责8 - 1 3课，全彩宜负责下册的16- 2 1课，王立新负责22- 2 7课，史迹、商拓、王晓 

艳负责1、14、15、28、29、30课。上册由史迹、陈越负责最后审改、定稿，陈越担任上册主编。下 

册由史迹、全彩宜负责最后审改、定稿，全彩宜担任下册主编。
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本教程在编写过程中受到各方人士的大力支持，在此表示最诚挚的感谢。非常感谢西南交通 

大学外语学院的领导和高等教育出版社的大力支持。感谢北京语言大学的杨惠元、鲁健骥两位 

专家认真审阅书稿，对本教材所做的悉心指导。感谢西南交通大学外籍教师Janie G o对本书英 

文部分的审校。感谢为本书提供宝贵意见的留学生们，感谢曾以不同方式直接或间接帮助完成本 

书的所有朋友。

木教程在编写过程中遇到了很多挑战，一方曲'，力求深入浅出，控制词汇量，简写文化惯用表 

达法的难词。另一方面，尽可能对文化背景和文化知识的描述做到准确、清晰。但是这样做本身就 

存在着很多矛盾。有时一句话的解释、简写的用词都要推敲较长时间，因为有些古代汉语词汇很难 

用现代汉语词汇解释淸楚。然而，让外国学生用简单的汉语了解中国文化耍比通过英语翻译了解中 

国文化要深刻得多。因此，用简单汉语编写文化教材是一项很有意义的工作。全体编者尽了极大努 

力才使这套教材得以顺利完成。对于书中的疏漏，在此诚恳专家学者、教师和广大汉语学习者不吝 

赐教。编者邮箱：hanyuwenhua® 126.com。

史 迹 

2009年8月
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Wielowiekowa historia, stara cywilizacja oraz bogata kultura Chin zachęcają cudzoziemców 
do nauki języka chińskiego. Takich osób na świecie jest coraz więcej, a poziom znajomości przez 
nich języka chińskiego jest coraz lepszy. Wielu cudzoziemców uczy się języka chińskiego studiując 
chińską kaligrafię, malarstwo, taijiquan, zwiedzając historyczne tereny i malownicze miejsca, albo 
kupując chińskie rzemiosło, jedząc chińskie potrawy, pijąc chińską herbatę. Poznawanie i obcowanie 
z chińską kulturą wzbogaca ich umiejętności językowe, jak i pogłębia znajomość samej chińskiej 
kultury. W praktyce nie da się rozdzielić tych dwóch sfer.

Podręcznik do nauki języka chińskiego winien być oparty na konkretnym kontekście kulturowym, tak 
aby sprostać oczekiwaniom uczniów. Panorama chińskiej kultury -  Podręcznik do nauki języka chińskiego 
dla średniozaawansowanych [Panorama Of Chinese Culture -  Intermediate Chinese Course] wychodzi 
naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom uczącym się języka chińskiego studentom na całym świecie.

Autorzy mają bogate doświadczenie w nauczaniu języka chińskiego. W przeszłości uczyli, 
a niektórzy nada丨 uczą chińskiego za granicą. Shi Ji, Shang Tuo i Wang Xiaoyan byli nauczycielami 
w takich krajach jak Włochy, USA, w krajach Afryki Południowej oraz w Birmie.

Dzięki praktyce i bezpośrednim kontaktom z cudzoziemcami autorzy doskonale poznali potrzeby 
obcokrajowców w zakresie nauki języka, zwłaszcza problemy z jakimi oni się stykają podczas jego nauki. 
Ponadto, dowiedzieli się, co najbardziej interesuje zagranicznych uczniów z chińskiej kultury. W oparciu
0 te doświadczenia i wiedzę w podręczniku zawarte zostały charakterystyczne informacje dotyczące 
chińskiej kultury, które będą pomocne w nauce języka chińskiego. Zagadnienia dotyczące kultury 
zostały wybrane z International Curriculum for Chinese Education. Celem podręcznika jest zapewnienie 
zagranicznym studentom języka chińskiego możliwości jak najlepszego poznania bogatej kultury chińskiej 
z jednoczesnym przybliżeniem im współczesnego życia w Chinach. Wszystko to po to, by cudzoziemcy 
w Państwie Środka potrafili z łatwością porozumieć się w wybranych codziennych sprawach.

Zasadą tego podręcznika, podobnie jak w drugiej części, jest to, że poznawanie kultury
1 nauka języka chińskiego prowadzone jest równolegle przez cały kurs. Z kolei połączenie w każdej 
jednej lekcji języka, kultury oraz sytuacji z życia codziennego, daje studentom unikalną wiedzę 
i umiejętności praktyczne. Nale之y podkreślić, te podręcznik mimo bogactwa treści nie obejmuje 
systematycznej wiedzy o kulturze chińskiej.

Materiały do nauki zostały wybrane z uwzględnieniem powszechnej wiedzy o kulturze oraz 
wzbogacone scenkami z życia codziennego w Chinach, w których łączy się starą chińską kulturę ze 
współczesnym życiem, prowadząc w ten sposób zagranicznego ucznia przez tajniki kultury chińskiej, 
jednocześnie obok obowiązkowego minimum wiedzy, studentowi pozostawiona jest duża swoboda 
do samodzielnego zgłębiania wiedzy o bogatej chińskiej kulturze.

Wybrane materiały prezentują ciekawostki chińskiej kultury oraz odzwierciedlają bogate 
kulturowe konotacje. Poza tym, stopień trudności językowej jest tak dostosowany, by uczynić go 
tak łatwym do zrozumienia, jak to tylko jest możliwe i, aby student mógł uczyć się chińskiej kultury 
z pomocą już niedużej liczby chińskich słów.
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Głównymi bohaterami dialogów w książce są zagraniczni studenci: Jack, Paul, Linda oraz ich 
chińscy przyjaciele: Zhang Ming, Wang Shu, Li Li, Li Long. Ich dialogi dotyczą codziennego życia 
zagranicznych studentów w Chinach.

Kurs jest przeznaczony dla tych uczniów, którzy znają język chiński na poziomie średnim, którzy 
są studentami drugiego roku sino logi i, bądź są studentami Instytutu Konfucjusza, a także dla tych, 
którzy pragną samodzielnie uczyć się języka chińskiego.

Punktem wyjścia dla uczniów jest 1100 chińskich słów najczęściej u之ywanych w praktyce. 

Słownictwo w podręczniku -  pod względem trudności -  jest zróżnicowane i oparte jest na 1033 
słowach z trzech poziomów znajomości języka chińskiego: poziomu podstawowego 甲级词汇, 
poziomu średniozaawansowanego 乙级词汇 oraz zaawansowanego Chinese Proficency Test HSK 汉 

语水平考试. Ponadto, w książce jest jeszcze 1500 najczęściej używanych chińskich słów i zwrotów 
zawartych w International Curriculum for Chinese Education (2008). Łącznie w pierwszym tomie 
podręcznika jest około 1500 słów i zwrotów, a w drugim około 1800 najbardziej popularnych słów 
i zwrotów w języku chińskim. Dlatego też podręcznik ten może być z powodzeniem wykorzystany do 
nauki z pomocą nauczyciela, jak i do samodzielnego kształcenia.

Cele (ramka)
Wskazanie najważniejszych elementów językowych oraz kulturowych, które będą omówione 

w danej lekcji.
Część 1 一  Wstępne informacje 课本导入

Składa się z jednego lub kilku pytań oraz zawiera jeden lub więcej obrazków, które są 
wprowadzeniem do danej lekcji.

Część 2 一  Dialogi sytuacyjne 文化情景

1. Dialogi 对话： Składa się z dwóch dialogów, w których zawarte jest typowe słownictwo 
z codziennego życia oraz chińskiej kultury. Nowe i ważne słowa oraz wybrane zagadnienia z 
chińskiej gramatyki znajdują się obok tekstu dialogu. Opanowanie nowego słownictwa oraz 
wiadomości z gramatyki jest niezbędne do zrozumienia danego tekstu jak i następnych w dalszej 
części podręcznika.

2. Nauka i praktyka 学与用: Składa się ona z trzech części:
1) Ćwiczenia, w których należy wypełnić puste miejsca zgodnie z tym, o czym jest mowa w 

dialogu. Służą one podkreśleniu najważniejszych wiadomości z języka i kultury. Klucz do ćwiczeń 
jest umieszczony na końcu każdej lekcji. 2) Ćwiczenia, w którym należy ułożyć zdania z nowymi 
słowami i wyrażeniami. W ten sposób uczniowie nauczą się, jak korzystać w praktyce z nowych słów 
i wyrażeń. 3) Odpowiedzi na pytania dotyczące treści dialogów, które mają na celu poprawienie 
chińskiej wymowy.

Część 3 -  Poznaj chińską kulturę 文化学习

Ta część składa się z dwóch krótkich tekstów, które mają na celu pogłębienie wiadomości
o chińskiej kulturze. Po każdym z nich znajduje się nowe słownictwo oraz jedno ćwiczenie, którego 
celem jest utrwalenie najważniejszych informacji. Polega ono na wypełnieniu pustych pól słowami 
lub zwrotami z tekstu. Klucz do ćwiczenia znajduje się na końcu każdej lekcji.
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Część 4 -  Zadania 活动

W tej części są dwa lub trzy zadania, polegające na przeprowadzeniu pomiędzy uczniami 

dyskusji na zadany temat, opowiedzeniu historii, nauce znanych chińskich piosenek. Te ćwiczenia 

mają na celu jeszcze bardziej przybliżyć studentom chiński język oraz chińską kulturę.

Mały Festiwal Kultury 小小文化节

Również w tym podręczniku -  podobnie jak w pierwszej części podręcznika Panorama -  po 

Lekcji 23 i Lekcji 30 zostały zaplanowane Małe Festiwale Kultury. Studenci mogą wybrać ulubione 

zagadnienia i na ich podstawie przygotować samodzielne własne przedstawienia. W ten sposób 

poprzez zabawę uczniowie mogą jeszcze lepiej poznać chińską kulturę oraz pogłębić swoje 

umiejętności językowe.

Panorama chińskiej kultury -  Podręcznik do nauki języka chińskiego dla średniozaawansowanych 
składa się z dwóch książek: Części 1 oraz Części 2. Każda lekcja jest zaplanowana na cztery godziny 

nauki. Każda książka zawiera 15 lekcji i 2 Małe Festiwale Kultury, jeden podręcznik przeznaczony jest 

na jeden semestr w wymiarze 17 tygodni, a wszystkie 30 lekcji w obu książkach na cały rok akademicki 

złożony z dwóch semestrów.

W Części 1 zawarte są sytuacje i symbole kulturowe, które można zobaczyć i doświadczyć 

w codziennym życiu w Chinach. Z kolei Część 2 skupia się przede wszystkim na sposobie myślenia, 

tradycji i ideach chińskiej kultury. Taki podział merytoryczny materiału ma zapewnić studentom 

zdobycie jak największej wiedzy o źródłach i filozofii chińskiej kultury. Zawartość treściowa obu 

książek jest ze sobą ściśle powiązana w wielu aspektach. Zagraniczni studenci mają więc możliwość 

poznać chińską kulturę z ró之nych stron.

Nowe słowa i zwroty w słowniczkach oraz w przypisach mają pomóc uczniom zrozumieć dialogi 

i teksty, zwłaszcza kontekst kulturowy.

Ćwiczenia są krótkie, znajdują się po ka之dym dialogu i ka之dym tekście, a ich zadaniem jest 

utrwalenie wiedzy i informacji w nich zawartych.

Autorzy są świadomi faktu,之e uczniowie reprezentują ró之ny poziom umiejętności językowych. 

Dlatego też nauczycielom zapewniony został elastyczny system nauczania, tak by dla studentów 

z lepszą znajomością języka chińskiego mogli zrealizować cały materiał w krótszym czasie, ni之 to jak 

zaplanowali autorzy. Z kolei w przypadku studentów będących na niższym poziomie umiejętności 

językowych nauczyciel może skupić się na dialogach, a krótkie fragmenty tekstu mogą być 

pozostawione do samodzielnej nauki ucznia.

Autorzy zdają sobie sprawę, że uczenie chińskiej kultury z pewnością napotka na pewne 

przeszkody ze względu na trudny język. Jednakie, jeśli nauczyciele wejdą w interakcję ze studentami 

to zapewne przekazywana w trakcie nauczania wiedza o chińskiej kulturze i historii wzbudzi u nich 

zainteresowanie. W celu zachęcenia do podejmowania takiej aktywności zaplanowano w każdej 

lekcji kilka inspirujących pytań, zdjęcia oraz ilustracje. Nauczyciele mogą również wykorzystywać 

podczas nauki różne narzędzia i techniki, takie jak： filmy, slajdy, zdjęcia, prezentacje multimedialne 

oraz autentyczne przedmioty. Zajęcia mogą być prowadzone także w miejscach i sytuacjach
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rzeczywistych, jak np. w herbaciarni, tak aby uczniowie mieli możliwość bezpośredniego kontaktu 
z chińską kulturą i tradycją.

Na końcu każdej części podręcznika jest Słownik. Składa się on ze słów nowych oraz używanych 
w lekcjach. W tym drugim przypadku przy takim wyrazie obok podany jest numer lekcji, w której 
dane słowo było użyte. Dzięki temu studenci mogą oszczędzić wiele czasu na jego szukanie 
w słowniczkach.

Do każdej książki dołączona jest płyta CD z nagraniami dialogów i tekstów zapisanych 
w formacie mp3, do samodzielnej nauki rozumienia ze słuchu.

Autorzy współpracowali ze sobą nad całością podręcznika, jak również opracowali samodzielnie 
niektóre rozdziały. Shi Ji, jako redaktor naczelny, był odpowiedzialny za zarządzanie całym 
programem, organizację pracy redakcyjnej, nanoszenie zmian i korektę. Shang Tuo i Wang Xiaoyan, 
jako zastępcy redaktora naczelnego byli odpowiedzialni za tworzenie programu, pisanie i nanoszenie 
poprawek. Chen Siben, Wang Lixin, Chen Yue i Quan Caiyi byli głównymi autorami tekstów do lekcji, 
dokonywali korekty i opracowali angielskie notatki i uwagi. Cały proces pisania zajął prawie dwa lata. 
Chen Siben napisał Lekcje 2-7, Chen Yue Lekcje 8-13. Z kolei Quan Caiyi jest autorem Lekcji 16-21. 
Wang Lixin napisał Lekcje 22-27. Shi Ji, Shang Tuo, a Wang Xiaoyan napisali Lekcję 1, Lekcję 14, 
Lekcję 15, Lekcję 29 i Lekcję 30.

Shi ji i Chen Yue (redaktorzy tomu pierwszego) byli odpowiedzialni za opracowanie 
słownictwa w części pierwszej podręcznika, a Shi Ji i Quan Caiyi (redaktorzy tomu drugiego) w części 
drugiej.

Wszyscy autorzy pragną podziękować za pomoc the College of Foreign Languages of Southwest 
Jiaotong University oraz Higher Education Press za ich wsparcie, chińskim ekspertom z Beijing 
Language and Cultural University Yang Huiyuan oraz Lu Jianji za dokonanie korekty projektów 
i cenne pomysły, zagranicznym nauczycielom Janie Go za jej pomoc w przeprowadzeniu korekty 
tekstów napisanych w podręczników po angielsku, redaktorce Liang Yu z Higher Education Press za jej 
konstruktywne propozycje oraz wszystkim tym, którzy pomogli autorom bezpośrednio lub pośrednio 
w rozwoju tej książki.

W procesie pisania, autorzy spotykali się z wieloma wyzwaniami. Z jednej strony, dążyli do 
wyjaśnienia głębokich przemian kulturowych przy wykorzystaniu najbardziej odpowiedniego 
słownictwa. Z drugiej strony, starali się w sposób trafny i przejrzysty opisać tło kulturowe i przekazać 
wiedzę o chińskiej kulturze.

Autorzy nie raz mieli problem jak zaprezentować Czytelnikowi w sposób jasny zawiłości 
chińskiej kultury i języka. Dołożyli jednak wszelkich starań, aby te trudności pokonać. Zdają sobie 
sprawę z wielu niedoskonałości. Jednocześnie są świadomi iż oddają studentom podręcznik, który 
znacznie poszerzy ich wiedzę o Chinach i pogłębi umiejętności językowe. Wszystkie osoby, które 
mają jakiekolwiek uwagi i chcą podzielić się z nimi z autorem proszeni są o kontakt pod adresem: 
hanyuwenhua@126.com.

Shi Ji 

Sierpień, 2009
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第一课传统节日 文化学习1.黄河
/  2.相思的红豆

— m  針课梅兰 竹 菊
2. 员月  67

文化学习1.元宵节
2.端午节 文化情景1.画梅花

2.蜀南竹海

第二课著名景,奈 文化学习1.梅兰竹菊“四君子”
13 2.岁寒三友

文化情景1.九寨沟 $ /\ g  a ^
2.丽江古城 弟八评：BB ik

文化学习1.黄山
2.上有天堂，下有苏杭文化情景1.龙井茶

2.坐茶馆儿

第三课名胜古迹 文化学习1.中国茶
23 2.成都茶馆儿

文化情景1.北京的名胜古迹
2.游敦煌古迹

文化学习1.北京故宫 小小文化节（一）
2.西安秦始皇兵马俑

第四课太极拳和功夫 第九课唐诗宋词
37 93

文化情景1.太极拳 文化情景1.竹唐诗
2.李小龙 2.苏轼的词

文化学习1.功夫 文化学习1.唐诗
2.金庸的武侠小说 2.苏轼的《水调歌头》

第五课中国菜  第十课中国水墨画
45 107

文化情景1.怎样记菜名 文化情景1.中国水墨画
2.吃火锅 1.水墨画的神韵

文化学习1.中国的菜系 文化学习1.齐白石
2.北京烤鸭 2.徐悲鸿与张大千

第六课红色和黄色 第十一课中国书法
5 5  119

文化情景1.红色 文化情景1.行书和草书
2.黄色 2.颜体和柳体

文化学习1.生活中的书法
2.王羲之的小故事

第十二课 
133

文化情景1.
2.

文化学习1.
2 .

镇+  = 谍J i ____ łvTV.

147

文化情景1.
2.

文化学习1.
洋》

2 .

四大名著

逛街 
大闹天宫

武松打虎 
草船借箭

中国音乐

春江花月夜 
“知音”的故事

民乐合奏《喜洋 

民 歌 《茉莉花》

第十四课看京剧 
167

文化情景1.京剧艺术 
2.看京剧

文化学习1.京剧欣赏
2 .京剧《霸王别姬》

第十五课陶瓷和刺绣 
175

文化情景1.中国陶瓷 
2.中国刺绣

文化学习1.景德镇的青花瓷 

2.绣品中的吉祥图案

小小文化节(二） 186

词汇手册



主要人物表

® * « » * * *  *  * * # * » * *：* * ♦.* * a * * *»   ̂ «»# »«««> »  令

Jack 杰 克 (JiŚke) ： zagraniczny student, uczący się języka chińskiego
. Ł J

w Chinach. Jest chłopakiem Lindy.

Linda 琳 达 (L inda) ： zagraniczna studentka, ucząca się języka
. . .  . .

chińskiego w Chinach. Jest dziewczyną Jacka.
• ' ■
* * * * « •*«#**** ̂  « *♦ **# * ».** * ‘  ii » * *..jj

Paul 保 罗 （BŚOlUÓ) •• zagraniczny student, uczący się języka chińskiego

w Chinach.

Zhang Ming 张 明 （Zhśng  M in g )： nauczyciel języka chińskiego oraz

przyjaciel Jacka, Lindy i Paula.

Wang Shu 王 书 （W ang  Shu) ： chińska studentka i przyjaciółka

Jacka, Lindy i Paula.

Li Long 李 龙 (LI Lóng) ： chiński student i przyjaciel Jacka, Lindy

i Paula.

w  . ■ —  v 、

L i L i 李 關 (LI Li) ： chińska studentka i przyjaciółka Jacka, Lindy i Paula.
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j 魯  Naucz się słów 丨 zwrotów dotyczących 
chińskich świąt.

@  Zapoznaj się z tradycją obchodzenia najważ- 
\m ^je,p -7  \  niejszych chińskich świąt: Święto Wiosny
1 果目！ (Chiński Nowy Rok) (春节 ChOn Jiś) , Święto

Lampionów (元宵节 Yuśnxi§oJiś) , Święto

H 你知道中国有哪些传统节日吗？ 丨 尨 l = S ) ' ŚWięt0

(二）请试着把下面的传统节日与传统节日的食物(shiwd)连起来。

春节
Chun Jie

元宵节
Yuanxiao Jie

端午节
Duanwu Jie

中秋节
Zhongqiu Jie

13



文化全景（上)

B  文化情景

对 话 響
春 节 1

过 guó

przez, mijać (np. 

przechodzić przez, mija 

czas); spędzać wakacje 

过节；过年：过春 
节：过曰子

福
szczęście, pomyślność 

福气；贴福午；幸福

热俗伯ngsii 

przyzwyczajenie, nawyk 

风俗习惯；北方风 

俗；过春节的风俗

喜 庆 xTqing 

świętować, cieszyć się z 

czegoś, obchodzić 

喜庆的节日；喜庆的 
曰子；喜庆的场合

团圆 tuśnyuśn 

spotkanie

夫妻团圓；全家团圆

一直… yTzhi... 

cały czas, coś przez 

cały czas; wskazuje 

stan stały lub 

nieprzerwane działanie 

他们一直等到天亮。
雨一直下了一天一 
夜。

% 1-1

( 张明和妻子邀请杰克和琳达在农历大年三十2来家里过春节。）

杰克和蛛达 : 

张明和妻子 : 

杰克 :

张明 :

杰克 

张明的女儿 

杰克 

张明的女儿 

张明

过年好！我们给你们全家拜年3了！

过年好！欢迎，欢迎，快请进！

你家真漂亮，贴春联4，挂红灯笼 '  还在门上贴了 

“ 福 ” 字。

春节到了，人们都要在门上贴 “ 福 ” 字 a 这是中 

国人6过春节的风俗。春节是一个喜庆和家庭団圈 

的节日，有的人去父母家，有的人去儿女家，或 

者去亲戚7家。你们的家太远了，所以我们就请你 

们到我家来团圆。

谢谢！我和琳达是第一次在中国过春节。

叔叔、_阿姨好！

这是您女儿吧！这是我们送给她的一件礼物 

谢谢！给叔叔何姨拜年！春节快乐！

谢谢你们！过春节了，孩子们都要穿新衣服，放 

鞭炮8, 还能得到大人们给的压岁钱9。过年的时候 

很多人还要守岁10, —直玩儿到天亮。

1 春节：Święlo Wiosny, pierwszy dzień pierwszego miesiąca w Chińskim kalendarzu; pierwszych kilka dni pierwszego miesiąca 

księżycowego.

1 农历大年三十：Wigila Nowego Roku Księżycowego，która nazywana jest także “除夕，，. 农历：znaczy chtóski kalendarz.

祥年： Szczęśliwego Nowego Roku.

4 春耳笑：świąteczne dekoracje z napisami do powieszenia np. na drzwiach domu, w mieszkaniu.

红灯宠：czerwona latarnia.

6 中国人：Chińczyk.

7 亲戚：krewni, rodzina.

8 鞭炮：petarda.

压岁钱：pieniądze dawane dzieciom w prezencie na Nowy Rok.

18 守岁：całonocne świętowanie.



第一课传统节日 IM

Chun Jie

( Zhang Ming he qTzi yaogTng Jiek© he Linda zai nóngli danian sanshf lai jja II guo Chun Jie.)

Jieke he Linda: 
Zhang M ing he qTzi: 

Jieke:

Zhang Ming:

Jieke:
Zhang Mi ng de nQ々r: 

Jieke:
Zhang Ming de nCer: 

Zhang Ming:

Guó nian h5o! Wómen gei nTmen quan jia bai nian le!
Guó nian hao! Huanying, huanying , kua丨 qTng jln !
NT jia  zhen piaoiiang, tie chunlian, gua hóng denglong, hai zai men shang tie 
le
Chun Ji§ d a o  le, renm en dou  yao zćii m en shang tie  wfd" zł .  Zhe shi  
Zhongguóren guó ChGn Jie de fengsu. Chun Jie shi yT ge xTqing he jia tfng 
tuanyuan de jieri, youd© ren qu fu mu jia, youde ren qu ernQ jia, huozhe qu 
q lnq i jia. NTmen de jia tai yuan le, suoyT wómen Jlu q ln g  nTmen dao wo jia lai 
tuanyuan.
Xiexie! W6 he Linda shi d i y l c i zai Zhongguó guó Chun Jie.
ShOshu, ayi hao!
Zhe shi n fn  nu'er ba! Zhe shi women song gei ta  de y l jian ITwD.
Xiexie! Gei shushu ayf bainian! Chun Jie kuailel
Xiexie nTmen! Guo ChOn Jie le, haizi men dou yao chuan x ln  yTfu； fang 
bianpao , hai neng dedao daren men g§i de  yasuiqian. Guó nian de shihou 
hen duo ren hai yao shousui, yTzhi wanr dao tian Hang.

( “ 福” 字）
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文化全景（上)

对话#
春 节

他学习一直很努力。

辞 Ci 

żegnać

辞旧岁：告辞 

余 yu

dodatkowy, nadwyżka, 

więcej niż 

年年有余：
我的钱刚好够买这本 

书，我没有余钱。

谐音 xiśyTn 

homofoniczny 

“八” 和 “ 发”是谐 
音。 “ 鱼” 和 “余’’是 
谐音。 “九” 和 “久” 

是谐音。

恭 喜 g5ngx! 

gratulacje 

恭喜你们成功了！

发财 facśi 

bogacić się 

恭喜发财；

他开了一家饭馆，生意 
不错，这几年发财了。

挣钱 zhśngqiśn 

zarabiać pieniądze 

挣了很多钱

…比… （形容词〉
. . .bT... (adj.) 

w porównaniu z 

祝大家的生活一年比一 

年好。
今天的风比昨天更大了。

杰克 :

张明 :

琳达 : 

张明的妻子 :

张明 :

张明的妻子 :

张明 :

1 - 1

大家：

_今天我们放鞭炮吗？

今天是大年三十， 当然要放。不过我们先吃年 

夜饭 '  然后看春节联欢晚会 '  夜里十二点的时候 

放鞭炮，“ 辞旧岁迎新春”3。 今天晚上咱们热热 

闹闹地玩儿个痛快！

太棒了 ！年夜饭吃什么？

吃饺子4。我还做了 一条红烧鲤鱼5，这是过年必须 

吃的o

因为鱼和 “ 余 ” 的发音一样，是谐音。 “ 余”是 

富裕的意思。我们过年吃皇，希望在新的一年里 

生活得富裕，年年有余6。过年人们还常常说“恭 

喜发财 ” ， 希望大家在新的一年里挣很多的钱。 

祝大家的生活一年比一年好，芝麻开花节节高 7 

嘛 ！

这是我们的愿望。来，咱们干 f r , 祝大家新春快 

乐，万事如意8!

新春快乐，万事如意！

愿望 yuśnwang 

pragnienie, życzenie 

美好的愿望；上大学的愿望

干 杯 g§nb§i 

toast; Na zdrowie!

干杯！祝大家健康幸福!

1 年夜饭：rodzinna kolacja w wigilię Chińskiego Nowego Roku.

2 春节联欢晚会：wieczorne uroczyste świętowanie.

3 辞旧岁迎新春：obwieścić zakończenie Starego Roku i ogłosić nadejście Nowego Roku.

4 後子: pierożki jiaoz i.

5查里鱼：karp.

6 年年有余：，》Abyś mial dostatni każdy rok” - zwrot często wypowiadany w formie życzeń podczas Święta Wiosny.

7 芝麻开花节节高：przysłowie dotyczące poziomu życia: ”Rozwijać się tak, jak rosną kwiaty sezamu”； piąć się do góry, mieć coraz 

lepiej.

8 万事如意： Wszystkiego najlepszego!
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第一课传统节日^ ■

C h u n  J fe

Jieke: 
Zhang Ming:

Linda: 
Zhang Ming deqlzi: 

Zhang Ming:

Zhang Ming deqizi: 
Zhang Ming:

dajia:

JTntian women fang bianpao ma?
JTntión shi danian sanshi, dangran yao fang. Buguó women xian chT niónyd 
fa a  rónhóu kan Chun Jie lianhuan wónhuL yelT shf'er dian de shihou fang 
b ianpao ,"c ; jiu sui y in g  xTn chun". JTntión wanshangzanmen rerenaonao de 
wanr ge tóngkuai!
T5i bang le! Nianye fan eh? shenme?
ChT jiaozi. Wo hai zuó le y l tiao hóngshao IT yu, zhe shi guo nian bixG chTde. 
YTnwei yu he y u M de fa y ln  ylyang , shi xieyTn. "Yu" shi fuyu d© yisi. Women 
guó nian chT yu, x lw ang  zai xTn de yT nian II shenghuó de fDyu； niannian 
youyu. Guó nian renmen hai changchang shuo 'vgor=gxT fa  ca i,,ł xTwang dajia 
zai xTn de yT nian IT zheng hSn duo de qian.
ZhD dajia de shenghuó yT nión b l yT nión hao, zhTma kai hua jiejie gao ma!
Zhe shi wómen de yuanwang. Lai, zanmen gon bei, zhu dajia xlnchun kuaile, 
wanshi ruyi!
XTnchun kuaile, wanshi ruyi!

L __________I \

1 .根据上面的对话填空： j

(1)在过春节的时候，长辈通常要给孩 子______________________________________________________。 \
(2)在大年三十必须吃鱼是因为“鱼”和  “____________”的发音一样。 j

(3)恭 喜_________________________________________________________________________财 年 年 有 ________万事_____意 热 __闹闹 j

2 .用下面的词语造句： 丨

一直  … 比… （形容词 ) 谐音  愿望  |  \

3 . 回答问题： j

(])在过春节的时候，人们都有哪呰美好的愿望？ '
(2)在你们国家的传统节日中，有没有用谐音来表示美好愿望的？ j
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文化全景（上)

对话o
—进, •《，一边… 
ylbian ylbian ... 
w tym samym czasie, 
jednocześnie 
他一边吃饭，一边看 
电视。

巧饼 yu§bTng 
ciasteczko księżycowe 
(spożywane podczas 
Święta Środka Jesieni) 
品尝月饼：中秋月饼

赏 shśng
docenić, cenić sobie 
赏月；赏花：欣赏

酒P8 jiuba 
pub, bar
他们坐在酒吧里聊天。

水粟 shuTgud 
owoc
买水果：吃水果：新 
鲜水果

葡萄酒 piitóojiCi 
wino
红葡萄酒；白葡萄酒

lśngman 
romantyczny 
浪漫的故事“：浪漫的 
生活

声当 m§i dang 
ilekroć, zawsze kiedy, 
za każdym razem 
每当我看到这幅画， 
我就想起了以前的生 
活。

思念 sTniśin 
tęsknić; tęsknota
思念故乡；思念朋友

但愿 dśnyuśn 
chcieć żeby coś, życzyć 
sobie żeby coś 
但愿他能实现他的理 
想。

表 达 biaodś 
wyrażać (myśli, 
uczucia)
表达感情；表达我对 
你的谢意；表达对亲 
人的思念

t f ł * -
贝

张明：

杰克：

张明 :

杰克

张明

杰克

张明

杰克 :

张明 :

杰克 :

张明 :

杰克 :

张明 :

月 S I  1-2

杰克，今天是农历八月十五，是中国的传统节日中秋节S 

今天晚上我请你一f e过节，咱们一边喝酒、吃月饼，.一边赏月。 

好。我们怎么赏月呢？

你看，今天晚上的月亮又圆又亮。走，那边有一家酒吧，： 

咱们去坐坐。你看我带着月饼呢，我们坐在酒吧外面一边 

吃月饼、水果，一边喝葡萄酒、 赏月，怎么样？

很浪漫！

我们常常说 “ 月到中秋分外明 ”  2。

是啊，今晚的月亮真漂亮！

每当看到中秋的月亮，我就会想起远方的亲人和朋友。在 

中国，月亮代表着思念。我们常常用 “ 但愿人长久，千里 

共婵娟 ”  3 这句话表达我们对亲人和朋友的思念。

听说你妻子去上海4工作了？你很想她吧？

有点儿想。不过下个月她就回来了。

我也在想我的亲人和朋友。我女朋友回美国5去了，我真 

想她呀！

你们虽然离得很远，但是看着月亮，就知道对方在思念自己。 

那不一定。我在想我女朋友，可是我不知道她想不想我 

啊 ！因为现在美国是白天，她现在看不到月亮，只能看到 

太阳！

哈哈，你这人可真幽默！来，咱们喝酒，吃月饼！

虽然…，但是 / 可是… 
suTrśn..., dśmsh】/ kśshl 

chociaż, mimo że 

他虽然工作很忙，但是天天锻炼 

身体。
事情虽然小，可是意义却很大。

不一定 bu yTding 

niepewny

他来不来还不一定。 

她不一定喜欢这件衣 
服C

_默  yóumó

humorystyczny, dowcipny 

幽默故事；这个人很幽默。

1 中秋节：Święto Środka Jesieni, wypada ono 15 dnia 8 miesiąca księżycowego.

z 月到中秋分外明：w noc Święta Środka Jesieni Księżyc jest najjaśniejszy, a jego tarcza wtedy jest największa.

3 但愿人长久，千里共禅娟：Patrzeć na Księżyc i życzyć długiego życia osobie (osobom) bliskiej, które jest daleko. Kiedy członkowie 

rodziny lub przyjaciele są od siebie daleko często w nocy patrzą na Księżyc i życzą długiego i zdrowego życia tym wszystkim, za 

którymi tęsknią.

4 上海：Szanghaj.

5美国：USA.

18



第一课传统节日^

Shang Yue

Zhang Ming:

Jieke: 
Zhang Mfng:

Jieke: 
Zhang Ming: 

Jieke: 
Zhang Ming:

Jieke: 
Zhang Ming: 

Jieke:

Zhang Ming: 
Jieke:

Zhang Ming:

Jieke, jln tian  shi nónglt ba yue shfwu, shi Zhongguó de chuantong jieri ZhongqiG Jie. 
JTntian wanshang wó q ln g  nT yTqT guó jia  zanmen yTbian hejiu , c h i yuebing, y lb ian 
shang yu§.
Hao. Women zenme shang yue ne?
NT kan, jln tia n  wanshang de yueliang yóu yuan you liang. Zou, na bian you yT 
jia  jiu b a  zanmen qD zuozuo. NT kan wo dai zhe yuebing ne, wómen zuo zai jiuba 
waimian y lb ian  chT yuebing, shu i guo, yTbi5n he putaojiu, shang yue, z5nmeyang?
Hen iangmónf
Women changchang shuo "yue dao zhóngqiu fenwai m ing".
ShT a  jln  wan de yuetiang zhen piaoliang!
Mei dang kan dao zhóngqiG de yueliang, wó jlu hui xióng qT yuónfang de qTnrśn he 
pengyou. Zai Zhongguó, yueliang daibiao zhe slnian. Women changchang yóng v'dqn 
yuan ren changjiu, qian II gong chónjuan" zhe jD hua biaocia women d u i qTnren he 
pengyou de slnian.
TTngshuo nT q lzi qu Shanghai gongzuó le? NT hen xiang ta  ba?
Yóudiónr xi5ng. BuguÓ xia ge yud ta jiu hu! lai le.
Wo y5 zai xi6ng wode q lnren he pengyou. W6 nQ pengyou huf MSiguó qu le, wó zhen 
xiang ta  ya!
NTmen suTran Ił de hen yuan, danshl kanzhe yueliang, jiu zhldao duifang zai sTnian zijT. 
Na bu y lc iing . W6 zói xiang wó nQ pengyou, keshi wó bu zhldao ta  xi5ng bu xi5ng 
wo a! YTnwdi xianzai Meiguóshi baitian, ta  xianzai kan bu dóo yueliang, zhT neng kan 
dao taiyang!
Haha, nT zhe ren ke zhen youmo! Lai, zanmen hejiu , chT yudbing!

1 . 根据上面的对话填空： j

(1)中秋节是在每年的农 历_____________________________________________________________月_______ 。 '

(2)但愿 人___________________________________________________________________________, _______ 共婵娟。 j

(3)月 到__________分外___________ 。 j

2 . 用下面的词语造句： 丨

表达 思念 不一定 一边… 一边… 虽然…但是… I (

3 . 回答问题： j

( 1 )过中秋节有哪些风俗习惯？ j

(2) “但愿人长久，千里共婵娟” 表达了什么样的心情？ j
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文化全景（上）

謹 t u l 女 化 学 习

| —______________________元宵节 ł___________________________ ^ 1 - 3  |

农历正月2十五是元宵节，是春节过后的第一个传统节日。在元宵节，人 们 要 吃 | 

I 元宵3，元宵也叫汤圆。元 宵 （汤圆）是圆的，元宵节的月亮也是圆的。正月也叫元 |

1 f t ,  “ 宵 ” 炎 衣 喊 成 糕 。 《■ 、/ 象 征 額 、言納( • 入们迕无赁节 1 

j 的一个重要活动是观灯5，因此元宵节也叫 “ 灯节 ”  ^ 现在中国的很多城市在过元宵 | 

( 节的时候都要举行灯会6。在灯会上有各式各样的彩灯，荷花灯、白象灯、鲤鱼灯7等 | 

I 等。用来形容灯会的成语8有：张灯结彩、灯火辉煌、光彩夺目等等9。在灯会上还有 | 

耍狮子、舞龙、划旱船等各种表演1(1。年年的灯会都非常热闹。

Yuanxioo Jie

Nóngli zhengyue shfwu shi Yuanxiao Jie, shi Chun Jie guohou de d i y f ge chuantong jieri. Zai 
Yuanxiao Jie, renmen yao chT yuónxiao, yuanxiao ye jiao tangyuan. Yuanxiao (tangyuan) shi yuan 
de, Yuanxiao Jie de yueliang ye shi yuan de. Zhengyue ye jiao yuanyue, v'xiaow shi yewan de yisi. 
Renmen jiu yóng yuanxiao (tangyuan) xiangzheng tuanyuan, jf l i .  Renmen guó Yuanxiao Jie de yT 
ge zhongyao huódong shi guan deng, y ln c l Yuanxiao Jie ye jiao ''Deng Jie u. Xianzai Zhongguó de 
hen duo chengshi zai guó Yuanxiao Jłe de shłhou dou yao juxi ng denghul _ Zai denghui shang you 
ge shi ge yang de cai deng, hehua deng, bai xiang deng, ITyu deng dengdeng. Yóng lói x丨ngróng 
denghui de chengyu you: zhang deng jie cai, denghuo hulhuang, guangcai duómu deng deng. 
Zói denghu 丨 shang hai you shuó shTzi, wu lóng, hua hanchuan deng ge zhóng biaoyan. Niannian de 
denghui dou feichang renao.

短文i填空练习： l I

1. 元宵节是在农 历___________月____________。

2 . 人们过元宵节要吃元宵（汤圆）是因为元宵象 征_________和__________。

1 元宵节：Święto Lampionów.

正月十五：15-ego pierwszego miesiąca księżycowego;正月：pierwszy miesiąc księżycowy.

元宵：słodkie knedle robione z kleistej mąki ryżowej w czasie Święta Lampionów, zwane także:汤圓•

団圆、吉利：szczęśliwe (radosne) spotkanie (w rodzinie).

5 观灯：pójść oglądać kolorowe lampiony.

6 灯会 : pokaz lampionów.

7 荷花灯、白象灯、姓鱼灯：Kolorowe lampiony są jak kwiaty lotosu, biały słoń i karp.
8 成语：idiom,

张灯结彩、灯火辉煙、光彩夺目：Udekorowany lampami, serpentynami, mieniący się kolorami, kolorowe iluminacje. 

1(|耍狮子、舞龙、划羊船等各种表演：taniec lwa，taniec smoka，taniec łodzi.

( 元宵节彩灯)
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— 第一课传统节日

3 . 将下列冶关联的（related) + 同语画线连接起来 :

⑴ 耍 A 灯会

(2)划 B 狮子

⑶ 吃 C 旱船

(4)举行 D 龙

(5)舞 E 元宵

短又© 端午节 ̂1-4
i --------------------------------------------------------------------------------------------------   1

端午节也叫五月节，在农历五月初五。传说是为了纪念2中国古代爱国诗人屈 |

j 原3。屈原是战国时期4楚国人。因为坏人的陷害5，屈原失去了官职，回到了家乡， i

| 但是他一直担心国家的事情。楚国灭亡时，他的心情很悲愤ć, 就在农历五月初五那 i

| 天投江自杀7了。屈原家乡的人们非常爱戴他，就划船到江里找他。现在每到端午节 |

| 就举行划船比赛，也 叫 “ 龙舟竞渡 ” 8。屈原跳到江里后，人们怕鱼吃掉屈原，就 把 f

! 轜米9扔到江里喂鱼。现在过端午节的时候，人们就把糯米包成粽子w。这就是人们过 |

! 端午节的时候划龙舟、吃粽子的由来H。 |i  I

Duarw/u Jie

Duanwu Jie y§ jiao Wuyue Jie, zai nóngli wu yue chu wu. Chuanshuó shi w e ile jin ian  Zhongguó 
j gudai aiguó shlren QQ Yuan. QG Yuan shi Zhanguó shiqT Chuguóren. YTnwei huairen de xianhai,
| QG Yuan shlqu le guanzhf, huf dao le jiaxiang, danshl ta  yTzhi danxln  guójia de sh iqing. Chuguó 
j miewang shf, tade  x ln q in g  hen beifen, jiu zai nóngli wu yue chu wu natian tóu jiang zisha le. Qu 
j Yuan jiaxiang de renmen feichang aidai ta , jiu hua chuan dao jiang IT zhao ta. Xianzai mei dao 
j Duanwu Jie jiu juxfng hua chuan bTsai, ye jiao ulóngzhou jingd u  Qu Yuan tiao dao jiang IT hóu,
) renmen pa yu chT dióo QG Yuan, jiu ba nuom l reng dao jiang IT wei yu. Xianzai guo Duanwu Jie de 
j shihou, renmen jiu ba nuómT bao cheng zóngzi. Zhe jiushi renmen guó Duanwu Jie de shihou hua
I lóngzhóu, chT zóngzi de yóulai.

J 端午节：Święfo Smoczych Łodzi.

2纪念：upamiętnić.

3 屈原：Qu Yuan, starożytny chiński poeta.

4 战国时期：Epoka Walczący Królestw (475-221 p.n.e).

s 陷害：zmówić się, ukartować, fałszywie oskarżyć.

6 悲愤：żd  i oburzenie.

7 投江自杀：popełnić samobójstwo nad rzeką.

8 龙舟竞渡：wyścig smoczych łodzi.

9標米: kle isty ryż.

1(1 栋子：kluski w kształcie piramidy zrobione z kleistego ryżu zawinięte w bambusowe trzcinowe liście.

11 由来：pochodzenie, korzenie.
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文化全景（上)

短文2填空练习：

1. 端午节是在农 历___________ 月____________

2. 屈原是中国古代战国时 期_____________国人。

3 . 人们在端午节举行划船比赛，也 叫_______

4. 过端午节人们 吃___________ 。

5. 传说端午节是为 了___________ 屈原

(龙舟竞渡)

■ ■ p i  活 动

1 . 说说传统节日 “春节 ” 、 “ 元宵节” 、 “ 端午节” 、 “ 中秋节” 分别体现 (Uxiśn) 了下面哪种 

意义？为什么？

团圆 喜庆  思念  纪 念 pniśn (upamiętnić) |

2 . 说说中国春节的风俗与你们国家的新年风俗有哪些相似和不同，并填写表格。

中国春节风俗 Twój kraj

相 似 不 同

1 .贴春联、贴福字

2 . 挂红灯笼

3 .吃年夜饭、吃饺子

4 . 守岁

5 . 拜年

6 . 放鞭炮

7 . 看电视节目
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第一课传统节日 ^ ■

3 . 学 唱 《恭喜恭喜》第一段和第二段。

Gongxi Gongxi (Świętowanie) to radosna pieśń, która jest śpiewana w gronie rodzinnym i przyjaciół 

podczas Święta Wiosny. Jej słowa niosą nadzieję, że ten najbliższy rok będzie lepszy od tego, klóry 

właśnie się zakończył.

W 'z 互 啤 芘 *i

法d?黯 '

a (ę) v (廿） h (€) 3 (z) 9 (I) •£ f法旱 MW 'z H4- Hf *1

絲 ¥ 纖

K j 准屮(e) 面士 Y  冼 (z) 11+ v (l)

链 m 岑 ¥  (e) 等 (z) 躲承5T(l)

法最【©桃

uaz^mj op 23nj)i

… .:……: J
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(一）你知道中国有哪些著名的旅游景点 
你去过那些地方吗？

^  Naucz się i zwrotów opisujących 

krajobraz.
@  Dowiedz się jak najwięcej o atrakcyjnych 

miejscach turystycznie, takich jak: Huang 
Shan (黄山）， Jiuzhaigou (九寨沟）, 

Suzhou (苏州) , Hangzhou (杭州）, 
Lłjiang (丽江) •

(二）请把下面的风景图片和相应(xi如gying)的地名连起来。

九寨沟 黄山 苏州园林 丽江古城
Jiuzhśigou Huang Shan Suzhou Yuanlin Lijiang Gucheng

(三）从上面的图片中，你能看出这些旅游景点有什么特点吗？
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文化全景（上)

/ . i i 懸 文 化 情 景

对话⑩
名胜 mlngshśng 

sławne miejsce pod 

względem krajobrazu 

lub wydarzeń 

historycznych 

名胜古迹：北京有很 
多名胜古迹，

景点 jTngdiśn 

malownicze miejsce 

旅游景点；著名景点： 
今天我游览了两个景

风景 fóngjTng 

krajobraz, pejzaż 

九寨沟的风景像画一 

样美。
我想去看看黄山的风景。 

省 shśng 

prowincja 

四川省: 云南省

只有…，才… 
zhTyóu..., cśi... 

tylko gdy, pod 

warunkiem, że 

他是工程师，只有他来 

了，才能解决问题。

亲自 qTnd 

osobiście, w osobie 

你亲自去一趟。
这是她亲自做的饭。

魅力 mdiii 

urok, powab, 
atrakcyjność 

人格魅力；艺术魅力： 
九寨沟的水招■有魅力。 

游 客 yóukś 

turysta, zwiedzający 

去九寨沟的游客‘

图 片 tOpiśn 

zdjęcie, fotografia 

这A —张丽江古城的 
图片。
这张图片上有一朵花。

除了…，还/ 也/ 只… 
chule..., hśi/y§/zhT... 

ponadto, poza tyin, 

zresztą

他除了写小说，有时 
也写诗。

九 寨 沟 1 ^ 2-1

( 杰克和保罗来到成都2，一边看地图，一边在商量去哪儿旅游。） 

保罗： 咱们先看看成都有哪些旅游景点。

咱们去九寨沟怎么样？九寨沟的风景很美！

九寨沟？听说过，好像在四川省西北部3。

对 。你看，这儿有介绍：九寨沟有九个藏族村寨4,所 以  

叫九寨沟。九寨沟的人把湖泊 5叫 做 ‘ 海 子 ，。九寨沟有 

很 多 海 子 ，各 种 各 样 的 海 子 从 高 到 低 连 成 一 片 6。五彩 

池、珍珠滩和五花海 7等都是九寨沟的著名景点。水里的 

枯树 s、草、石头都能看得清清楚楚。九寨沟的水有各种 

颜色，蓝的、绿的、黄的 …

保罗： 这么多的颜色！

杰克： 九寨沟水的颜色太漂亮了，书上说只有亲自去才能看到九 

寨沟水的魅力，很多游客都是去九寨沟看水的。

保罗： 你看这张图片多美啊，除了漂亮的海子还有雪山、森林， 

真 像 是 “ 人间仙境 ” 9。

杰克： 九寨沟的树有各种颜色，有红色的，有黄色的，还有绿色 

的，看起来真美啊！

保罗： 是 啊 ！看上去像一个彩色森林！

杰克： 你看这儿，书上说，到九寨沟旅游最好是在秋天，秋天的 

九寨沟满山都是红色和黄色的树叶，漂亮极了。

保罗： 秋天？现在正是秋天，咱们准备一下出发吧！

杰克： 黄 龙 离 九 寨 沟 很 近 ，我们游览了九寨沟以后，还可以去 

游览黄龙。那儿也是著名的：jfc游景点。

好 ！我们就这样决定。保罗

着上去 kśn shśngqu 

wygląda na to, że, wydaje się że 

去这幅画看上去很美。
她看上去大概20岁，

…极了…jfle
niezwykle, nadzwyczajnie, 
niezmiernie
忙极了；好极了；这里舒服极 
了。

游览 yóulan 

zwiedzać

游览长城；游览黄山

1 九寨沟: Jiuzhaigou - miejsce słynące z pięknych krajobrazów.

z 成都: Chengdu - stolica prowincji Sichuan.

3 四川省西北部: północno-zachodnia część prowincji Sichuan.
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第二课著名景点

Jiuzhaigou

( Jieke he Bóoluo lai dao ChengdG, y lb ian  kan d itu , y lb ian  zai shangliang qu nar IQyóu.)

Baoiuó: Zanmen xian kankan Chengdu you naxie iuyóu j Ingdian.
Jieke: Zanmen qCi Jiuzhaigou zenmeyang? Jiuzhaigou de fengjTng hen mei!

Baoluó: Jiuzhaigou? TTngshuo guó, haoxiang zai Sichuan sheng xlbe i bu.
Jieke: Dui. NT kan, zh吞r you jieshao : Jiuzhaigou y6u jiu  ge Zang zu cunzhói, su6y了 Jlóo 

Jiuzhaigou. Jiuzhaigou de ren ba hupo jiaozuó 'hólzi'. Jiuzhaigou you h§n duo hóizi, ge 
zhong ge yang de haizi cóng gao dao d f lióncheng yT pian. Wucal Chi, Zhenzhu Tan 
he Wuhua Hai deng dou shi Jiuzhaigou de  zhumfng jTngdian. ShuT fT de ku shu, cao, 
shftou dou neng kan de qTngqTngchCichil Jiuzhaigou de shuT you ge zhong yanse, 
ian de, IQ de, huang de...

Baoiuó: Zheme duo de yanse!
Jieke: Jiuzhaigou shuT de yanse ta i piaoliang le, shu shang shu5 zhTyou qTnzi qu cai neng 

kan dao Jiuzhaigou shuT de melis, hen duo youke dou shi qu Jiuzhaigou kan shuT de.
Baoluó: NT kan zhe zhang tupian duo mei a  chuie piaoliang de haizi hai you xueshan, senlin, 

zhen xiangshi "renjian xianjing
Jieke: Jiuzhaigou de shu yóu gó  zhóng yanse, yóu hóngs§ de, yóu huóngs^ de, hói yóu IQs§ 

de, kan qTlai zhen mei a!
B5oluó: Shi a! Kan shangqu xiangyT ge c5isesenlfn!

Jieke: NT kan zher, shu shang shuo, dao Jiuzhaigou Ifjyóu zuThao shi zai q iu tiaa qiutian d© 
Jiuzhaigou man shan dou shi hóngse he huangse de shu ye, piaoliang j? Je.

Baoiuó: Qiutian? Xianzaizheng shi q iu tiaa zanmen zhunbei ylx ia  chGfa ba!
Jieke: Huanglóng li Jiuzhaigou hen jin , wómen youlan le Jiuzhaigou yThóa hai k§y丫 qQ yóulan 

Huanglóng. Nar ye sh i zhDming de Idyóu jTngdian.
Baoluó: Hao! Women jiu zheyang jued lng.

4 藏族村寨：tybetańska wieś.

s 湖泊：jezioro; jeziora w Jiuzhaigou, zwane są “海子

6 连成一片：długie jezioro.

五彩池、珍珠滩、五花海：trzy sławne widoki w Jiuzhaigou.

8 枯树：uschnięte drzewo.

人间仙境：（gdy chcemy powiedzieć, że coś jest niezwykle piękne) raj na ziemi •

10 黄龙：urocze miejsce w pobli之u Jiuzhaigou, które słynie z kolorowych stawów, gór pokrytych śniegiem, kanionów i lasów.

1 .根据上面的对话填空： 丨

(1)九寨沟 在_____________________________________________________________________________省________ 部。 \
(2)九寨沟最吸引（xTyTn)游客的 是___________________________________________________________ 。 '
(3)九寨沟除了漂亮的海子以外，还 有______________________________________________________ 、________ , 真像是“人间仙境”。 j

>.用下面的句型造句： j

位于 只有… ，才… 除了…，还 .............•极了 I  j

5.回答问题： i

2 . 用下面的句型造句:

3 . 回答问题:

⑴九寨沟•最吸钆入放景色是什么•?为什么?

(2 )为什么九寨沟的秋天最美？
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对话©
位 于 wśiyu 
być położony w, być 
zlokalizowany w, 
znajduje się w, leży 
上海位于中国的东部。 
丽江位于中国的西南部。

独 哼 dutó
wyjątkowy, jedyny 
w swoim rodzaju, 
charakterystyczny 
风景独特；风格独特

诗 意 shT/i 
poetycka atmosfera; 
poetyczny 
充满诗意

气温 qiw§n 
temperatura powietrza 
这里的气温是20°C。 
气温高；气溫低

俗 话 sóhuś 
porzekadło, przysłowie 
俗话说：iś■上先在 
事，只怕有心人。

以免 yTmiśn 
unikać, zapobiec 
多穿点衣服，以免感冒。

着凉 zhśo liśng 
przeziębić się 
禚进屋，外面很冷， 
别着凉了。

雨具 yfiju 
sprzęt przeciw 
deszczowy (np. 
parasol, płaszcz 
przeciwdeszczowy) 
今天要下雨，带上雨具。

旅馆 lóguśn 
hotel
住旅馆；家庭旅馆 

尝 chśng
próbować, smakować 
尝美食；尝新鲜

特色菜 tśsócśi 
specjalność lokalna, 
lokalne jedzenie 
纳西拷肉是丽江的特 
色菜之一。

i i  ding
rezerwować (np. bilet, 
pokój w hotelu)
订房间；订车票

丽江古城1
春 2-2
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杰克： 

王书：

杰克：

王书：

杰克 :

王书 :

杰克 :

嗨，王书，你好！

杰克，你好啊！你看什么呢？

地图。我的几个美国朋友要来中国。西藏和新疆2我都去 

过了，这次想带他们去云南3看看。

好啊！你们可以去丽江古城。

丽江？你能介绍一下吗？

当然，我就是在丽江长大的。丽江古城位于云南省的西南 

部。丽江的风景很独特。小溪4穿过丽江城里，城里到处 

都有流水。那儿的人喜欢在院子里种花、种草，那儿的柳 

树s也很漂亮。你到那儿会看到 “ 家家流水，户户垂柳 ”  6的 

独特风景。

听起来很有诗意。

在丽江还能听到优美的音乐。丽江的纳西古乐7很有名。 

在那儿，你可以看到七八十岁的老人表演古老的纳西古 

乐，他们还经常到国外去表演。

那我们一定去听听纳西古乐。那儿的天气和住的条件怎么样？ 

丽江的气溫变化很大 ， 俗话说 “ 一天过四季 ”  8。因此，到 

丽江得多带些衣服，以免着凉。另外，六、七、八月是雨 

季 '  要带上雨具。丽江城里有很多家庭旅馆，很方便。游 

客可以和家庭旅馆的主人一起吃饭，尝尝丽江的特色菜。 

听了你的介绍，我决定去丽江旅游！我现在就去订机票， 

等朋友们一到，我们就去。

到了那儿你会发现丽江比我介绍的还要美。希望你们玩儿 

得开心！

谢谢！

机票 jipiao 

bilet lotniczy 

单程机票；往返机票

就… yT…,

jak najszybciej

他一走出机场，就看见了他的朋友。

1 丽江古城: Lijiang, stare miasto w prowincji Yunnan.

1:祈禮：Region Autonomiczny Xinjiang, położony w północno-zachodniej części Chin, zamieszkały przez Ujgurów i Han.

云南: prowincja Yunnan.

4 小渓: strumyk, potok.

5 柳树：wierzba.

6 家家流水，户户垂柳：Przy każdym domu przepływa strumień i przy każdym domu rośnie wierzba.
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L i jiang Gucheng

Jieke: Hai, Wang Shu, nT hao!
Wang Shu: Jieke, nT hao a! NT kan shenme ne?

Jieke: Ditu. Wódę jT ge Meiguó pengyou yao lai Zhóngguó. XTzang he XTnjiang wó dou qu 
guó le, zhe c i xiang da i tam en qu Yunnan kankan.

Wang Shu: Hao a! NTmen keyl qu Lijiang gucheng.
Jieke: Lijiang? NT neng jieshao ylxia ma?

Wang Shu: Dangran, wó jiushi zói Lijiang zhóng da de. Lijiang gucheng wdiyCi Yunnan sh5ng de xTnan 
bu. Lijiang de fengjTng h§n dute. Xiaox了 chuan guó Lijiang cheng IT, cheng IT daochu 
dou you liushuT. Nar de ren xThuan zai yuanzi IT zhong hua zhóng cao, nar de lid shu ye 
hen piaoliang. NT dao nar hui kan dao ttjiajia liushuT, hDhD chuiliu" de dute fengjTng.

Jieke: TT ng qTlai hen you sh I y ?.
Wang ShG; Zai Lijiang hai neng tln g  dao youmei de yTnyu§. Lijiang de NaxT guyue h§n yóumfng.

Zai nar, nT keyl kan dao q l ba  shi sui de laoren biaoyan gulao de N5x了 gOyu§, tamen 
hai jTngchang dao guówai qD biaoyan.

Jieke: Na w om en yTcHng qu t ln g tin g  NaxT guyue. Nar de tian q  i he zhu de  tiao jia n  
zenmeyang?

Wang Shu: Lijiang de q iw e n  bianhua hen d a  suhua shuo 'ly ltia n  guó s iji" .  YTncT, dao Lijiang 
d§i duo dai xie yTfu, yirnian zhao iiang. Lingwai, liu, qT, ba yuś shi yujl, yóo dói shang 
yuju. Lijiang cheng IT you hen duo jia tfng  I u gua a  h§n fangbian. Yóuke keyT he jia ti ng 
luguan de zhuren yTqT c h ffd a  changchang Lijiang de tesecai,

Jieke: TTng le nT de jieshao, wo juedm g qu Lijiang lOyóu! Wo xianzai jiu qu d in g  jT piao, deng 
pengyoumen yT ddo , wómen jiu qu.

Wang Shu: Dao le nar nT hui faxian Lijiang bT wo jieshao de hai yóo mei. XTwang nTmen wanr de 
kaixln!

Jieke: Xiexie!

Ł , 与用1 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------k
1 .根据上面的对话填空： j

(1)丽江古城在____________省的____________ 部。丽江的____________ 很独特。 丨

⑵丽江城里到处有___________，那儿的人喜欢种____________________________________________、种________、种树。 i

(3)丽江的气 温_________________________________________________________很大，俗话说“一天过________季”。 丨

(4)丽江城里有很 多____________旅馆，在那儿游客可以_____________ 丽江的特色菜。 j

2 .用下面的词语造句： j

看看  听听  尝尝 以免 ------•就 … |  '

3 . 回答问题： (

(1)丽江有什么独特的风景？ 丨

(2)丽江的天气怎么样？ }
7 纳西古乐：Muzyka Naxi - to etniczna stara klasyczna mu2yka, zawierająca w sobie elementy taoistycznych rytuałów, konfucjańskiej 

ceremonii, literatury, poezji oraz melodii z różnych chińskich dynastii (Tang, Song，Yuan). Główne jej odmiany to: Muzyka Baisha 

(Baisha Yinyue), Muzyka Dongjing (Dongjing Yinyue), Muzyka Huangjing Huangjing Yinyue), które grane są na chińskich

tr.V.

8 一 天过四季：Doświadczyć cztery pory roku jednego dnia - to powiedzenie na zmienność pogody w danym miejscu.

9 雨季：pora deszczowa.



文化全景（上)

學 文 化 学 ^ ― —

短 文 <|___________  黄 山 ______________ _2-3 j
黄山位于中国安徽省南部，是中国著名的旅游胜地。黄山的奇松、怪石、云海、

溫泉1都很有名，被称为 “ 黄山四绝” 2。其中，黄山奇松最著名的是迎客松3。迎客松的 

树枝向前伸出，好像伸出手臂4欢迎客人。我们在很多地方都能看到“ 迎客松”这幅中国 

画。黄山怪石的形态各种各样，有的像人，有的像动物。黄山云海一年四季都有，而冬 

季是看云海最好的季节。黄山的莲花5峰、天都峰、光明顶这些景点都是看云海的好地 

方。黄山温泉的水温在42度左右，爬山累了，就洗洗温泉，睡个好觉，可以得到彳艮好的 

休息。黄山一年四季的景色都不相同，春天有野花, 夏天有绿草，秋天有红叶，冬天有 

白雪。俗话说 “ 九寨归来不看水，黄山归来不看岳” '  这是对黄山最好的赞美7。

Huang Shan

Huang Shan weiyu Zhóngguó AnhuT sheng nan bu, shi Zh5ngguó zhumfng de IQyóu shengdi. 
Huang Shan de qisóng, guaishl, yunhai, wenquan dou hen yóumfng, bei cheng w§i ''Huóng Shan 
si jue". Q i zhong, Huang shan q i song zui zhuming de shi y in g  ke song. Ying ke sóng de shu zhT 1 
xiang qian shen chG, haoxiang shen chG shóubi huanying keren. Women zai hen duo d i fang dou 
neng kan dao ''y ing  ke sóng" zhe fu zhongguóhua. Huang Shan guaishi de  xfngta i ge zhong ge 
yang, youde xiang ren, youde xiang dongwu. Huang Shan yGnhai yT nian s iji dou yóu, er dóngji 
shi kan yunhai zuihao d e jijie . Huang Shan de Lianhua Feng, Tiandu Feng, Guangm ing D ing zhexie 
jTngdian dou shi kan yunhai de hao d ifang . Huang Shan wenquan de shuT w§n zai 42 du zuoyóu, 
pa  shan lei le, jiu xlx i wenquan, shuT ge hao jiao, keyl dedao h§n hóo  de  xiuxi. Huang Shan yT 
nian s iji de jlngse dou bu xiangtóng, chuntian you ye hu a  xiatian you 10 cao , qiGtian yóu hóngye, 
dóngtian yóu bai xue. Suhua shuo ''Jiuzhai g u l lai bu kan shuT, Huang Shan gu lla i bu kan yu§〃，zhe 
shi du i Huang Shan zuihao de zanmei.

短文 i 填空练习：

1 . 黄山 “四绝”是 奇________________________、怪_____ 、云_和温_

2. 黄山位于中 国_______ 省________部，是中国著名________之一。

1 奇忪、怪石、云海、温泉：sosny o nieregularnych kształtach, baśniowe kamienie i skały, zachmurzone morza, gorące źródła.

2 黄山四绝：cztery unikalne malownicze miejsca w górach Huang Shan.

3 迎客松：sosny witające gości.

4 手臂：ramię.

5 莲花：lotos.

° ，九寨0 来不看水，黄山归来不看岳：Po zobaczeniu Jiuzhałgou nie będziesz chciał oglądać innych miejsc, a po powrocie z Huang 
Shan nie będziesz chciał oglądać innych gór.

7 赞美：wychwalać，chwalić pod niebiosa.
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3 . 将下列季节与相应的景物画线连接起来:

⑴ 秋天 A. 绿草

⑵ 冬天 B. 红叶

⑶ 春天 C. 野花

⑷ 夏天 D. 白雪

(迎客松）

短文O ______________上有天堂， 下有苏杭________________ 學 2-4 j

中国有句古话 “ 上有天堂， 下有苏杭 ” \ 这句话的意思是，苏州和杭州是天 j 

下最美丽的地方。苏州是一座有着 “ 小桥、流水、人家 ” 的水城2。苏州的园林最有 | 

名。苏州园林把山、水和石头巧妙3地结合在一起，很有诗情画意。苏州的沧浪亭、 | 

獅子林、拙政园和留园4都是最经典的园林。杭州5的 主 要 景 点 是 西 湖 西 湖 风 景 秀 | 

丽，文物古迹7非常丰富。西湖的苏提春晓、平湖秋月、三潭印月8等景点都很有诗情 | 

画意。杭州的灵隱寺9也是一个著名景点。灵隐寺已有一千六百多4^-历丈，是 印度僧 f 

人 ^ 慧理来到杭州修建的，是中国佛教禅宗十刹11之一。灵隐寺旁的飞来峰12也 是 杭 | 

州的名胜。中国有句俗话 “ 百闻不如一见 ” ，所以要欣赏苏杭的美丽风景，就 要 亲 | 

自去那里游览。

1 上有天堂，下有苏坑：Suzhou i Hangzhou są tak piękne jak raj.

2 苏州是一座有着“小桥、流水、人家” 的水城：Suzhou jest miejscem pełnym mostów i wody, a o ludziach tu mieszkających 

mówi się, że mieszkają w mieście na wodzie.

巧妙：pomysłowy.

4 沧浪亭、獅子林、拙政园和留园：pawilon Canglang, Ogród Lasu Lwów, Ogród Pokornego Administratora, Ogród Pozostawania.

5 杭州：Hangzhou -jest sławnym historycznym miejscem w Chinach, dziś to także stolica prowincji Zhejiang.

* 西湖：Jezioro Zachodnie to prawdziwa perta krajobrazu Wschodnich Chin, położona u ujścia do Zatoki Hangzhou. Jego powierzchnia 

wynosi 6,5 km2. Krajobraz Jeziora Zachodniego zachwyca swoją prostotą.

古迹：historyczne miejsce.

* ： Wiosenny Poranek nad Groblą Su, Księżyc nad Jeziorem, Trzy Stawy w Których Odbija się 

Światło Księżyca - to najbardziej sławne krajobrazy Jeziora Zachodniego.

9 灵隐寺：Świątynia Ling Yin położona jest w długiej i wąskiej dolnie Fei Lai Feng (Góra, Która Przyleciała z Daleka - patrz niżej) a 

Północnym Szczytem w północno-zachodniej części Jeziora Zachodniego.

10 僧人：mnich buddyjski.

11 刹：świątynia buddyjska.

12 飞来峰：„Góra，Która Przyleciała z Daleka” - według legendy ten wapienny szczyt przyleciał z Indii, gdzie był częścią świętej góry. 

Jest ona szczególnie odwiedzana przez buddystów, a także przez te osoby, które interesują się przestrzenną rzeźbą.
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Shang You Tiantang, Xia Yóu Su Hang

Zhongguó yóu ju guhua ''shang you tiantang , xia you Su Hóng", zhe ju  hua de yisi shi, Suzhou 
he Hangzhou shi tianxia zui meili de d ifang . Suzhou shi yT zuo youzhe、'xiao qiao, liushuT, renjiaw de 
shuT cheng. Suzhou de yuanlin zui yóumfng. Suzhou yuanlfn ba shan, shu丫 he shftou qiaom iao de 
jiehe zai yTqT, hen you shT q fn g  hua y i. Suzhou de Canglang Tfng, ShTzi Lin, Zhuózheng Yuan he Liu 
Yuan dou shi zui jTngdian de yuanlfn. Hangzhou dezhuyao jTngdian shi XT Hu. X7 Hu fengjTng xiOIT, 
wenwu gu jl feichang fengfu. X了 HO de SudT ChGnxi5o, Pfnghu QiQyue, Santan Yinyu§ d§ng jlngd ión 
dou hśn you shT q in g  hua y i. Hangzhou de LfngyTn Si ye shi yT ge zhumfng jTngdian. LingyTn Si yT 
you y lq ian  liubai duo nian lishT, shi Yindu sengren HuilT lai dao Hangzhou xiujian de, shi Zhongguó 
Fójiao chanzong shi cha zhT yT. LingyTn Si pang de Feilai Feng, ye shi Hangzhou de mingsheng. 
Zhongguó you ju suhua ''bai wen bu ru y l jian ,,< suoyT yao xTnshang Su Hang de meili fengjTng, jiu 
yao qTnzi qu na ll yóulan.

短 文 2填 空 练 习 ：

1. 苏州是一座有着 小_____________________________、_______ 水、人_

2. “ 上 有 天 堂 ，下 有 苏 杭 ” 中 的 “ 上 ” 是指 ―

指_________ ，“ 苏”是_________ , “杭 ”是________一  “ 苏”是_______

西湖的著名景点有：苏堤 _ 

印_________ 等 。

_的水城。

, “ 下 ”是

-月

(苏州园林）

活动

下 面 是 《弯弯的月亮》这首歌的歌同，请大家一边听歌，一边把没有写出来的汉字写在括号 

( k u ó h ś o )里，然后学唱这首歌。

Wanwan de Yueliang (Półksiężyc) jest nostalgiczną pieśnią. Opowiada ona o pięknie księżyca, uroku 

nocnej ciszy i muzyce szumiącego potoku.

J f 遥远的夜空（ ）一个弯弯的月亮，弯弯的月亮（ ）
• 是那弯弯的小桥，小桥的（ ）有一条弯弯的小船，弯弯

的小船悠悠是那童年的阿娇。呜…

J J  r可娇（ ）着 船 , (  ) 着那古老的歌谣， 歌声随风

( ) 啊， 飘到我的脸上， 脸上淌着泪， 像那条弯弯的

河水， 弯弯的河水（ ）啊，流进我的心上。鸣…
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厂 ------------------- — ---------

j"： 我的心充满惆张，不为那穹弯的月亮，只为那今天的村庄， 

还唱着过去的（ ）谣 。啊，故乡的月亮，你那弯弯的忧

伤 （ ）了我的胸腔。 呜…
Yaoyuan de  yekóng you yT ge  w a nw an  de  yue liang , 
wanwan de yueliang xiamian sh] nó wanwan de xióo qiao, 
xi5o qiao de pangbian yóu yT tióo wanwan de xiao chuan, 
wanwan de xiao chuan youydu shi na tóngnian de A Jiao. 
WCh"

A Jiao yao zhe chuan, chang zhe na gulao de geyao, gesheng 
su丨 fóng p iao a, p iao  da o  w ode lian shang, lian shang 
tang zhe lei, xiang na tiao wanwan de heshuT, wanwan de 
heshuT liu a, liu jin  wode x ln  shang. WG ...
Wo de xTn chóngm an chóuchang , bu wei na wanwan de 
yueliang, zhT w§i na jln tia n  de cunzhuang, hai chang zhe 

guóqD de ge yao. A, guxiang de yueliang, nT na wanwan de 
yóushang chuan tou le wó de xióngtang. Wu ...

B S  m m 谧 胃 d 骈 取 条 ffl土 錄

象齬》W騮

\ m  ć m y )  r m
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娜  rn s  (£)

飞

w

r #  X
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駿 绿 T

M 孜 祝 i

n m
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觀 驅 縣 ⑴
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o

课前导入

Naucz się wybranych nazw i zwrotów 
związanych z chińskimi miejscami 
historycznymi.
Dowiedz się jak najwięcej na temat 
dwóch starożytnych stolic Chin: Xi'an 
(西安 XT'§n) oraz Pekin (北京 

Beijing).

(一）你到过中国的哪些城市？

(二）你知道下面的古迹吗？把你知道的古迹和图片连起来。

八达岭长城 什刹海 故宮 天坛 颐和园
BadślTng Chśngcheng Shicha Hai Gugóng Tian Tan Yihe Yuan
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文化全景（上)

瞧 文 化 情 景 ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

对话修
北京的名胜古迹

古 迹 9叩
historyczne miejsce 

北京有很多古迹《>

願 客 guK6 

klient, kupujący 

老顾客；顾客至上； 
商店里顾客很多。

建筑 jiśnzhCi 

budynek, budowla; 
budować, wznosić 

古老的建筑；建辦嫩

现存 xiśncun 

ocalały

现存的古代城墙； 

现存的古画

建筑群 jiśnzhuqun 

kilka budynków 

o takiej samej 

architekturze 

在中国有很多精美 
的建筑群。

博檢馆 bówCiguśn 

muzeum 

参观博物馆

精美 jTngm§i 

piękny, wytworny, 

elegancki 

精美的工艺品；

精美的建筑

( 在北京的一家书店里）

保罗： 老板，我想买一本介绍北京名胜古迹的书，能給我介绍 

一下吗？

老板： 没问题，我这儿正好有一个旅游专北的大学生，他非常 _ 

了解北京的名胜古迹和各个旅游景点。他姓王，我们 

都叫他小王。你看，他在那儿。_

( 老板对小王说话）

老板 :

小王 :

保罗 :

小王 :

保罗：

小王：

小王，过来一下，你给这位爾客介绍一下，再帮他选一 _ 

本书。

您好！欢迎您来北京！您想了解些什么？

我在北京的时间很短，你能给我介绍几个北京的名胜古 

迹吗？

好的。您可以去看看故宫 \ 看看中国古代建筑。故宮是 

中国现存最大的古代建筑群和古代文化艺术博物馆，就 

在天安门广场2北边。

好 ！那我先去参观故宫，然后呢？

然后您可以去天坛3看看。天坛是明朝和清朝4两代皇帝祭 

天5的地方，是中国现存的精美的古代建筑群之一。

1 故宫：Pałac Cesarski w Zakazanym MłeściePałac Cesarski w Zakazanym Mieście.

天安门广场：Plac Tian’anmen - jego powierzchnia to 44 hektary i może pomieścić około miliona ludzi. Z nim związanych jest wiele 

historycznych wydarzeń współczesnych Chin. takie jak na przykład proklamowanie przez Mao Zedonga Chińskiej Republiki Ludowej 

w dniu 1 października 1949 roku. Na Placu organizowanych jest wiele uroczystości państwowych oraz kulturalnych.

3 天坛：Świąlynia Nieba znajduje się w południowej części Pekinu. Wybudowana została w 1420 roku. W miejscu tym cesarze z 

Dynastii Min i Qing oddawali cześć bogu i modlili się o dobre zbiory zbóż. Zajmuje powierzchnię 273 hektarów i jest to największy 

świecie kompleks architektoniczny dla celów religijnych.

4 明朝和清朝：Dynastia Ming i Dynastia Qing.

s 祭天：składać w ofierze.
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第三课名胜古迹

BeyTng De M fngsheng Guj i

( Zai Beijing de yT jia  shu dian IT)

Bóo luó: Lóobón, wó xióng mói yT b吞n jieshao Beijing m ingsh§ng guj i  de shu, neng g5i wó 
jieshao yTxia ma?

Laoban: Mei w enti, wo zher zhenghao you y l ge IQyóu zhuanye de daxuesheng, ta  feichang 
liaojie Beijing de mingsheng guj! he gege lOyóu jTngdian. Ta xm g Wang, wómen dou 
jiao ta  xi5o Wang. NT kan, ta  zai nar.

( Laobandui xiaoW angshuohua)

L5ob5n： 
Xi5o Wang: 

Bao luó:

Xiao Wang:

Bao luó: 
Xiao Wang:

Xi5o Wang, guólai ylxia , nT g§i zhe wei guk^ Jieshao yTxia zói bang ta xu5n yT b§n shu. 
Nin hóo! Huanying n in  lai Beijing! N in xiang liaojiexieshenme?
Wo zai Beijing de shi jian hen duan, n i neng gei wo jieshao jT g© Beijing de m ingsheng 
gu ji ma?
Hóo de. Nin keyT qu kankan Gugóng, kankan zhongguó gudai jianzhu. Gugóng shi 
Zhongguó xiancun zui da  de gudai |ianzhuqun he gudai w§nhuó yishu bowuguan, jiu 
zai TiarTSn Men guangchóng beibian.
Hao! Na wo xian qu canguan GDgong, ranhou ne?
Rónhóu n in  keyT qu Tian Tan kankan. Tian Tan shi M ing Chao he QTng Chao liang dai 
huangdi ji tian de d ifang , shi Zhongguó xiancun de jlngm si de gudai jianzhugun zhlyT.

(长城）



文化全景（上)

北京的名胜古迹 3-1

郊区 ji§oqu 

przedmieście, dzielnica 
podmiejska 

郊区的旅游景点：郎 

区的空气比城里新 

鲜。

古 典 gudidn 

klasyczny; klasyka 

古典文学；古典音乐； 
古典园林

园林 yuśnlfn 

ogród, park 

园林艺术：皇家园林

如果不…，就不… 
rCiguó bu... jiu bCi... 

jeśli nie to nie... 

如果不去那儿，你就不 
知道那儿的情况。

由…组成 yóu...zOchśng 

składać się z 

故宫由很多宫殿组成。

周围 zhóuwśi 

wokół, naokoło 

周围环境：周围建筑

岸 śn 

brzeg

河岸；海岸；

了。

保罗 :

小王 :

保罗 :

小王 :

保罗 :

小王 :

保罗 :

小王 :

保罗 :
船靠岸

谢谢你给我介绍的市内景点。北京郊区有什么景点？

有啊。您可以去逛逛颐和园 \颐和园是中国著名的皇家 

园林2。昆明湖和万寿山3是颐和园的主要景区。在颐和园 

可以看到中国的古典建筑和园林。

颐和园远吗？

不远。还有，八达岭长城 4您一定要去。我们经常说：

“ 不到长城非好汉 ”  s, 意思是：一个人如果不到长城去 

看看，就不是一个勇敢的人。

那我一定要当一次好汉，这个周末就去爬长城。

北京的景点太多了，您先去这几个吧！这本书不错，您 

可以买回去看看。

太感谢了 ！

不客气。您要是有时间还可以去看看北京的什刹海6。什 

刹海由前海、后海、西海和岸边的名胜古迹组成，周围有 

一些古寺庙7。

是吗，那我要去看看。再见！

* 硕和园：Pałac Letni.

2 皇家园林：cesarski ogród.

3 昆明湖和万寿山：Jezioro Kunming i Pawilon Długowieczności to dwie główne atrakcje Pałacu Letniego.

4 八达岭长城：Chiński Mur w Badaling .

好汉：odważny człowiek, bohater.

6 海 : Morze Shicha …świątynia buddyjska i piękne miejsce krajobrazowo.

7寺庙：świątynia.
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-第三课名胜古迹

Beijing De Mingsheng Guji

B5o luó: 
[ Xiao Wang:

Bao luó; 
Xi5o Wang:

Bao luó： 
Xi5o Wang:

Bao luó: 
Xiao Wang:

Bao luó:

Xiexie nT g5i w6  jieshao de shi neijTngdión. BSijTng jiaoqu yóu shenme jTngdión?
Yóu a. Nin keyT qu guangguang Yihe Yuan. Y ihe Yuan sh i Zhongguó zhum ing de 
huangjia yuanlin. Kunming Hu he Wanshou Shan shi Yihe Yuan de zhuyao jTngqu. Zai 
Yihe Yuan k§yT kan dao Zhongguó de gudian jianzhu he yuanlf n.
Yihe Yuan yuan ma?
Bu yuón. Hai yóu  BadaITng Chóngcheng n in  yTding yao qu. Wómen JTngchóng shuo: 
"bu dao Changcheng fei h3ohan〃，yisi shi: yT ge ren ruguo bu dao Changcheng qu 
kankaa jiu bu shi y l ge yonggan de ren.
Na wo yTding yao dang yT c i haohaa zhegezhoumó jiu qu pa Changcheng.
Beijing de jTngdión tai duo le, n fn  xian qu zhe jT ge ba! Zhe b吞n shu bucuó, n in  k各yT 
mai huiqD kankan.
Tai ganxie le!
Bu keqi. Nin yaoshi yóu shi jian, hai keyT qu kankan Beijing de Shicha Hai. Shicha Hai 
you Qian Hói, Hóu Hói, X了 H3i he anbian de m ingsh§ng gu ji zucheng, zhouw^i yóu 
yTxie gu simiao.
ShT m a  na wo yao qu kankan. Zaijian!

1.根据上面的对话填空： j

(1)对话里介绍的北京名胜古迹有 、________、_______、_______和_______» j

⑵人们常常说： “不到长城非___________________________________________________________ 。” (

(3)在颐和园可以看到中国的古典 和________。 j

2 .用下面的词语造句： j

古典建筑名胜古迹如果不 …，就不… 周 围 由 …组 成 [ i

3 . 回答问题： j

(1)北京市内的古迹主要有哪呰？郊区的古迹主要有哪些？ )

(2)天坛在古代是做什么用的？ '
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文化全景（上)

对话⑩
游敦煌古迹

旅行社 IÓxingshś 

biuro podróży 

旅行社有各种各样的 

服务。

離 塑 diaosu

Tzeźba

敦煌雕塑；雕塑艺术 

壁 画 bihuś 

fresk 

敦煌壁画 

辱 游 daoyóu 

przewodnik (osoba) 

英语导游；旅行团的 

导游

画 册 huścś

album na zdjęcia, album 

malarstwa

精美画册；敦煌壁画 

的画册

文 檢 wśnwu 

relikt kulturowy, relikl 

historyczny 

历史文物；文物保护 

半 富 fóngfO 

bogaty, obfity 

丰富的知识；半富的 

经验

反缺 fanying 

odbijać, odzwierciedlać 

这个电影反映了现实 

生活。

公元 gfingyuśn 

nasza era, Anno Domini 

公元280年；公元1980年 

民 族 minzó 

narodowość 

民族舞蹈；民族服装

凤格 fenggś 

styl

艺术风格；民族风格

保罗： 杰克，你去哪儿了？好久没见了。

杰克： 你听说过敦煌1吗？我去敦煌了。

保罗： 敦煌在哪儿？

杰克： 敦煌位于中国西北的甘肃省。

保罗： 太远了，你怎么去的？

杰克： 我是跟旅行社坐火车去的。

保罗： 你都看到了什么？

杰克： 敦煌是一座历史文化名城，到现在已经有2000多年的历史 

了。敦煌的建筑、雕塑、壁画太美了，真是一座艺术宝 

库2。导游用英语给我们介绍了很多，我还买了一本敦煌 

画册。你看！

保罗： 我挺感兴趣的，给我介绍介绍。

杰克： 好吧。在敦煌可以看到很多古典建筑。敦煌最著名的古迹 

是英高窟3, 也叫千佛洞。莫高窟里有很多壁画、彩色雕 

塑以及各种文物。敦煌壁画的内容非常丰富，有佛像 4 

画，有佛教 s故事，也有反映现实社会生活 6的故事画， 

还有建筑画、花鸟画等等。莫高窟还有很多彩色雕塑， 

多以彩色佛像为主。这些艺术品反映了中国从公元六世 

纪到十四世纪的部分社会生活和历代造型艺术7的发展情 

况。敦煌艺术的内容太丰富了。

保罗： 我在电视上看过丝绸之路8的舞剧, 很有民族风格。但是我想 

不起名字了。

杰克： 你看的是不是舞剧《丝路花雨》 9?

' 敦煌：Duiihuang - miejscowość w prowincji Gansu, słynie ze starożytnych fresków i rzeźb.

2 艺术■宝库：skarbiec dzieł sztuki.

-莫高贫：Grota Mo Kao w Dunhuang.

4 佛像：statua Buddy.

5佛教：buddyzm.

现实社会生活：realne życie w społeczeństwie.

7 造型艺术：formy rzeźby, archilektury. malarstwa.

8 丝調之路：j edwabny szlak.

9 《丝路花雨》舞剧：pantomima pt. ffrzdłuż jedwabnej' dmgi.
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第三课名胜古迹 ^ ■

Yóu DGnhuong Guj i

Baoluó: Jieke, nT qd nar le? Haojiu mei jian le.
Jieke: NT tTngshuó guó DDnhuang ma? Wo qu Dunhuang le.

Baoluó: Dunhuang zai nar?
Jieke: DDnhuang weiyu Zhongguó xTbei de Gansu sheng.

Bóoluó: Tói yuón le, nT zSnme qu de?
Jieke: Wo sh T gen irixi ngshe zuó huoche qu de.

Baoluó: NT dou kan dao le shenme?
Jieke: Dunhuang shi yT zuó IishT wenhua m ing  cheng, dao xianzai yTjTng you 2000 duo nian 

de IishT le. DDnhuang de jianzhu, diaosu^ b lh u a  ta i mei le, zhen shi yT zuo yishu 
b5oku. Daoyóu yóng YTngyCi gei women jidshao le hen duo. W6 hai mai le yT ben 
DDnhuang huace. NT kan!

Baoiuó; Wo tln g  gan xTngqu de, gei wo jieshao jieshao.
Jieke: Hóo ba. Zai Dunhuang k§yT kan dao h§n duo gudiSn jianzhu. DDnhuang zui zhuming 

de gu ji shi Mógao Ku, ye jiao Qianfó Dong. Mogao Ku IT you hen duo b ihua , caise 
diaosu yTji ge zhong wenwu, Dunhuang b lh u a  de neiróng fe ichang fengfu , you 
fóxiang hua, you Fójiao gushi, ye you fa n y in g  xianshf shehui shenghuó de gushi 
Mógao KG haiyou h§nduo caise diaosu, duo yT caise fóxiang weizhu, haiyóu jianzhu 
hua  hua nióo hua dengdeng. Zhexie yishupTn fónying le Zhongguó cóng gongyuón 
liu sh Iji dao shisi sh i j i de buten shehui shenghuó he lid a i zaoxf ng yishu de fazhang 
qingkuang. DDnhuang yishu de neiróng tai fengfu le.

Baoluó: Wo zai dianshi shang kan guó slchóu zhT 10 de wuju, hen you cninzu fengge. Danshi 
wó xiang bu qT mfngzi le.

Jieke: NT kan de shi bushi wuju V'STID HuóyCT?

(鸣沙山月牙儿泉）
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文化全景（上)

对，就 是 《丝路花雨》。这是一部非常经典的舞剧。 

你知道 “ 丝路 ” 是什么意思吗？

丝路？

“ 丝路 ” 就是丝绸之路。大约在公元前二世纪到公元八世 

纪期间，大量的中国丝绸和其它商品都是经过丝绸之路运 

到西方的。敦煌是古代丝绸之路的一个重镇、 到敦煌旅 

游不汉可以看到敦煌艺木，而且还可以看到沙漠奇观2。 

你看这张照片。

你骑着骆驼3走在沙漠上，好帅啊！

你再看这张图片，这是鸣沙山月牙泉 '  是著名的沙漠 

奇观。

真是一个奇观啊！我也准备去敦煌旅游。

(莫高窟）

经典 jTngdiśn 
klasyka; świętość 
经典著作；经典作品

期间 qlji§n 
okres, epoka 

春节期间；寒假期间

不仅…，而且… 
bujTn..., erqie... 

nie tylko..., ale 
również...
他不仅会跳舞，而且 
还会唱歌。

奇观qlgu3n 
cud. piękno

沙漢奇观；黄山奇观

游敦煌古迹 n43-2

重镇: miejsce o slrategicznym znaczeniu.

2 沙漠奇观: wspaniałe widoki pustyni.

3 胳轮：wielbłąd.

4 鸣沙山月牙泉：półksiężyc nad górą Mingsha.

罗克罗克
 保杰保杰

保罗

杰克

保罗
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第三课名胜古迹 S M I

You Dunhuang Guj r

Bóofuó: Dui, jiush i "Silu Huayu". Zhe shi yT bu feichang jTngdian de wilju.
Jieke: NT zhldao ''silu" shi shenme yisi ma?

Baoluó: ST ID?
Jieke: ''STID" jiushi s lchóu zhT lu. Dayue zai góngyuan qian er sh lji dao gongyuón ba sh iji

aTjiaa daliang de Zhongguó slchóu he q fta  shangpTn dou shi jlngguó  slchóu zhT 10
yun dao  x lfa n g  de. Dunhuang sh i guda i sTchou zhT ID de y f ge  zhóngzhen. Dao 
Dunhuang Iuyóu bu jln  keyT kan dao Dunhuang yishu, eraie hai keyT kan dao shamo 
q \guan. nT kan zhe zhang zhaopian.

Bóoluo: NT q f zhe ludtuo zóu zai shamó shóng, hóo shuói a!
Jieke: NT zai kan zhe zhang tupian , zhe sh i Mi ngsha Shan Yueya Quan, sh i zhum fng de 

shamo q iguan.
Baoluó: Zhen shi yT ge q iguan  a! Wó ye zhunbei qu Dunhuang Iuyóu.

1 .根据上面的对话填空： I

(1)在敦煌可以看 到_______________________________________________________________________、________ 、_______。 '
( 2 )《丝路花雨》是一 部______________________________________________________________________________。 》)

(3)骑 着________ 在沙漠上行走，可以看到很多沙漠___________________________________________。 j

2 .用下面的词语造句： |

民族风格 奇观  经典 不仅… 而且… I I

3 .回答问题： j

(1)敦煌艺术主要是指什么艺术？ j

(2)丝绸之路是一条什么样的路？ S
(3)在敦煌，最著名的沙漠奇观是什么？ j
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_ 文化学习！■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ > ■ ■ ■ ■

文化全景（上）

j 短 文 | > __________________________ 北 京 故 宫 _____________________________ _ 3 - 3

北京有很多名胜古迹，其中最著名的就是故宫。故宮又叫紫禁城，是明朝和清 

_|朝两个朝代的皇宮^ 故宫是从1406年开始修建，在 1420年建成的。故宫的主要建筑 

分为外朝2和内廷3两大部分。外朝以太和殿、中和殿、保和殿为中心，是皇帝行使 

j 权力和举行大典4的地方；内廷是皇帝办公和居住的地方。故宫里有大大小小的房间 

| 9 0 0 0多间。故宫周围有十多米高的城墙和五十多米宽的护城河5。城墙和房屋建筑 

| 主要是红色和黄色。故宫是中国最大、最完整的古代建筑群，也是中国最大的历史 

：文化博物馆，里面有很多珍贵的文物，如陶瓷6、书画、青铜器7、玉器8等各种艺术 

: 品。你去故宫参观之前，可以先在 “ 故宮博物院 ” 的冋站9上看一看。

Beljfng Gugóng

Beijing you hen duo mingsheng g u ji qlzhóng zui zhumfng de jiushi Gugóng. Gugóng you jiao 
ZTjin Cheng, shi M ing Chao he QTng Chao liang ge chaodai de huanggóng. Gugóng shi cóng 
1406 nian kóishT xiQjićin, zai 1420 nian jian cheng de. Gugóng de zhuyao jianzhu fen wei waichao he 
neitfng liang da buf en. Waichao yT Taihe Dian, Zhónghe Dian, Baohe Dian wei zhongxTn, shi huangdi 
xingshT quanli hejuxing dadian de difang; neitfng shi huangdi bangóng he juzhu de difang , Gugóng 

|  IT you dada xiaoxiao de fangjian jiuqian duo jian. Gugóng zhóuwei you shi duo mT gao de chengqiang 
he wushi duo mT ku5n de Hucheng He. Chengqiang he fangwu jianzhu zhuyao shi hóngse he huangse. 
Gugóng shi Zhongguó zui d a  zui wanzheng de gu jianzhu qua ye sh] Zhongguó zui da de IishT wenhua 
bówOguan, ITmian you hen duo zhengui de wenwu, ru taoci, shuhua, qlngtóng q l  yCqi deng ge zhong 

：yishupTn. NT qd Gugóng canguan zhlgian, keyT zai ''GDgong Bówuyuan" de wangzhan shang kan yT kda

1 皇宫：pałac cesarski.

2 夕卜朝：zewnętrzna część pałacu służąca do wykonywania prawa i odprawiania ceremonii.

3 内廷：cesarska rezydencja.

4 大典：wielka uroczystość.

5 4户城河: miejska fosa, służąca w przeszłości do obrony.

6 陶泛：ceramika i porcelana.

7肯例器: przedmiotu z brązu.

8 玉器：przedmiotu z nefrytu (jadeitu).

网站：witryna internetowa.
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短文1填空练习：

1. “故宫”也叫_____ ，是_____ 朝和_____朝的皇宫。

2 . 故宫外朝的三大殿 是_______________________________________ 、_、_______。

3 . 故宫是中国最大、最完整 的______________ , 也是中国最大的历史

文化_______ 。
(故宫）



-第三课名胜古迹

短 文 © 西 安 秦 始 皇 兵 马 俑 3-4

西安，古时候叫长安，历史上有13个王朝在这里建都 ^西安最著名的古迹是秦 

始皇陵2。在秦始皇陵有秦始皇兵马俑博物馆。在那里，大批的兵马俑排列整齐，规 

模庞大4, 手里拿着各式各样的兵器。陶俑5平均身高1.7米左右，最高的达1.9米，造 

型生动、刻画精致反映了中国古代雕塑艺术的成就。陶马7高1.5米左右，身长2米 

左右。木质的战车跟真的战车8— 样大。游客们看见这些兵马俑就好像看见了秦始皇 

的庞大军队。除了秦始皇兵马俑，西安还有半坡遗址、阿房宫遗址、古城墙、大雁 

塔、小雁塔等名胜古迹。

XV5n QIng ShThuang BTngmayong

XT'5n, gu shihou jiao C h a n g ^a  IishT shang you 13 ge wangchao zai zhelT jiandu. XT'an zui 
zhumfng de gu ji shi Q in ShThuang Ling. Zói Q in  ShThuang Lfng yóu Q in ShThuang BTngmóyóng 
Bówuguan. Zai na ll, dćipT de bTngmaydng pailie zh5ngqf, g u lm ó  pangda , sh6u IT na zhe ge 
shi ge yang de b ln g q i. Tao yóng pfngjun shengao 1.7 m l zuóyóu, zui gao de 1.9 m l, zaoxing 
shengdóng, kehua jlngzh i, fanying le Zhongguó gudai diaosu yishu de chengjiu. Tao ma gao 1.5 
mT zuóyóu, shenchang 2 m l zuoyóu. Mu zhi de zhanche gen zhen de zhanche ylyang da. Yóuke 
men kanjian zhexie bTngmayóng jiu haoxiang kanjian le ShThuóng de pangda jundui. XT'an hai 
vou Banpó yfzhT, E Pang Gong yizhT, gu chenggiang , Dayan Ta,Xiaoyan Ta deng m ingsheng guji.

短文 2填 空 练 习 ：

1. 西安在古时候 叫_____

首都。

2 . 秦始皇兵马俑反映了中国古代_

3. 陶马 高_______左右，身氏—

车______。

一共有_ _个王朝在这里建立

_的艺术成就。

_左右。木质的战车跟真的战

( 秦始皇兵马俑）

-建都：założyć stolicę.

• 秦始皇陵: mauzoleum cesarza Qin Shihuang (pierwszy cesarz z Dynastii Qin). 

y 奇迹: cud (w sensie piękno).

4规模庞大： na dużą skalę i w szerokim zakresie. 

s 旬俑：terakotowi wojownicy.

* 造型生动，刻画精细：dokładnie uformowany i de丨ikatnie grawerowany.

‘甸马：terakotowy koń. 

ł  木廣战车：drewniany rydwan.

45



文化全景（上)

i . 看中国地图，了解北京，西安的位置。大家再互相介绍一下这两个地方的历史和名胜古迹，不 

清楚的地方问老师。
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第三课名胜古迹 ^ ■

2 .学唱歌曲《前门情思大碗茶》第一段。

Pieśń Oianmen Qmgsf Dawancha jest podobna melodyjnie do Jing Yun Da Gu (衷 韵 大 鼓 a śpiewana 
jest^Drzy .aiconpianian^rb^u" J\diPał. t.b% jj to r  óiTOira' w i^e^ihie, j<lora jest symbolem miasta.

Dawancha to orzeźwienie i niska cena. W przeszłości jedna filiżanka herbaty kosztowała tylko dwa 
centy. Piosenka Qianmen to nostalgiczne wsponmienie mieszkańców Pekinu za minionym czasem.

我爷爷小的时候，常在这里玩耍。 

J2高高的前门，仿儸挨着我的家。

一蓬衰草，几声蛐蛐儿叫，

J « 伴随他度过了那灰色的年华。

# 吃一串儿冰糖葫芦就算过节，

J # ' 他一日那三餐，

窝头咸菜么就着一口大碗儿茶。 

J2咮…

世上的饮料有千百种，

也许它最廉价。

可谁知道，谁知道，

谁知道它醇厚的香味儿，

饱含着泪花，它饱含着泪花。

Wo yeye xiao de shihou, chang zai zhdIT wanshua. 
Gaogao de  Oianmen, fangfu ar zhe wo de jia. 
YTpeng shuai cao , jT sheng ququr jiao, 
bansui ta  duguó le na huTsd de nianhua.
ChT yT chuanr b in g  tang hulu jiu suan guo nióa 
ta  y l r i na san can,
wótóu xiancai me jiD zhe yT kóu dawanrcha.
Lai...
Shi shang de yTnliao you qian bóizhong, 
yexu ta  zui lianjia.
Ke shuf zhldao , shu! zhldao ,
shuf zh ldao ta  chunhou de xiangweir,
baohan zhe ieihua, ta baohan zhe leihua.

\ m ¥ ^ ( z ) 画羅爾雛嫉蘀铖早 (1)

m ^ w m m

涵 (£) 爾 (z)

纖 # mK- m n m 舄淠⑴

頌早骚耷明瑤耶i势极

uaz：)//v\；) op z:>r?/s/ 」
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■ m i

(一）你听说过中国的功夫吗？

o Naucz się słów i zwrotów związanych z 
taijiquan (太极拳) i gongfu (功夫). 
Dowiedz się jak najwięcej na temat 
gwiazd film ów gongfu, takich jak: Bruce 
Lee (李小龙),jet Li (李连杰),Jackie Chan (成 
龙）oraz Louis Cha (金庸h

(二）试着把下面功夫明星的照片和他们的名字连起来。

李小龙 李连杰 成龙
LT Xiaolóng LT Lianjie Cheng Lóng
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文化全景（上)

文化情景 —

拳 quśn 
chiński boks 
打拳；醉本

节奏 jiśzóu 
rytm
ń ：节奏：音乐节奏

适 合 shJhś 
(o aktualnych 
okolicznościach lub 
wymaganiach) pasować, 
odpowiadać 
这种茶适合老年人。 
这个计划迨合现在的 
情况。

哲学家zhśxuśjia 
filozof
老子和庄子是中国古 
代的哲学家。
亚里士多德是古希腊 
的哲学家。

根据genju 
na podstawie, według 
根据你的意见，我们 
修改了计划。

宇 宙 ydzhóu 
wszechświat, kosmos 
宇宙飞船；宇宙空间

规 律 guTIO
prawo, model prawa (np. 
prawo naturalne)
自然规律；生活规律

神秘 shśnml 
lajemniczy, zagadkowy 
神秘感：这故事听起 
来很神秘。

包 含 bśohśn 
zawierać，obejmować 
这本书包含了很多内容。 
这与话包含了很多憙 
思。

深 刻 shenkś 
głęboki, przenikliwy 
内容深刻；思想深刻

太极拳

( 李龙和杰克在公园里看老人们打太极拳。 )

4-1

杰克 

李龙 

杰克 

李龙

杰克：

李龙 :

杰克：

李龙：

杰克：

李龙：

杰克：

李龙：

杰克 :

那些老年人在做什么？

他们在打太极拳。

什么是太极拳？

太极拳是一种传统拳术 \ 有很多流派20 现在人们常常打 

太极拳锻炼身体。你看，太极拳的动作简单、节秦 3慢， 

很适合老年人。

我也想学太极拳锻炼身体，回国后教我家的老人们打太 

极拳。

没问题，我爷爷就在那边打太极拳呢，我们过去找他 

吧 ，.让他教教你。

我想问问你， “ 太极 ” 4是什么意思？

关 于 “ 太极 ” 有很多解释。中国古代哲学家认为 “ 太极 ”  

是宇宙最早的样子，也就是宇宙的本原5。古人们根据自己 

的感觉和想象画出了 “ 太极图 ” 6来说明宇宙的规律和现象。 

哎呀，听起来挺神秘的。

“ 太极 ” 包含了很多深刻的哲学思想^

我挺感兴趣的。太极跟太极拳有什么联系？

太极拳跟古人的太极哲学思想有一定的联系，不过我还没 

有认真研究过。打太极拳对身体有好处，你先学打太极拳 

吧。以后有时间我们慢慢讨论 “ 太极 ” 的问题。

好吧！也许练太极拳会帮助我理解 “ 太极 ” 的奥秘。.

不过 buguó

你“ 想法很好，不过有 
些问题可能解决不了。

也许 y§xu 
(być) może, 
prawdopodobnie 
你仔细找一找，也许能 
找到。

奥秘 śoml 
wielka tajemnica, 
głęboka tajemnica 
宇宙的奥秘

1 拳术：chiński boks.

2 流派：szkoła.

3节奏：rytm.

太极：najwyższy szczyt; la iji.

字窗的本原：Prawda Absolutna w chińskiej kosmologii przedstawiana jest jako źródło wszystkich stworzonych rzeczy. Najwyższy Szczyt.

6 太极图：starożytny chiński diagram wszechświata składający się z y in  i yang, dziś jest to logo taoizmu.
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第四课太极拳和功夫

ToijfQuan

(LT Lóng he Jieke zai gongyuan II kan ISoren men da ta ijiauan.)
Jieke: Naxie iaonianren zai zuó shenme?

LT Lóng: Tamen zai da taijlquan.
Jieke: Shenme sh i ta ijiquan?

LT Lóng: Ta ijfquan sh i yT zhóng chuan tóng  quanshu, yóu hen duo liupai. Xiónzai renmen 
changchang da ta ijiquan duanlian shentT. NT kan, ta ijfquan de dóngzuó jiandan, |iezou 
m aa hen sh;he Iaonianren,

Jieke: Wo ye xiang xue ta ijfquan duanlian shentT, huf guó hóu jiao w6 jia  de lóoren men d5 
taijiquan.

LT Lóng: Mei wentf, wo yeye jiu zai na bian da ta ijfquan ne, women guó qu zhao ta b a  rang ta 
jiaojiao n i.

Jieke: W5 xiang wdnwen nT /'ta ijf" shi shenme yisl?
LT Lóng: Guanyu " tó i jr  you hen duo jieshi. Zhóngguó gudai zhexuejio renwei ''ta ijfw shi yuzhou 

zui zao de yangzi, ye jiushi yuzhou d© benyuan. Guren men genju zijT de ganjue he 
xiangxiang hua chu le ''ta ijftu " lai shuoming yuzhóu de guTlO he xianxiang.

Jieke: Aiya, t ln g  qTlai tln g  shenmi de.
LT Lóng: ttTaijiw baohan le h§n duo shenkd de zhexu§ sTxi5ng.

Jieke: Wo tln g  gan xingqu de. Taijf gen ta ijtquan you shenme lianxi?
LT Lóng: Taijiquan gen guren de ta iji zhexue slxiang you y ld in g  d© lianxi, bugud wo hai meiyou 

renzhen yanjiu guo. Da ta ijfquan d u ł shentT you haochu, n i xian xue da ta ijiquan ba. 
YThóu you shfjian women manman taolun ''ta ijfw de w enti.

Jieke: Hao ba! Yexu lian ta ijiguan hu? bangzhO wo ITjie ''ta ijf" de a o m i.

1 .根据上面的对话填空： 丨

⑴太极拳是一种  _______ 的拳术。现在人们打太极拳 身体。 I

(2 )中国古代哲学家认为“太极” 是宇宙的—.. ....—. . . ,人们根据自己的感觉和想象画出了.......。 丨

⑶ “太极” 包含了很深的_________ 思想，很难懂。 丨

[ 2 . 用下面的同语造句： j

根据 适合 深刻 也 许 不 过 | j

3 . 回答问题： — \

( r )太极拳的特点是什么？

(2) “ 太极” 布很多奥秘，中国古代的人们是怎么理解太极的？
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文化全景（上 )

了不起丨i§obuqT 

zdumiewający, straszny, 
okropny, niezwykły 
他是一个了不起的科 

学家。

坊夫 gSngfu 
kung fu
少林功夫；功夫明星

苈 害 隨  
gwahowny, radykalny 

他的功夫很厉害。

稱1 bang 

dobry
他汉字另得真棒。 
他踢球踢得太棒了。

明星 mingxTng 
gwiazda (o słynnym 
artyście lub sportowcu) 

电影明星；足球明星

比不上 bT bu shang 

not as well as 
我的汉语口语比不上

惊可别 nJkDbiR 
nie tak dobry jak 

今天的会很重要，你 
可别迟到！

对 话 O 李 小
龙

我想问你一个问题。你为什么叫李龙呢？

我爸妈望子成龙\ 希望我以后成为一个了不起的人。所 

以他们叫我李龙。我喜欢功夫明星李小龙，所以我也相■ 

喜欢我的名字。

峨，是这样。我听说李小龙的功夫很厉害！你也会功夫 

吗？

会一点儿。你看过李小龙演的电影吗？

没有。不过我看过李连杰演的电影《少林寺》、 《黄飞 

鸿》、 《霍元甲》和成龙演的电影《红番区》、 《尖峰 

时刻》。

他们都是很棒的功夫明星。

你能给我讲一讲李小龙的故事吗？

可以。李小龙在美国旧金山2出生，后来回到香港3。他创 

造了 “截拳道” 4。他的双节棍5 也很厉害。

他演过哪些电影？

他 演 过 电 影 《唐 山 大 兄 》 、 《精 武 门 》 和 《猛龙过 

江》。

我真想看看他的电影。

我这里有他的电影DVD,我们现在看，好吗？

太好了！看完电影你能教我一点儿中国功夫吗？

可以啊！我的功夫比不上李小龙，他太厉害了。不过教 

你没问题。你可别怕疼啊！

不怕！你别打得太重就行了！

望子成龙：mieć nadzieje, że syn jest utalentowany, wiązać duże nadzieje z dzieckiem.

2 旧金山：San Francisco.

香港：Hongkong.

截拳道：sztuka walki Jeet Kunę Do.

' 双节棍：nunczaku.

保罗

李龙

保罗

龙罗
 

李保

龙罗龙
李保李

罗龙
 

保李

保罗

李龙

保罗

李龙

保罗
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第 四 课 太 极 拳 和 功 夫 ■

Li X iao l6 ng

Baoluó: Wó xiang wen nT yf ge w e n ti. NT wei shenme jiao LT Lóng ne?
LT Lóng: Wó ba ma w ang zT cheng lóng, x lw ang w6 yThóu chengwei y i ge liaobuaT de ren. 

SuóyT tamen jiao wó LT Lóng. W6 xThuan gongfu mfngxTng LT Xiaolóng, su6y了 w6 y§ hen 
xThuan wo de mfnpzi.

Baoluó: Ó, shi zheyang. Wó tlngshuo LT Xiaolóng de góngfu hen ilhai! NT ye hu? góngfu ma?
LT Lóng: Hul yldfónr. NT kanguó LT Xi5olóng yón de d ianylng ma?
Baoluó: Meiyou. Buguó wo kanguó LT Lianjie yan de d ianylng ''Shaolinsi", ''Huang Feihóng",、'Hud 

Yuanjia" he Cheng Lóng yan de d ianylng "Hóngfan QCT, ''Jianfeng shfke".
LT Lóng: Tamen dóu shi hen bang de góngfu rn[ngxTng.
Baoluó: NT neng gei wo jiang y i jiang LT Xi3olóng de pushi ma?

LT Lóng: KeyT. LT X i5ol6ng zai M elguo JiujTnshan chusheng, hóulai hu f dao  X iangg5ng. Ta 
chuangzao le wJiśquóndóo". Ta de shuangjie gDn ye hen lihai.

Baoluó: Ta yanguó naxie dianylng?
LT Lóng: Ta yanguó d ianylng ''Tangshan Dćixi5ng", ''JfngwDmen" he "Menglóng Guó Jiang".
Bóoluó: Wo zhen xi5ng kankan ta  de dianylng.
LT Lóng: Wo zh^lT you ta  de d ianylng DVD, women xianzai kan, hao ma?
Baoluó: Tai hao le! Kan wan dianyTnp n.T wo ③5rrgitr mer?

LT Lóng: KeyT a! Wo de góngfu b ； bu shang LT Xiaolóng, ta  tai liha i le. Buguo jiao nT mei w enti, NI 
ke bie pa teng a!

Baoluó: Bu pa! NT bie da de tai zhóng jiu xi ng le!

】. 根据上面的对话填空：

(1)李龙的爸 妈____________, 希望李龙以后成为一个了不起的人。

(2)李小龙创造 了___________ 。他的___________也很厉害。

(3)李连杰和成龙都是著名 的__________ 明星。

(4)李连杰演 过______________ ，成龙演过________________, 李小龙演过________________ o

2 . 用下面的词语造句：

厉害 很棒 望子成龙 了不起 你可别… I

3 . 回答问题：

( 1 )李龙的名字有哪两种特别的意思？

( 2 )你看过哪些中国功夫电影？
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T i 文化学习 — — — ^

[ 短文O __________________ 功 夫____________________ 参 ‘ 3

功夫的基本意思是技艺\ 技术、才能，也指武术2。武术是打拳3和使用兵器4的 

|技术，是中国的传统体育运动。武术的种类很多，喜欢武术的人也很多。武打的意 

! 思是在戍曲、电影、电视剧中用武术表演的搏斗\功夫片就是以武打为主的故事 

| 片。功夫片不只是表现了武打的内容，还有很多吸引人的故事情节6。故事的主人 

|公7—般都很正直、善良8、武艺高强。中国有很多功夫明星，像李小龙、李连杰、

! 成龙都是著名的功夫明星，他们在中国和世界上都很有名。

Góngfu

Gongfu de jTben yisi shi jiy ] ,  jishu, caineng, ye zhl wushu. Wushu shi da  quan he shlyóng 
| b ln g q i de jishu, shi Zhóngguó de chuantong tTyu yundong. WOshu de zhónglei hen duo, xThuan 
i wushu de ren ye hen duo. Wuda de yisi shi zai xiqu, dianylng, dianshiju zh5ng yóng wushu biaoyan 
5 de bódóu. Góngfupian jiu shi yT wuda wei zhu de gushipian. Gongfupian buzhT shi biaoxian le 
i wuda de neiróng, hai you hen duo xTyTn ren de gushi qfngjie. Gushi de zhurengong yTb5n dóu hen 
j zhengzhi, shanliang wuyi gaoqiang. Zhóngguó you hen duo góngfu mingxTng, xiang LT Xi5olóng,
] LT Lianjie, Cheng Lóng dóu shi zhumfng de gongfu mingxTng, tam en zai Zhóngguó he shijie shang 
| dou hen youming.

短文1填空练习；

1. 功夫的基本意思 是 _____________________________________、______ 、_______ ，也指

武术。

2. ________ 是打拳和使用兵器的技术。

3. ________ 是指在戏曲、电影、电视剧中用武术表演的搏斗。

4. 功夫片是指 以_________为主的故事片。

5. 功夫片的主人 公________ 、_________ 、武艺高强。 （中国功夫)

技艺：sztuka，mistrzostwo.

武术: sztuka walki.

3 打拳：boks cieni.

兵器: broń (np. włócznia, miecz).

5搏斗：walczyć.

6 情节：akcja (np. w książce, w filmie); okoliczności.

7 主人公：bohater, bohaterka, wojownik.

正直、善良：uczciwy, prawy i życzliwy.
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第 四 课 太 极 拳 和 功 夫 m m

1 短文O _____________ 金庸的武侠小说_______________ ^ 4 - 4

武侠小说1是中国小说的一种。武侠小说的主人公一般都是路见不平拔刀相助的 

丨侠客2。金 庸 （Louis C h a )是中国著名的武侠小说作家。从五十年代末到七十年代 

I 初，金庸一共写了 15部武侠小说。金庸的武侠小说表现了正直和善良的人性3和中国 

| 传统文化，既有精彩4的武打情节，也有感人的爱情故事。金庸的小说很受读者们的 

. 喜爱。中国有很多 “金庸迷” 5。金庸 的 《笑傲江湖》6和 《射雕英雄传》7都被拍成了 

电视剧。这两部电视剧吸引了成千上万的电视观众。他的很多小说被翻译成了各种 

| 文字，可以说金庸的小说传遍了全世界。

JTn Yong De Wuxió Xiaoshuo 

W0xió xiaoshuo shi Zhóngguó xiaoshuó de yT zhóng. Wuxia xiaoshuó de zhurengong y lban  
dóu shi lu jian b u p in g  ba dao  xiang zhu de xiake. JTn Yóng shi Zhóngguó zhum fng de wuxia 
xi5oshuó zuójia. Cóng wushi niandai mó dao q lsh f niandai chG, JTn Yong y lg ón g  xi5 le shfwu 
dO wuxia xi5oshuo. JTn Yong de wuxia xiaoshuo bi5oxian le zhengzhi he shanliang de renxing he 

: Zhóngguó chuantóng wenhua, j i  you jTngcai de wuda q ing jie , ye yóu ganren de a iq fng  gushi. 
JTn Yong de xiaoshuo hen shóu duzhe men de x ró i. Zhóngguó you hen duo ''JTn Yóng m i " 、JTn 
Vóng de 'vXiao Ao Jianghu" he uShe Diao YTngxióng Zhuan" dóu bei p5i cheng le dianshiju. Zhe 
i^ang bu dianshiju x ly ln  le cheng qian shang wan de dianshi guanzhóng. Ta de h§n duo xiaoshuo 

I  b e i  f a n y i  c h e n g  l e  g e  z h o n g  w e n z i ,  k e y T  s h u o  J T n  Y ó n g  d e  x i a o s h u ó  c h u a n  b i a n  l e  q u a n  s h  i j i e .

i 短文2填空练习：

I I . 金庸是中国著名的_________小说作家。

I  2 . 因为金庸的小说很受欢迎，所以说，中国有很多“金庸___________”。

I 3 .金庸的小说《笑傲江湖》和 《射雕英雄传》被拍成了______________________

武侠小ijć: powieść akcji, powieść sensacyjna.

=备见不平拔刀相助的侠客：Osoba idąca drogą widzi, że innej dzieje się krzywda, wyciąga miecz i staje w jej obronie.侠客：Osoba 

ucząca się sztuk walki i przestrzegająca rycerskiego kodeksu honorowego.

J 人性: natura człowieka.

* 锖彩：wspaniały. 

f 全庸迷：fan Jinyong.

{笑傲江湖》：tytuł popularnej powieści akcji.

《射雕荚雄传》•• tytuł popularnej powieści akcji.

(金庸）
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1 . 请根据图片试着画一张太极图。大家认识一下太极图，由老师简要地介 

绍一下中国古代“ 阴阳” 的观念。

2 . 欣赏歌曲《中国功夫》，并学唱第一段。

Pieśń Zhongguo G ongfit opowiada o chińskiej sztuce walki. Ten kto jej słucha 

odczuwa siłę i moc taką，jaką raają najwięksi mistrzowie

(太极图）

J ：

J ：

J ：

卧似一张弓，站似一棵松。

不动不摇坐如钟，走路一阵风。 

南拳和北腿，少林武当功，

太极八卦连环掌，中华有神功。 

棍扫一大片，枪挑一条线。

身轻好似云中燕，豪气冲云天。 

外练筋骨皮，内练一口气。

刚柔并济不低头，心中有天地。

Wó si yT zhang gong, zhan si yT k§ song.
Bu dong bu yao zuo ru zhong, zoulu yTzhenfeng.
Nan quan he bei tu l, shaolin wudang gong.
Taiji bagua lianhuanzhang, Zhonghua yóu shengong. 
Gun sao yT dćipian, qiang tióo y f tićio xian.
Shen qTng haosi yun zhong yan, haoq i chóng yuntian. 
Wai lian jTngu p i, nei lian yTkouqi.
Gangróu b ing jT  bu d ltó a  xTnzhong you tiandi.
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o Naucz się nazw niektórych chińskich 
potraw.

參  Dowiedz się na czym polega specyfika 
chińskiej kuchni.

(一）你最喜欢吃的中国菜是什么？

(二）猜一猜下面的中国菜是用什么做的？

北京烤鸭
BDijUng kAoyQ

A 羊肉
yang róu

糖醋鱼
tWngcM yP

b 鸭子
yazi

涮羊肉
shuSn yWng rHu

::c 鱼; 
yu
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文化情景I

饭馆 fśnpuśn 
restauracja 
在饭馆虼饭：
这家饭馆不错。
糖醋鱼是的特色菜。

点 dian 
zamówić
点菜：点酒水；点歌

比 如 bTni 
na przykład
我看过很多功夫片，比 
如 《少林寺》。

拔 shi 
próbować 
你忒珉这忤衣服。 
你试一下这种方法。

菜 单 cśidan 
menu
看完菜单再点菜。

丝 sT
nitkowaty jedwab 
肉丝；土豆丝；萝卜丝

家常菜 jiachśng cdi 
prosta/niewyszukana 
potrawa
回锅肉是四川人的家常菜。 

指 zhl
(o potrawie) oznaczać, 
być dokładnie tym 
鱼香是指鱼的香味。

豆 腐 dóufu 
doufu (tofu)
麻婆直腐这个菜很 
好吃。

锅 guó
garnek (w szerokim 
rozumieniu)
饭锅：炒菜锅；火锅： 
砂锅

先…，然后…，.再… 
xi§n...f rśnhóu..., zśi... 
na pierwsze..., 
następnie...
先把肉切成丝，然后把 
•甜面酱炒一下，再把肉 
丝放进锅里炒。这样， 
京酱肉丝就做成了。

煮 zhu
gotować, ugotować 
煮饺子；煮饭：煮鸡蛋

怎样记菜名 5-1

琳达 :

李丽 :

i*
:丽
 琳李

ii
:

丽达丽
 

琳 

李琳李

琳达 :

李丽 :

琳达 :

中国菜很好吃，可是很多菜我不知道叫什么。我在饭馆点菜 

的时候，经常说错菜名。比如，有一次我想吃糖醋鱼\可是 

不知道怎么说，服务员只听懂了一个 “ 鱼 ” 字，就给我端 

上了一盘酸菜鱼2。你说，我怎样才能记住菜名呢？

我有个主意，我给你写个菜单，你每天吃一个菜。如果好 

吃，你就想一想这个菜是用什么做的，菜的名字是什么意 

思。不懂的地方来问我。这样可能比较容易记住。

那我试一试？

我现在给你写菜单：鱼香肉丝、麻婆豆腐、回锅肉、京酱 

肉丝、东坡肘子3…我把拼音4写在菜名的旁边。这些菜都 

是家常菜。你看， “ 鱼香肉丝” 是用什么做的？这个菜为 

什么 叫 “鱼香肉丝” ？

我猜猜看。 “ 鱼香” 是指鱼的香味儿， “ 肉丝”就是猪肉 

丝，我说得对吗？

对。更准确地说，鱼香肉丝就是带有鱼香味儿的炒肉丝。 

我记住了。可是其他的菜我就不知道了。

别急，我告诉你： “麻婆豆腐” 的 “麻婆 ” 是人名5; “东 

坡肘子 ” 中 的 “ 东坡” 也是人名； “ 回锅肉”是先把肉煮 

一下，然后切片，再放回锅里炒； “ 京酱肉丝”是用北京 

的甜面酱6炒的肉丝。

这样记好像容易一点，但是我还是觉得挺难记的。

慢慢来嘛！你一天吃一个菜，把好吃的菜记住就不难了。 

等你把这些菜名记住了，我再给你写其它的菜名。我觉得 

记菜名还可以帮你学汉语呢！

好，我听你的。

切 qiS
kroić, pokroić 
切菜；把肉切成丝

片 piśn

kawałek, plaster, 
pasterek, cześć, 

土豆片；肉片

炒 chao
szybko usmażyć, smażyć na sposób 
ctóński; saute
炒龙生: 菜：炒肉片： 炒肉丝

糖酿鱼：rybka slodko-kwaśna.

2 酸菜鱼：ryba w kwaszonej chińskiej kapuście.

3 肘子：golonka.
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第 五 课 中 国 菜 I

Zenyang J I Cgj M fng

Linda:

LT Li:

Linda: 
LT Li;

Linda: 
LT LT:

Linda:

Zhóngguó ca i hen hao chT, keshi hen duo cói \a/6 bu zhTdao jiao  shenme. W6 zai 
fanguan aian cai de shihou jlngchang shuo cuó caimmg. BTru, you yT c i wó xiang chi 

tangcD yu keshi bu zhTdao zenme shuo, fuwuyuan zhl tlng  dong le yT ge ''yu" zi, jiu gei wo 
duan shang le y i pan suancai yu. NT shuo, wo zenyang cai neng ji zhu cai m l ng ne?
Wó yóu ge zhuyi, wo gei nT xie ge caidan, nT m§l tian c h i yT ge cói. Ruguó hóochT, nT 
jiu xiang yT xiang zhege cai shi yong shenme zuó de, cai de  m ingzi shi shenme yisi. 
Bu dong de d ifa ng  lai wen wo. Zheyang keneng b ljia o  róngyi j i  zhD.
Na w ósh i yT shi?
Wo xianzai gei nT xie caidan: yuxiang rousT, m apó doufu, huf guó r6u  JTngjiang róusl, 
dongpo zhóuzi ... W6 bS pTnyTn xie zai cai m fng de pangbian. Zhexie ca i dóu sht 
jiachang cai. NT kan, ''yuxiang rousT shi yóng shenme zuó de? Zhege cai wei shenme 
jiao  Uyuxian£i rousT
W 5  c a i c a i  k a n .  uY Q x i ó n g "  s h i  2h; y u  d e ^ a n g w d i n  " r ó u s l "  j i u s h i  z h u  r ó u  s i ,  w ó  s h u o  d e  d u i  m a ?  

Dui. Geng zhunque de shu5, yuxiang róusT jiushi dai you yu xiangweir de chao rousT. 
Wo j i  zhu le. Keshi q fta  de cai wo jiu bu zhTdao le.
Biejf, wo gaosu nT, "m apó doufu" de ''m apó" shi renmfng; ''dongpozhduzr zhong de 
、、dóngpo" ye shi renming; ''hu iguo róu" shi x!ón ba róu zhu y lx ia  ranhdu qte p iaa  żal 
fang hui guo II chao; ujTngjiang róusT"shi yóng BeijTnp de t i a n m i a n i i a n p c c i Ł i s T  

Zheyang ji  haoxiang róngyi y ld ia a  danshT wo haishi juede tTng n a n ji de.
Manman lói ma! NT y ltian  c h i yT ge cai, ba haoch lde  c a iji zhu jiu bu nan le, Deng nT 
b5 zh§xie ca im ing ji  zhu le, wó zai g§i nT xi§ q f ta de cai m mg. Wó juede j i  có\ m ing 
hai keyT bang nT xue Hanyu ne!
Hao, wo tfn g  nT de.

学与用

I . 根据上面的对话填空：

(1)琳达在饭馆遇到的麻烦是经 常___________菜名。

(2)李丽给琳达写了一 个___________ 。

(3)请把五个菜名写出来 ：_____________________肉丝、 麻婆________ 、回锅_京酱_ J 寸子。

2 . 用下面的词语造句：

点 菜 主 意 指 比 如 先 …，然后…，再…

3 . 回答问题：

(】）琳达在饭馆吃饭遇到了什么麻烦？

(2 )李丽打算怎么帮助琳达？你觉得这个方法怎么样

*拼•音：pmyin - fonetyczny zapis chińskich znaków.

人名：nazwisko.

甜面酱：słodki sos robiony ze sfermentowanej mąki.
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对话®

火 锅 huóguS 
hotpot
吃火锅：川味火锅； 
火锅店

辣 Id

ostry, palący 
这个菜太辣了。

生意 shdngyi 

business; trade 
做生意；生意很好

火 huó 

prosperujący 
这家饭馆的生意很 

红火。
这种衣服卖得很火。 
他家的日子过得 

红红火火。

蘸zh如
zanurzyć (np. w sosie) 

蘸作料；黄瓜蘸甜面 
酱：粽子要蘸糖吃。

作料 zuóliao 

przyprawa, przyprawy 

这家火锅店的作料有 
点辣。

做这个菜要放很多作料。 

麻 mś

czuć kłucie, pieczenie 
(np. w język)

吃 了 花椒 （Cliinese 
prickly asłi)，舌头 

有点麻。

受不了 shóu bC« liśo 

nie móc znieść, nie móc 
wytrzymać 

太辣了，受不了了！ 
这里的天气太热了，

真让人受不了。

出汗 chQh§n 

spocić się 
运动时要出汗。
外面太热了，一出去 
就出汗。

•牛肉 niuróu 

wołowina

红烧牛肉；牛肉面；铁 
板牛肉

吃火锅

(王书和保罗在火锅店1吃火锅。）

5-2

王书 :

保罗： 

王书 :

保罗

王书

保罗

王书

保罗

王书

保罗 :

王书 :

保罗 

王书 

保罗

四川的火锅很有名，今天我带你来尝尝。你看桌子中间放的 

是火锅，你可以在锅里煮你喜欢吃的东西。锅的中间是分开 

的，锅里的汤有两种颜色，一边是白色的，是不辣的；另一 

边是红色的，是辣的。你喜欢吃辣的，就把菜放在红汤里 

煮；喜欢吃不辣的，就把菜放在白汤里煮。

听说四川火锅很辣，我先尝尝辣的。

好, 把鱼放在红汤里煮一会儿。四川人不怕辣，很喜欢吃辣火 

锅，几天不吃就想。所以火锅店的生意总是很火。你看，这块 

鱼煮好了，把鱼取出来放在碗里，蘸点儿作料，来，尝尝！

嗯，挺香的，就是有点儿辣…

还有点儿麻，四川火锅的特点就是又麻又辣。

哇，太辣了，我受不了了！

那你快喝点儿可乐2吧 ！你觉得味道怎么样？

嗯，不错，挺香的，再吃一块鱼。哎呀，我出汗了！ 

可能是辣出汗来了，那你少吃点儿吧！这儿还有很多蔬 

菜，想吃什么菜，就煮什么菜。

火锅虽然辣，但是很好吃。再煮一块牛肉！北方人喜欢吃 

火锅吗？

喜欢，北京的涮羊肉3就是一种很有名的火锅，把羊肉片 

和蔬菜放在锅里涮一下就取出来，放在碗里蘸作料吃。涮 

羊肉的汤和作料都不辣，因为北方人比较怕辣。

我也想尝尝涮羊肉。

北京东来顺4的涮羊肉很有名，你可以去尝尝。

好，我一定去。

涵 shuan

przepłukać, opłukać 
涮羊肉；涮锅子

羊|SJ yangróu 

baranina

清炖羊肉；烤羊肉串；烤羊肉；焖羊肉

蔬 菜 shucśi 
warzywa 
他很喜欢吃蔬菜。

1 火锅店：restauracja hotspot.
z可乐：Cola.

3剛羊肉：baranina gotowana na szybko.
4东来顺：Restauracja Donglaishun została założona w 1903 roku. Serwowana w niej baranina gotowana na szybko przyrządzana 

jest z cienkich plasterków jagnięciny, gotowanych w garnku hot pot z wieloma składnikami i podawana jest ze słodkim, kruchym 
marynowanym czosnkiem.
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第 五 课 中 国 菜

ChTHuoguo一 • <• * > * w* 、•̂

(W5ng Shu he Baoluó zai huoguo dian ch f huóguo.)

Wang Shu: Sichuan de huoguo hen youm ing, jln tia n  wo dai nT lai changchang. NT kan zhuozi 
zhóngjian fang de shi huóguó, nT k§yT zai guo II zhu nT xlhuan ch lde  dongxT. Gu5 de 
zhóngjian shi fenkai de, guo II de tang you liang zhong yanse, yTbian shi baise de, shi bu 
!a de; ling  yTbian shi hóngse de, shi la de. NT x丫huan ch f ló de, jiu ba cai fang zai hóng
tang zhu; xfhuan c h f bu (a de, jiu ba cai fang zai baitang II zhu.

Baoluó: TTngshudSichuan huoguo hen la  wo xian changchang la de,
Wang ShG: Hao, b5 yu fang zai hóng tang IT zhu yThuir. Sichuanren bu pó la, hśn xThuan ch i la huóguo,

j i  tian bu chT jid xi'ang. SuoyT huóguo dian de^iengy i zong shi hen huo； NT kaa zhe kuai yu 
zhu hao le, ba yu qu chulai fang zai wan IL zhan dianr zuóiiao, la l changchang!

Baoluo: Ńg, tln g  xiang de, Jiushi youdianr la ...
Wang Shu: Hai youdiónr ma, Sichuan huóguo de tedian jiushi you ma yóu la.

Baoluó: Wa, tai la le, wo shou bu !iao le!
Wang ShG: Na nT kuai he diónr kele ba! NT juede weidao zenmeyang?

Baoluó; Ńg, bucuo, tTng xiang de, zai chT yT kuai yu. Aiya, wó chu han le!
Wang Shu: Keneng shi la chu han lai le, na nT sh5o chT dianr ba! Zher hai yóu hen duo shucai, 

xi5ng chT shenme c ó l jiu zhu shenme cai.
Baoluó: Huoguo sulran la, danshi hen hao ch i. Zai zhu y i kuai niu.rou! Beifang ren xThuan chT 

huóguom a?
Wóng Shu: XThuan, Beijlng de shuan yang rcu jiushi yT zhong hen youm ing de huoguo, ba yang 

roupian he shucai fang zai guó IT shuan ylxia jiu qu chGlai, fang zai wan (T zhan zuóliao chT. 
Shuan yang rou de tang he zuóliao dóu bD la, ylnwei beifang ren bljiao pa la.

Baoluó: Wo ye xiang changchang shuan yang róu.
Wang ShG; Beijlng Donglaishun de shuan yang róu hen youm ing, nT keyT qu changchang.

Baoluó: Hao, wo yTding qu.

根据上面的对话填空：

0 )四川火锅的特点就是____________。

(2)因为四川人很喜欢吃辣火锅，所以火锅店的_

(3)北京最有名的火锅 叫____________。

_总是很火。

二. 用下面的词语造句:

受不了 生意 麻辣 蘸

3 - 回答问题：

( 1 )四川火锅是怎么吃的？

( 2 )四川火锅和北方的涮羊肉有什么不同？
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jedzenie i napoje.

sposób gotowania według ściśle określonych zasad, metod i z określonym smakiem, 

pałac cesarski.

korzystać (z prawa, przywilejów) • 

świeży i miękki, 

syntetyzować.

Synthesize; to gather together parts or elements of different kinds or difFerent properties.

■ ~ i 文 化 對 — — — ^

短文O ________________ 中国的菜系__________________ Ę^5-3  I

在中国，由于各地饮食1习惯不同，逐渐形成了不同的菜系2，通常分为八大菜丨 

系：鲁 （山东）菜、川 （四川）菜、粤 （广东）菜、闽 （福建）菜、苏 （江苏）

；菜、浙 （浙江）菜、皖 （安徽）菜、湘 （湖南）菜。中国的菜系也可分为四大菜 

! 系：鲁 菜 （北京、天津、山东等北方地区的菜）：苏 菜 （江苏、 浙江、安徽等地区 | 

的菜）；粤 菜 （包括广东、福建、台湾、海南等地区的菜）； 川 菜 （四川、云南、

贵州等地区的菜）。鲁菜带有宫廷3菜的特点，以前是供皇室享用4的。苏菜既有北方！

菜、又有南方菜的特点，比较清淡。粤菜比较鲜嫩5、清淡。川菜的特点是麻辣。中 

1 国有句俗话 “ 南甜北咸，东辣西酸” ，意思是南方菜甜，北方菜咸，东部的菜辣，

丨西部的菜酸。当然这种说法也不是绝对6的。全国各地的饭馆各式各样，有的饭馆很 | 

丨传统，在那儿可以吃到传统的地方菜；有的饭馆综合7了各地的风味儿，也很难分清 

是哪个菜系的。只要好吃，人们就喜欢吃。

Zhóngguó De Caixi

Zdi Zhóngguó, yóuyu ged i y lnsh i x iguan butóng, zhujian x ingcheng le bu tóng de 001x 1, I
tongchang fen wśi b5 da ca ix i: Lu (Shandong) cai, Chuan (Sichuan) cai, Yue (Guangdóng) cai, I
MTn (Fujian) cai, Su (Jiangsu) cai, Zhe (Zhejiang) cai, Wan (AnhuT) cai, Xiang (Hunan) cai. Zhóngguó 
de caixi ye ke fen wei si da ca ix i: Lu cai (BeijTng, TianjTn, Shandong deng beifang d iq u  de cai);
Su cai (JiangsG, Zhejiang, AnhuT deng d iq u  de cai); Yue cai (baokuo Guangdóng, Fujian, Taiwan,

; Hóinan deng d iq u  de cai); Chuan cói (Sichu5n, Yunnan, Guizhou deng d iq u  de cai). Lu c5i dói 1 

you góng ting cai de tedian, y lq ian  shi gong huangshi xiangyóng de. SG cai j i  you beifang cai, you 
j yóu nanfang cói de tedian, bTjiao qTngdan. Yue cai b ljiao  xiannen, qTngdan. Chuan cai de tedian 1 

shi ma la. Zhóngguó you ju suhua "nan tian bei xión, dong 15 x了 suón", yisi shi nanfang cói tićn, j
：：beifang cai xian, dong bu de cai la, x了 bO de cai suan. Dangran zhe zhong shuofa ye bDshi juedui i

de. Ouanguó ge d i de fanguan ge shi ge yóng, youde fanguan hen chuantong, zai nar keyT chT |
dao chuantóng de d ifa ng  cói; youde fanguan zonghe le ge d 1 de fengweir, ye hen nan fónqTng 

[ shi nage cć ix丨 de. ZhTyao hao ch i, renmenjiuxThuan ch i.

1饮食 : 

2菜系 : 

3宫廷: 

4享用: 

s鲜嫩 : 

6绝对 : 

7综合：
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第 五 课 中 国 菜

短文1填空练习：

1 .根据上面短文，中国的四大菜系 是________、_________ 、

和________ o

2. 鲁菜带 有________的特点。苏菜比较________ 。粤菜比段

清淡。川菜的特点是_________ 。

| 短文O _________________ 北京烤鸭___________________# 5 - 4 [

北京烤鸭 （Bering roast duck) 是北京的名菜。烤鸭的制作1方法很复杂：先 要 把 | 

_ 钨子洗干净、挂好，用开水烫，然后在鸭皮上洒糖水，这样制作的烤鸭的颜色会更| 

■好看。鸭子晾干2后，桂在烤炉3里，用木柴4烧火烤熟。

北京烤鸭的色泽红艳、肉质细嫩、肥而不腻、味道醇厚s。北京烤鸭有不同的吃 I.. 

| 法。一般的吃法是把烤鸭肉卷6在一种簿饼7里吃，根据个人的口味儿，还可以在薄饼 

| 里卷一些新鮮蔬菜。在北京吃烤鸭最好去全聚德烤鸭店。全聚德已经有一百多年的| 

■ 历史了，在国内、国外都很有名。

Beijlng Kaoya

Beijlng kaoya shi Beijlng de m fng cai. Kaoya de zhizuo fangfa hen fuza: Xian yao ba yazi xT I
I  ganjing, guó hao, yong kaishul tang, ranhóu zai ya p i shang sa tang shu丫, zheyang zhizuo de j 
I I

■  f c a o y a  d e  y a n s e  h u  丨 g e n g  h a o k a n .  Y a z i  l i a n g  g a n  h ó u ,  g u ó  z a i  k a o l u  IT , y ó n g  m u c h a i  s h a o h u ó  k 5 o  s h u .

B e i j l n g  k a o y a  d e  s e z e  h ó n g  y a n ,  r ó u z h i  x i n § a  f e i  e r  b u  n i ,  w e i d a o  c h u n h ó u .  B e i j l n g  k a o y a  |

I ； you bu tóng de ch f f 5 .  YTban de chT fa shi ba kaoya róu juan zai y f zhóng baob lng  IT ch i, genju j
1  geren de kóuwei, hai k§yT zai baobTng IT juan yTxie xlnxian shucai. Zai Beijlng ch f kaoya zuihao qu j
I  Ouanjude Kaoya Dian. Quanjude yTjlng yóu y lb a i duo nian de lishT le, zai guó nei, guó wai dou hen I 

. .  I_  youm i ng.

-ft: robić jedzenie, gotować.

‘跨干： suszyć.

1烤炉：grill; piekarnik.

木柒：drewno na opał.

色泽红艳、肉质细嫩、肥而不献、咮道醇厚：（o kaczce po pekińsku) zarumieniona lub brązowy kolor, miękkie mięso，niczym

niezmącony i intensywny smak, soczysta.

•苳：zawijać.

■蓴饼：cienkie ciasto.

(涮羊肉）

63



文化全景（上 )

短文2填空练习：

1. 北京烤鸭做起来 很_________ »

2. 北京烤鸭 的____________________________________________________红艳，____ 细嫩，___不腻，___醇厚。

3 . 在北京吃烤鸭最好去_ _ _ _ 3 1 鸭店。

4. 北京烤鸭一般的吃法是 把________和蔬菜卷在一种__________ 里吃。

1 .学习下面的词语，你可以用它们做出哪些好吃的中国菜？

猪肉 (zhuróu) wieprzowina 胡椒 (hujiao) pieprz

鸭子 (yazi) kaczka 鸡肉 (jiróu) mięso kurczaka

鱼 (yu) ryba 芹菜 (qin) seler naciowy

黄瓜 (huanggua) ogórek 花生 (huasheng) orzeszki ziemne

洋葱 (yangcóng) cebula 大蒜 (dasuan) czosnek

姜 0'ang) imbir 番蘇 (fanqie) pomidor

红辣椒 (hóng lajiao) papryczka chilli 羊肉 (yangróu) baranina

豆腐 (dóufu) doufu (tofu) 醋 (cu) ocet

2 .大家谈一谈吃过的中国菜，或介绍一下自己国家的名菜。

(麻婆豆腐）

(北京烤鸭）
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第 五 课 中 国 菜

3 . 学唱歌曲《卖汤圆》。

Tangyman (汤圆）to knedle robione z kleistej mąki ryżowej. Podaje się je w zupie podczas Święta 

Lampionów (元宵节）• Tangyuan jest symbolem jedności całej rodziny. SeUing Tangynan is a Taiwan 

folk song wiih a lively melody. The song tells tliat Tangyuan is delicious and cheap，and if you are late. 

Tangyuan will be sold out.
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(一）你最喜欢什么颜色？为什么？

(二）你看见过中国的红灯笼(hóngdgnglong)吗？你知道中国人喜欢在什么时候挂

红灯笼吗？

(三）你知道中国的黄河吗？你知道黄河代表的意义吗？

红灯笼 黄河
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丨麵 麵 魯 獅 1  黄 鲁

o Naucz się zwrotów opisujących
rzeczy codziennego użytku w kolorze 
czerwonym i 之ółtym.
Dowiedz jakie znaczenie dla Chińczyków 
mają kolory czerwony i żółty.课前导入



文化全景（上 )

文化情景 

对话®
红色

M m m m i

參 6-1

(张明和妻子邀请杰克和琳达来家里过元旦。）

遨请 yaoqTng 

zaprosić, zapraszać; 
zaproszenie 

邀请客人；热情邀请 

元旦 Yuśnddn 
Nowy Rok 

元旦快乐！
欢度元旦！

灯笼 dSnglong 

lampion, latarnia 
挂灯茏；红灯笼 

代表 ddibiao 
reprezentować, 

oznaczać 

红色代表喜庆。
这三个人物代表了三 

种不同的性格。

象従  xiśngzheng 

symbolizować 
红色象征着吉利。

吉祥  jlxiśng 

pomyślny, sprzyjający 
吉祥如意；吉祥物；
吉祥的话

活 力 huól)

wigor, werwa, energia 
充满活力；青春活力 

爱 情 śiqing 

miłość

爱情小说；爱情歌 
曲； 爱情生活 

玫 瑰 meigui 

róża
红玫瑰；玫瑰花；白玫瑰

杰克和琳达 : 

张明和妻子 :

张明的妻子 :

杰克 :

张明 :

琳达 : 

张明的妻子：

新年好！

新年好！欢迎光临M

杰克： 你家门前挂的红灯笼真漂亮！

过节的时候我们喜欢在门前挂红灯笼，表示节日的 

喜庆。

元旦、春节、元宵节、五 • 一劳动节2、国庆节3、中

秋节都挂红灯笼来表示节日的喜庆，是吗？

是的。在生活中，红色代表很多意义。除了喜庆以 

外，红色还象征着吉祥、活力、愛情等等。你送给 

琳达的红玫瑰4不也是红色的吗？

是啊，红玫瑰象征着美好爱情。你们看，我今天穿 

了红衣服，也是表示节日的喜庆，是吧？

当然了！中国人结婚的时候，新娘 s也要穿红衣 

服 ，在门上、窗户上贴上大红的双喜字6，都是为 

了表示喜庆、幸福、吉利。

窗户 chuanghu 

okno
开窗户；关窗户；擦窗户

吉鞫 jHi
obiecujący, pomyślny 
6和8是吉利的数字。

1 欢迎光临：Serdecznie witamy -• zwrot wypowiadany przez obsługę hoteli, restauracji, sklepów itp. w chwili wejścia klienta do środka.

2 五 . 一劳动节：Święto Pracy 1 Maja .

3 国庆节：Święto Narodowe 1 Października (powstanie Chińskiej Republiki Ludowej).

* 红玫瑰：czerwona róża.

5 新娘：panna młoda.

6 红双-秦宇：podwójny chiński znak “H ” w kolorze czerwieni oznacza szczęście i często są nim udekorowane ślubne sale.
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第 六 课 红 色 和 黄 色

Hóngse

(Zhang Mfng he qTzi yaoq lng Jieke he Linda lai jia IT guó yuandan.)

Jieke he Linda: 
Zhang Ming he qlzj： 

Jieke:
Zhang Mfng deqlzi;

Jieke: 

Zhang Mfng:

Ltnda: 

Zhang M ingde qlzi:

XTnnian hao!
XTnnian hao! Huanying guanglin!
NT jia menqian gua de hóng denglong zhen piaoiiangl
Guo |ie de shihou women xlhuan zai men qian gua hóng dengióng/ biaoshi 
jier] de xTqlng.

Yuandan, Chun Ji©, Yuanxiao Jia Wu • YT Laodóng Jia Guóq ing J ia Zhongqiu 
Jie dou gua hóng denglong lai biaoshi jier? de xTqmg, shi ma?
Shi de. Zai shenghuó zhong, h6ngs§ daibi5o h5n duo y ly i.  ChQle xTqlng yTwói, 
hóngse hai xiangzheng zhe] i%\ang, huoH, a ia in g  dengdeng. NT song gei Linda 
de hóng m eigui bu ye shi hóngse de ma?
Shi a  hóng m eigu i xiangzheng zhe meihao d iq in g . NT men kan, wo jln tia n  
chuan 丨e hóng ylfu, ye shi biaoshi jieri de xTqing, shi ba?
Dangran ie! Zhongguoren jiehun de shihou, xfnnióng y5 yóo chuan hóng ylfu , 
zai men shang, chuanghu shang tie shang dahóng de shuangxT zT, dóu shi 
weile biaoshi xTqing, xingfu, jiH .

(双喜字)
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对话_
6-1

红酒 hóng jiu 
czerwone wino 
喝红酒；倒一杯红酒

確…做的 yóng... de 
zuó

coś zrobione z 
京酱肉丝是用肉和甜 
面酱做的。

柿子椒 shizijiao 
słodka papryka 
柿子椒炒肉

运气 yCinqi 

szczęście, fortuna 
碰运气；祝你好运气！

张明： 来，大家都坐下，咱们的家宴1开始了！今天是元 

旦，是新年的第一天，我们喝红酒！

张明的妻子： 我还做了一个菜，叫 “ 开门红”2。你们看漂亮不
、、面令；O

琳达： 哇，菜的红色真漂亮！

张明的妻子： 这是用红柿子椒傲的，柿子椒下面还有鱼呢！今天 

是新年的第一天，希望大家在新的一年里有好运气！ 

张明： 来，咱们干一杯3, 祝大家新年好运！

大家： 干杯！

(庆新年)

1 家宴：rodzinny obiad.

开门红：na dobry początek, na szczęście i powodzenie.

3 干一杯：(zwrot używany wtedy, gdy chcemy kogoś namówić do wypicia kieliszka alkoholu lub z okazji toastu); można także mówić 

w skrócie: “干杯” .
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Hóngse

Zhang Mfng: Lói, da jia dou zuó xia, zanmen de jiayan kćish了 丨e! JTntiSn sh i yuandSa shi 
xlnnian de d i yi tian, women he hóng jiu!

Zhang Mfng de qTzi: Wo hai zuó 丨e yT ge  ca i, jia o  ''Kaim en Hóng". NTmen kan p ia o lia n g  bu 
piaoliang?
Wa, cai de hóngse zhen piaoliang!
Zh§ shi yong hóng shizijiao zuó de, shizijiao xiamión hói yóu yG ne! Jlntian shi 
xlnnian de d ly l tian, x lw ang dajia zai x ln  de yT nian II you hao 

Zhang Mfng: Lói, zónmen gOn yT bei, zhd dójić xTnnión h5oyCin!
Dajia: Gan bei!

Linda; 
Zhang Mfng deqTzi:
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1 .根据上面的对话填空：

(1) 中国人在过节的时候喜欢 挂______________。

(2)中国人结婚的时候在窗户上和门上贴上大红 的_________字，新娘的_________也是红的。

(3)在中国红色代 表___________________、________和_______。

2 . 用下囲的词语造句：

邀请 代表 象征 喜庆 用…做 的 |

3 . 回答问题：

(1 )中国人一般在什么时候挂红灯笼？为什么？

(2)中国人结婚的时候有什么传统风俗习惯？

(3)在中国有哪些常见的东西是红色的？猜一猜红色代表了什么意思。



文化全景（上 )

对 话 ®
黄色 6-2

高贵 gaogul 
szlachetny, 
wielkoduszny 
高贵的品格：出身高 

贵

經至 shśnzhi 
tak bardzo, że; nawel że 
这个道理，甚至小孩 
都知道。

天气热得甚至都睡不 

着觉。

专i~} zhuanmśn 
specjalny, wyjątko\vv 

专门技术；我是专r i来 

看你的。

神话 shćnhuś 
mitologia, mit 
神话故事：神话传说： 
古代神话

神奇 sh6nql 

magiczny, mistyczny 
神奇的故秦；̂ 奇的色彩 

想象力 xiśngxiśngll 

wyobraźnia, siła 
wyobraźni
丰富的想象力： 这个 
小孩想象力半富。

皮肤P丨fO 
skóra

黄皮肤；白皮肤；黑皮肤 

其中之一 qizhóng2łiTyT 

jeden z

我有很多好朋友，王 

书就是其中之一。 
她会唱很多歌，这首 

歌是其中之一。

书籍shujf
książki, literatura, prace

历史书籍；文学书籍

保罗 :

张明 :

保罗 :

张明 :

保罗 : 

张明 :

保罗 :

张明 :

保 罗 :

嗨 ！我昨天去了故宫。故宫的围墙1是红色的，房顶2是黄 

色的，宫殿3里的很多东西也都是黄色的。

是的。在中国古代，人们喜欢红色和黄色，认为红色和 

黄色是高贵的颜色；不喜欢黑色和白色，甚至认为白色 

是不吉利的。因此，很多中国古典建筑的颜色都是红色 

和黄色的。

在故宫，我看到皇帝的衣服也是黄色的，故宫里的很多 

东西也都是黄色的。是不是皇帝喜欢黄色？

对，在古代，黄色是皇帝专门使用的颜色。这也许跟古 

老的神话有关系。传说黄帝和炎帝4是中华民族的祖先5, 

因此，我们都自称是炎黄子孙6。在中国还有一个神话， 

说人是用黄土做出来的。

听起来很神奇！

人们的想象力非常丰富，常常把黄土地7、黄河8水和我们的黄 

皮肤联系在一起。

我想这可能是中国人喜欢黄色的原因吧。

也许吧。我们有很多歌曲和电影都是描写黄土地、黄河 

的。这些歌曲和电影描写了我们的历史和生活，比如电 

影 《黄土地》就是其中之一。今晚我请你看这部电影。

好，我一定去。

1 囷 ：ogrodzenie, otoczony murera.

2 房顶：dach.

3 宫殿：pałac.

4 黄帝、炎帝：Huangdi oraz Yandi - legendami władcy Chin w zamierzchłych czasach, których uważa się za przodków Chińczyków.

s 中华民族的祖先：przodkowie narodowości chińskiej;中华:Chiny, narodowość chińska.

6 炎黄子孙：potomkowie Yandi oraz Huangdi - tak mówią sami o sobie Chińczycy.

7 黄土地：less, gleba lessowa.

8黄河：之ółta Rzeka, uważana jesl za kolebkę chińskiej kultury.
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第 六 课 红 色 和 黄 色 ■

Huangse

Baoluó: Hai! Wo zuotian qD le GOgong. Gugong de weiqiang shi hóngse de, fang dTng shi 
huangse de, góngdian IT de hen duo dóngxi ye dou shi huangse de.

Zhang Mfng: Shide. Zai Zhóngguó gudai, renmen xThuan hóngse he huangse, renwei hóngse he 
huangse shi gaogu i de yanse; bu xlhuan hei se he balsę, shdnzhl renwei bais§ shi 
bu j f l i  de. YTncT, hen duo Zhóngguó gudian jianzhu dou shi hóngse he huangse de,

Baoluó: Zai Gugong, wo kan dao huangdi de y lfu  ye shi hóngse de, Gugong IT de hen duo 
dongxi ye dóu shi huangse de. Shi bu shi huangdi xThuan huangse?

Zhang Ming: Dui, zai gudai huangse shi huangd i zhuar=men shTyóng de yanse. Zhe yexu gen 
gulao de sh§nhuó yóu guanxi. Chuanshuo Huangdi he Yandi shi Zhonghua Minzu 
de zCixióa y ln c l, Women dóu zicheng shi Yan Huang zlsun, Zai Zhóngguó hai you yT 
geshenhua shuo ren shi yong huangtu zuo chulai de.

Bóoluó: TTng q lla l h§n shenq i!
Zhang M ing: Renmen de xiangxiangn  fefchang fengfu, changchang ba huang tud i, Huang He 

shuT he women de huang p ifu  lianxi zai yTqT.
Baoluó: Woxiang zhe keneng shi Zhongguoren xThuan huangse de yuónyTn b a  

Zhang Mfng: Yexu ba. Women yóu hen duo gequ he d ia n y ln g  dóu shi m iaoxi§ huang tu d i, 
Huang He de. Zhexie gequ he d iany lng  miaoxi§ le wómen de I ishT he shenghuó, 
bTru d ianylng  wHuang T u d r jiushi qrzhong żhi y i. JTn wan w o cjtng nT kan zhe bu 
dianylng.

Bóoluo: Hóo, wó y ld in g  qu.
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学与用

1 .根据上面的对话填空：

(1)中国的神话里说人是用 做出来的。

⑵故宫的围墙是红色的，故宫的房顶是___________ 的，_________ 里的很多东西也都是黄色的。

(3)今天晚上张明请保罗看电影，电影的名字叫《___________》。

用下面的词语造句：

神奇 其中之一 甚至 专门 |

3 . 回答问题：

(1)保罗从哪儿看出中周人喜欢黄色的？

(2)为什么皇帝的衣服是黄色的，皇宫里的很多东西都是黄色的？

(3 )中国的哪些神话与黄色相关？



文化全景（上）

I— 1 文化学习 S H H H H H H H H H H B H i

短 文  河 ___________________________ 6-3

黄河是中国的第二长河，发源于青海省，经过青海、四川、甘肃、宁夏、内蒙 

古、陕西、山西、河南、山东等9个省和自治区，在山东省流入渤海\ 全长5400多 

公里。黄河在经过黄土高原2的时候，大量的黄土被带进河水里，暴雨3也把黄土冲进 

河水里，这样黄河的水就变成黄色了。从地图上看，黄河就像一条巨龙横卧在中国 

的北方4。黄河是中华民族的摇篮5和最早产生中华文化的地方。黄河流域6土地肥 

沃7，中国人的祖先们就生活在那里。从古到今8, 有很多作家、诗人、画家留下了 

赞美黄河的作品。 《黄河大合唱》就是音乐家洗星海9创作的一部歌颂1(1黄河、赞美 

中华民族精神的著名音乐作品。

Huang H§

Huang He shi Zhóngguó de d i er chóng he, fayuan yu QTngh3i sheng, jTngguo QTnghai, 
Sichuan, Gansu, Ningxia, NeimenggO, ShanxT, ShanxT, Henan, Shandong deng jiu ge sheng he 
zizh iqu , zai Shandong sheng liu ru Bó Hai, quan chóng wuqian s lb a i duo gongIT. Huang He zai 
jTngguo Huangtu Gaoyuan de shihou, da liang de huangtu bei da i j in  heshuT IT, baoyu y§ ba 
huangtu chong jin  heshuT IT, zheyang Huang He de shuT jiCl bian cheng huangse le. Cóng d itu  
shang kan, Huang He jiu xiang y i tióo ju lóng heng wo zai Zhóngguó de beifang. Huang He shi 
Zhonghua M 丨 nzd de yaolan he zu 丨 zćo chansheng Zhonghua wenhua de cHfang. Huang He liuyu 
tud i feiwó, Zhongguoren de zuxian men jiu shenghuó zai nalT. Cóng gu dao jin , you hen duo zuójia, 
shlren, huajia liu xia le zanmei Huang He de zuópln. ''Huanghe Dahechćing" jiushi ylnyuejia Xi5n 
XTnghai chuangzuo de yT bd gesóng Huang He, zanmei Zhonghua Minzu jTngshen de zhumfng 
yTnyue zuopTn.

1 ;勃海：Zatoka Bohai (Morze Bohai).

2 黄土高原：Płaskowyż Lessowy.

3 暴雨：ulewa» nawałnica.

4像一条巨龙横卧在中国的北方：Tak długi jak smok w Północnych Chinach.

5摇篮：kołyska.

6 黄河流域：dorzecze Żółtej Rzeki.流域：Rive basin.

7土 地肥沃：żyzna ziemia.

8 从古到今：od starożytności do dziś.

9 洗星海：Xian Xinghai - chiński kompozytor, słynie z koncertu fortepianowego Żółta Rzeka.

10 歌颂: wychwalać pod niebiosa, chwalić.
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'第 六 课 红 色 和 黄 色 丨 1 上

短文1填空练习：

1. 黄河是中国的 第________ 长河，全长5400多__________。

2. 黄河是中华民族 的_________, 中国人的_________就生活在黄河流域。

3. 冼星海创作的歌颂黄河的著名音乐作品 叫__________________ -

丨敏 • ____________相 思 的 红 豆 1_____________# 6-4

在中国南方生长着一种美丽的植物，它的果实2是一颗一颗的红豆。这种红豆非 

常坚硬3, 可以保存很长时间。红豆的颜色是中国人喜欢的红色。红豆常被人们用来 

| 表达美好的感情。在中国古代，有时候红豆用来表达对朋友的思念，有时候也是代 

表男女爱情的信物4。因此，红豆也叫 “相思豆”。唐代的时候就流行用红豆表达对 

| 朋友的思念。唐代诗人王维为红豆写了一首非常美的诗： “ 红豆生南国，春来发几 

1 枝？愿君多采5撷，此物最相思。” 这首诗的名字就叫《相思》， 表达了诗人对朋 

| 友的思念。这首诗的意思是：红豆生长在南方，在春天的时候生长出红豆，希望人 

| 们多采红豆，因为它最能代表思念的心情。在现代的中国，红豆常常用来表达男女 

| 之间纯洁的爱情。在中国南方城市，用红豆做成的项链、戒指6很受人们的喜爱。

XiangsT De Hongdóu

Zćii Zhóngguó nanfang shengzhang zhe yT zhong meili de zhiwu, ta  de guoshi shi yT ke y f ke 
i de hóngdóu. Zhe zhong hóngdou feichang jianying, keyT baocun hen chang shljian. Hóngdóu de 
I  yanse shi Zhongguoren xThuan de hóngse. Hóngdóu chang bei renmen yong lai biaoda meihóo 
i  de ganq ing . Zói Zhóngguó gudai, you shihou hóngdou yóng lai bióoda du ł pengyou de slnian, 
I  you shihou ye shi da ib iao nannO a iq in g  de xinwu. YTncT hóngdou ye jiao  ttxiangsT dou". Tang 
I  Dai de shihou jiu liuxing yóng hóngdóu biaoda du i pengyou de slnian. Tang Dai shlren Wang Wei 
I wei hóngdou xie le yT shóu feichang mśi de sh i： ''Hóngdóu sheng nanguó, chGn lai fa jT zhl? Yuan 
! jun duo caixie, cT wu zui xićngsL" Zhe shou shi de m ingzi jiu jiao '^iangsT", biaoda le shTr§n du i 
| pengyou de slnian. Zhe shou shT de yisi shi: Hóngdou shengzhang zai nanfang, zai chGntian de 
| shihou shengzhang chu hóngdóu x lw ang renmen duo cai hóngdou, ylnwei ta  zui neng daibiao

1 相思的红豆：czerwona fasola symbolizuje tęsknotę między kochankami lub przyjaciółmi. 

• 果实：owoce.

?堅硬：twardy.

M言物：symbol, pamiątka.

* 表: zerwać, zrywać.

*項链、戒指：naszyjnik，pierścionek.
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sTnian de x lnq ing . Zai xiandai de Zhóngguó, hóngdóu changchang yong lai biaoda nannQ zhl jian 
chunjie de a iq ing. Zai Zhongguo nanfang chengshi, yong hóngdóu zuó cheng de xianglian, jiezhi 
hen shóu renmen de xl'ai.

短文 i 填空练习:

1 .红豆又叫“ ― ―

2. 红豆 生________

M________ 。

中国人常用红豆代表_

_发几枝？愿君多采擷，此物

3 .在中国南方城市，常常会看到用红豆做成的_

(红豆英）

:":rl  活动 …"'"II 警 獨 獨

1 .根据下面的句子，选择相应的图画。

(1 )花红柳绿的景象，让我心里十分欢喜。

(2)过年的时候，我喜欢穿红色的衣服，为了表示喜庆。

(3) “黄河流之水天上来，奔流到海不复回。” （李 白 《将进酒》）

(4)人们结婚的时候耍在窗户上贴红双喜字。

(5)黄土地，一片神奇的土地。

A
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第 六 课 红 色 和 黄 色

2 . 欣赏歌曲《黄土高坡》。

Pieśń Huangtu Gaopo opowiada o głębokiej miłości do ziemi przodków, którzy żyli przez wieki na 

wzgórzach i zboczach lessowych w północno-zachodnich Chinach, przez które płynie Żółta Rzeka i gdzie 

narodziła się chińska kultura.

a  <ę) V-(>) Q~(£) hD 0  (1) .1

晓gra

m w  W ś c  .e 贿 峯樣 _  'Z 零m w m  -i

《_ 寻¥1^窜.》 •e U _ t 丽 'Z n  二： i 

m u

W A - U  (e)

fiłg /rs  沒鞏（e)

i i

鱗

W  (z)

暈巡(乙）

T U  co

襄 期 （i)

W i D i M y  op żDnjyi 

... —............ . . i
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丨⑩ Naucz się słów i zwrotów takich jak: 

kwiat śliwy (悔花），orchidea (兰花） , 

bambus (竹）i chryzantema ( 菊花） 

课 前 导 入 觸  oraz związanych z nimi powszechnie

znanych powiedzeń.

丨鬱 Zrozum symbolikę i znaczenie w chińskiej

(一）你喜欢什么花？为什么:
kulturze czterech roślin 梅兰竹菊“四君 

子” 1 (mei lan zhu ju „sl jun zf).

(二）说一说下面的四幅画儿画的是什么？你喜欢哪一幅画儿？

梅 兰 竹 菊
mei lan zhu ju

择兰竹菊“四君丁，： W chińskiej kulturze kwiat śliwy i chryzantema są symbolami męstwa i niezłomnego charakteru, bambus zaś 

prawości i uczciwości, a orchidea jest symbolem elegancji i czystości. Łącznie te cztery kwiaty są symbolem człowieka honoru.
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文化全景（上 )

对话馨
梅 花 móihua 
kwiat śliwy 
赏‘ 花;画梅花

花 辦 huaban 
płatek
玫塊花瓣；梅花有五个 
花瓣。

生长 shengzhang 
rosnąć, urosnąć 
他生长在北方。
竹子生长在温暖的地 
方。

寒冷 hśnlśng 
lodowaty, zimny 
天气寒冷；寒冷的冬天

闻 wśn 
pachnieć
你闻到香味儿了吗？ 
悔花闻起来很香。

清香 qTngxi§ng 
łagodny zapach, słaby 
zapach
梅疤晶清香：茶的清 
香；这个菜清香可口。

描写 miśoxiś 
opisywać, przedstawiać 
福写人物的内心性格； 
描写风景

坚强 jianqiśng 
uparty, wiemy 
坚强的性格；意志坚强

gaoshang 
wspaniałomyślny, 
wielkoduszny, wspaniały 
高尚的情操：高尚的行 
为

品 格 pTngś 
moralność, charakter 
moralny; jakość i styl 
(o utworach literackich i 
artystycznych )
高尚的品格

这就是为什么… 
zhó jiushj w6i shśnme … 
z tego właśnie powodu, 
z tej przyczyny
这就是为什么他没有参 
加晚会。

画梅花

(美术1老师在教同学们画悔花。

帀 
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老王

老师 :

杰克 :

老师 :

杰克 :

老师 :

同学们，今天我教大家画梅花。在上课之前，我想问问大 

家，梅花是什么样的？有哪些特点？

我知道梅花有五个花铸，有清香味。梅花的品种很多，颜 . 

色有红色、白色、黄色和粉红色。

很好！谁会背关于梅花的诗？

我会一首宋代诗人王安石写的《咏梅》 2: “墙角数枝

梅，凌寒独自开。遥知不是雪，为有暗香来。”

你能说一说这首诗的意思吗？

这首诗的意思是：墙角3是人们不注意的地方，在那儿生 

长着一丛4梅花，在寒冷的冬天，只有梅花在开放。远远 

地看去，人们知道树枝5上不是白雪，是梅花，因为闻到 

了梅花的清香。这首诗描写了梅花的坚强性格。

你说得很对。梅花花姿秀美6, 闻起来清香。因为不怕寒 

冷，梅花被认为具有高尚的品格。这就是为什么我们喜欢 

梅花的原因。

老师，我很喜欢的一句诗是“梅花香自苦寒来”。

很好。你为什么喜欢这句诗呢？

梅花开在寒冷的冬天，所以说梅花的清香来自苦和寒。_如 

果一个人想成功，就要像梅花一样能吃苦，不怕困难。

对，我们学美术，也需要这种性格。今天的美术课我们一 

起 画 “梅花”。

如果…，就… 
rruguó..., jiu ... 

jeżeli...., to 
powinieneś...

如果你想在中国工作，

就要学好汉语。

如果你想和我们一起出去 
玩儿，你就得早点来。

像…一样 
xiśng...yTyang 
tak... jak 
像雪一样的白； 
像梅范一#坚强

吃 苦 chTkCi 
znieść, wytrzymać, 
znosić 
吃苦精神；
在学习上，他很能吃 
苦，学习特别好。

1 美木：malarstwo.

2 《咏梅》：CM/f/o Avv/油 /SZ/wy napisana przez WangAnshi (王安石，1021-1086) w czasach dynastii Song.

3 墙角：róg muru.

4 一丛：kępa.

s 树枝：gałąź.

6 花姿秀美：oglądać ładne kwiaty.
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第 七 课 梅 兰 竹 菊 ■ ■

Hua Meihua

(Meishu lóoshT zai jiao tóngxue men hua meihua.)

L5oshT: Tóngxue men, jln tian  wó jiao dajia hua mśihua. Zai shang k§ zh lq iaa  w6 xi5ng wenwen 
dójia, meihua sh i shenme yang de? You n5xie tedian?
Wo zhTdao meihua you wu ge huaban, you qlngxiang wei. Meihua de pTnzhóng hen 
duo, yanse you hóngse, baise, huangse he fenhóng se.
Hen hao! Shui hui bei guanyu meihua de shT?
Wó hui yT sh6u Song Dai shlren Wang Anshi xi§ de ''Yóng Mei": Oićngjióo shQ zhT mei, 
ling  han duzi kai. Yao zh l bushi xue, wei yóu an xiang ló i,
NT neng shuo yT shu5 zhe shou shT de yisi ma?
Zhe shóu shT de yisi shi: qiangjiao shi renmen bu zhu y i de d ifang , zai nar shengzhang 
zhe yT cóng meihua, zai han!eng de  dongtian, zhlyóu meihua zai kaifang. Yuanyuan 
de kan qu, renmen zhTdao shuzhT shang bushi bai xu§, shi meihua, ylnwei wendao le 
meihua de q mg><:：ang. Zhe shou shT miaoxie le meihua de jiangiang xingge.
NT shuo de hen du i. Meihua hua zT xfdnnei, wen qTlai qTngxi3ng. Ylnwei bu pa hanleng, 
meihua b§i renwei juyóu gaoshang de pTnge. Zhe jiushi wei shenme wómen xThuan 
meihua de yuanyln.
LaoshL wo hen xThuan de yT ju shT sh] ''meihua xiang z? kuhan lói".
Hen hao. NT wei shenme xThuan zhe jO shT ne?
Meihua kai zai hanleng de dóngtiaa suóyT shuo meihua de qlngxiang lai zi ku he han. 
Ruguo yT ge ren xiang chenggong, jiuyao xiang meihua yfyóng neng chlku, bu pó kunnan. 
Dui, women xue meishu, ye xuyao zhe zhong xingge. JTntión de meishD ke women yTqT 
hua ''meihua".

LT Li:

LaoshT: 
'"an g  ShG:

LaoshT: 
Wang Shu:

LaoshT:

LaoshT:
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Jieke;
LaoshT:

Jieke;

学与用

1 .根据上面的对话填空：

(1)根据上面的短文我们知道，梅花有五 个_____________、四种_____________ 。

(2) “梅花香自_____________来”, 梅花的品格高尚是因为不怕_____________ 。

(3)宋代诗人王安石写了一首《咏梅》：墙角数 枝_____________, 凌寒独自_____________。遥知不

是_____________, 为有暗_____________ 来。

2 . 用下面的词语造句：

闻 描写 如果…， ( 就 ) 像—— 样 这就是为什么… |

3 . 回答问题：

(1)梅花有哪些特点？

(2)根据梅花的特点，谈一谈梅花的品格。



文化全景（上 )

对话®
蜀南竹海 泰 7-2

凉快 liśngkuai 

miły chłód

下了一阵雨，天气凉 
快多了。
山里很凉快。

清新 qTngxTn 
czysty i świeży 

空气清新

竹 子 zhózi 
bambus
这儿有一片竹子。

熊猫喜欢吃竹子。

摄CU
szeroki (średnica) i 
gruby
树很粗；粗绳

一般 yib如 
ogólny, zwykły 
一般情况下：
他一般五点回家。

翠 cui
szmaragdowozielony 
箪玉；翠绿：翠竹

硬 ying
sztywny, twardy 
这种木料很坚硬。 

这双鞋鞋底很硬，走 
路不舒服。

诗 人 shTren 
poeta
他想当诗人。

画 家 huśjia 

malarz
一位国画的画家

(张明和杰克一起在蜀南竹海1旅游。）

张明： 你看，我们到竹海了！

杰克： 我从来都没见过这么大的竹海！这就是四川宜宾2的蜀南 

竹海吗？

张明： 是的。这里面很凉快！这儿的空气清新，好舒服啊！

杰克： 是啊！这儿的竹子又高、又粗、又直，跟我以前看到的 

竹子不一样。

张明： 竹子有很多种，有毛竹、紫竹、箭竹等等3。这里的竹子 

是毛竹。我们在公囡，或者花园里看到的竹子一般都是紫 

竹、箭竹。

杰克： 这里的竹子都是绿色的！

张明： 我们常常把绿色的竹子叫做“翠竹” 。“單”是绿色的意思。

杰克： 哦，明白了，绿色的竹子叫 “ 翠竹”。

张明： 竹子是一节一节生长的。竹子的节很硬 , 象征着坚强、 

正直的高尚品格。竹子是古代诗人和画家喜欢的“四君 

子 ” 4之一。

杰克： “ 四君子” 是什么意思？

1 蜀南竹海：Park „Bambusowe Morze” uważany jest za perłę malowniczych zakątków Chin. Położony jest w południowo-zachodniej 
części prowincji Syczuan w pobliżu miasta Yibin.

2 宜宾：Yibin miasto w na południu prowincji Syczuan, słynie z bambusowych krajobrazów.
J 紫竹：czarny bambus (Phyllostachys nigra);箭竹: bambus z gatunku Sinarundiria nitida,jest to przysmak pandy wielkiej.
4 君子：człowiek honoru i z zasadami.
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第 七 课 梅 兰 竹 菊 ^ ■

Shunan Zhflhal

(Zhang Mfng he Jieke yiqT zaf Shunan Zhuhai luyóu.)

Zhahg Mfng: 
Jieke:

Zhang Mfng: 
Jieke;

Zhang Mfng:

Jieke 
Zhang Mfng 

Jieke 
Zhang Mfng

Jieke:

NT kan, women dao zhuhai le!
Wo cóngla i dou mei jian guo zheme da  de zhuhai! Zhe jiushi Sichuan Y ib in  de 
Shunan Zhuhai ma?
Shi de. Zhe ITmian hen llangkual! Zher de kongq l qTngxi'a hao shufu a!
Shi a! Zher de zhuzi you gao, you c ii yóu zhi, gen wo yTqian kan dao de zhuzi bu 
yTyang.
Z h u z i  y o u  h e n  d u o  z h o n g ,  y o u  m a o z h u ,  z T z h u ,  j i a n z h u  d e n g d e n g .  Z h e l T  d e  z h u z i  s h i  

maozhu. Women zal gongyuan, hudzhe huayuan IT kan dao de zhuzi yTban dou sh] 
zTzhu, jianzhu.
ZhelT de zhuzi dou sh! łase de!
Wómen changchang bó lose de zhuzi jiaozuó、、cu!zhCi〃. ttC u r' shi IQse de yisi.
Ó, m ingbaile, de zhOzi jićs〇 ''cuizhCT.

Zhuzi shi yT j冶 y i jie  shengzhang de. Zhuzi de jie hen y lng , xiangzheng zhe jianqiang, 
zhengzhi de gaoshang pTnge. Zhuzi shi gudai shlren he nudpo xThuan de ''si junzT" 
zhl yT.
''Si jGnzT" sh] shenme yisi?

( 蜀南竹海)
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对话®
蜀南竹海 7-2

纯洁 chunjiś 
czysty, niewinny, 
bezinteresowny 
心地纯洁；纯洁的爱 

情

用处 yóngchu 
zastsować,
zastosowanie; przewaga 
竹子的用处很多。

茶馆 chśguśn 
herbaciarnia

在茶馆喝茶

既…，又 （也）… 
jl...,yóu (ye)... 

zarówno...,jak i...,

这家旅馆既干净又便 

宜。

刚 gang 

dopiero
这是我刚买的书。

竹笋 zhCisGn 

pędy bambusa 
竹笋做菜很好吃。

熊猫 xióngm§o 
panda wielka 
熊猫是中国的国宝。

张明 :

杰克 : 

张明 : 

杰克 :

张明 :

杰克 :

张明 :

杰克 :

张明 :

“君子 ” 被认为是有高尚品格的人。 “ 四君子”是指梅 

花、兰花、翠竹和菊花，因为这四种植物象怔着高尚纯洁 . 

的品格。

喊，竹子还有象征意义呢！

是啊。竹子不仅漂亮，还有很多用处呢！

这我知道。竹子可以做筷子。看，这儿有个茶馆儿，桌 

子、椅子都是用竹子做的。我们在这里喝杯茶吧，在竹林 

里喝茶，既清新又安静。

好啊。竹子还可以做成彳艮多工艺品、 你看那边有一个卖竹子 

工艺品的商店。

一会儿我们过去看看！你看，这地上长的是什么？

这是刚长出来的竹子，叫竹笋。竹笋4艮好吃，是中国的名 

菜。今天中午我请你吃竹笋做的菜。

我听说过熊猫喜欢吃竹子，我们吃竹笋不也成了熊猫了 

吗？

你这人真幽默！我们要真成了熊猫就好了，那我们就成

“ 国宝” 2了，到哪儿都受到欢迎。

1 工艺品：rękodzieło.

2 国宝：narodowe skarby; panda jest zaliczana do narodowych skarbów Chin.
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ShOnón Zhuhai

Zhang Ming: MOnzr bei renwei shi you gaoshang pTnge de ren. v'si jCinzT" shi zhT meihua, lanhua, 
cuizhu he juhua, yfnw śi zhe si zhong zhrwu xiangzheng zhe gaoshang chunjie de 
pTnge.

Jieke: Ó, zhuzi haiyou xiangzheng y iy i  ne!
Zhang M ing: Shi a. Zhuzi bu jln  piaoliang, hai you hen duo yongchu ne!

Jieke: Zhe wo zhTdao. Zhuzi keyT zuó kuaizi. Kan, zher yóu ge chaguanr, zhuozi, yTzi dou shi 
yóng zhuzi zuó de. Women zai zhelT he bei cha b a  zai zhulin IT he cha, j l  q7ngxln 
you anjing.

Zhang Mfng: Hao a. Zhuzi hai keyT zuó cheng hen duo gongyipTn. NT kón na bian you yT ge mai 
zhuzi gongyipTn de shangdian.

Jieke: YThuir women guoqu kankan! NT kaa zhe d i shang zhóng de shi shenme?
Zhang Mfng: Zhe shi gang zhang chGlói de zhuzi, jiao zhusun. Zhusun hen hao chL shi Zhóngguó 

de m fng cai. Jln tian zhongwu wo qTng nT c h i zhusun zuo de cai.
Jieke: Wo tTngshuó guo xióngrnao xThuan c h i zhuzi, women chT zhusun bu ye cheng le 

xióngmao le ma?
Zhang Mfng: NT zhe ren zhen youmó! Women yao zhen cheng le xióngmao jiu hao le, nó wómen 

jiu cheng '、guóbaow le, dao nar dou shóu dao huanying.

1 .根据上面的对话填空：

(1) “ 蜀南竹海”在..............  ........—…。

(2)“四君子” 是指 ... 、 .......、 和 。
(3 )刚长出来的竹子 叫______ ，可以做菜吃

2 . 用下面的词语造句：

清新 用处 刚 一般 既…又… I

3 . 回答问题：

( 1 )根据课文内容说说“ 竹海” 是什么意思。

(2) 诗人和画家们为什么喜欢竹子？

( 3 )竹子在生活中有哪些用处？
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文化全景（上 )

m m i女化学习

I 短文O ___________梅 兰 竹 菊 “ 四君子 ” ______________'^ 7 - 3

在中国古代，梅花、兰花、竹子和菊花代表了高尚和纯洁的品格：梅花在冬天 

或早春开放，兰花在春天开放，竹子在夏天生长得最旺盛 '  菊花在秋天开放。梅兰 

竹菊这四种植物可以算是春、夏、秋、冬四季的代表。因为在中国人的眼里，梅 

花和菊花不仅美丽，而且不怕寒冷，代表着坚强的性格。兰花有着淡淡2的清香， 

象征着清雅纯洁3。竹子不仅长得又直又高，而且竹节还非常坚硬，所以就象征着 

正直和坚强。古代的诗人、画家都喜欢为梅兰竹菊写诗、作画，把它们称为“四君 

子”。

Mei Lan Zhu Ju WS1 JGnzlw 

Zai Zhóngguó gudai, meihua, lanhua, zhuzi he juhua daibiao le gaoshang he chunjie de plnge: 
meihua zai dóngtian huó zaochGn kaifang, lanhua zai chuntian kaifang, zhuzi zai xiatian shengzhang 
de zui wangsheng, juhua zai qiutian kaifang. Mei lan zhu ju zhe si zhóng zhfwd keyT suanshi chun, 
xia, q id  dong si j i  de daibiao. YTnwei zai Zhongguóren de yan II, meihua he juhua bujTn m eili, 
erqie bu pa hanleng, da ib iao zhe jianqiang de x ingge. Lanhua youzhe dandan de qTngxiangf 
xiangzheng zhe q lngya  chunjie. Zhuzi bujTn zhang de you zhi you gao, erqie zhujie hai feichang 
jianying, su6yT jiCl xiangzheng zhe zhengzhi he jianqiang. Gudai de shTr§n, huajia dóu xThuan wei 
mei lan zhu ju xie shi, zuó hua, ba tamen cheng w§i "si jOnzT".

短文1填空练习：

1. 根据短文我们知道 ，_______________ 在冬天或者早春开

放，____________ 在春天开放，_______________在夏天长得最

旺盛，_____________ 在秋天开放。

2. 古代诗人和画家把梅兰竹菊称 为______________。

3. 中国人喜欢梅兰竹菊是因为它们象征 着______________。

1 旺盛：kwitnący, bujny.

2 淡淡 : 'agoduy，siaby.

3 清雅纯洁：elegancki i czysty.

( 兰花)
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第 七 课 梅 兰 竹 菊 ■ ■ ■

短文O _________________ 岁寒三友___________________和 -4

在古代，很多文人1常常在院子里种一些松树2、竹子、悔花等花木。因为松树、 

竹子、梅花都不怕寒冷，人们就把这三种植物称为 “ 岁寒三友” 。人们把松、竹、 

梅看做是在寒冷季节里陪伴3自己的好朋友。有了 “ 岁寒三友” 的陪伴，人们就不会 

感到孤独4。梅花和竹子既是 “四君子” 中的君子，也 是 “ 岁寒三友” 中的朋友。梅 

花在冬天开放，不怕寒冷还散发着淡淡的清香。竹子一年四季都是绿色的，不怕风 

雪，而且因为竹心是空的，还象征着谦虚5的品格。松树一年四季都是绿色的，不怕 

严寒，象征着一种很强的生命力。这就是人们为什么喜欢“ 岁寒三友” 的原因。

Su] Han Sanyóu

Zai gudai, hen duo wenren changchang zai yuanzi IT zhóng yTxie songshu, zhuzi, meihua d$ng 
huamu. YTnw§i songshu, zhuzi, meihua dóu bu pa han!5ng, renmen jiu b5 zhe san zhong zhiwu 
cheng wei nsui han san yóu". Renmen ba song, zhu, mei kanzuó shi zai hanleng jijie  IT peiban zijT 
de hao pengyou. You le ''sui han san yóu" de peiban, renmen jiu bu hui gandao gGdu. Meihua 
he zhuzi j i  shi wsT jOnzI* zhóng de junzT, ye shT Usui han san yóu" zhong de pengyou. Meihua zai 
dóngtian kaifang, bD pa hanleng hai sanfa zhe dandan de qfngxióng. Zhuzi yT nian si j i  dou shi IQse 
de, bu pa feng xue, ©rqie y lnw ei zhu x7n shi kóng de, hai xiangzheng zhe qianxG de pTnge. Songshu 
yT nian si j i  d5u shi lOse de, bu pa yanhan, xiangzheng zhe yT zhóng hen qiang de shengm ingli. 
Zhe jiushi renmen wei shenme xThuan ''sui han san y6u" de yuónyTn.

短文2填空练习 :

1 .松树、竹子、梅花因为不怕严寒被称为“ 岁寒―

2 . 竹子的中心是空的，象征 着______________的品格。

3. 松树象征着很强 的______________。

(松树)

1 文人：literat.

* 松树：sosna.

J ■伴：dotrzymywać komuś towarzystwa.

41 本独：samotny.

5 •虚：skromny, trzymający się z na uboczu.
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梅花、兰花、菊花、翠竹和松树是中国著名的花木，请欣赏下面的几幅画，谈谈为什么中国人喜 

欢它们。

2. '清简单地介绍- 下儿你们国家有代表性的植物。

3 . 学唱歌曲《一剪梅》。 # 7 - 5

Pieśń Yi J ian  M ei (一翦梅} jest jedną z najbardziej znanych w Chinach. Opowiada o głębokiej miłości 

miedzy kochankami. Kwiat śliwy jest symbolem wiernej miłości, pozostającej na zawsze w sercu.

一剪梅

j j j j 真情像草原广阔，层层风雨不能阻隔，总有云开日出时候，万丈阳光照耀你我。

真情像梅花开过，冷冷冰雪不能淹没，就在最冷枝头绽放，看见春天走向你我。 

m 雪花飘飘北风嘯啸，天地一片苍茫，一剪寒梅傲立雪中，只为伊人飄香。

爱我所爱，无怨无悔。此情长留心间！

Zhenqing xiang caoyuan guangkuó, cengceng fengyu bu neng zuge, z5ng yóu 
yun kai ri chu shihou, wanzhang yangguang zhaoyao nT wo.
Zhenqing xiang meihua kai guó, lengleng b lngxue bD neng yanmo, jiu zai zui

............. — ....................   .......— ...— ......— 」

88

活动



-第 七 课 梅 兰 竹 菊 I

leng zhltóu zhćinfang, kanjian chGntian zou xiang nT wo.
Xuehua piaopiao beifeng xiaoxiao, tiand i y lp ian  cangmang, y f jian han mei ao 
li xuezhong, zhT wei yTr§n piao xiang.
Ai wo suó ai, wu yuan wu huT. CT q fng chang liu xTnjian!

¥ 粵审‘e WM 'z m M :\

.1 士 从 ? m  ^  'itm -i

m m m  咽

達-W (c) 獅 (z) 細丨_ )

暴 (e) MM 寒足(z) g 鄕 雛 潘 (i)

M m m  i s n

U9Z：)//M；) Op 23Slj}l ̂
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课前导入

o Naucz się słów i zwrotów związanych z 

chińską herbatą.

©  Dowiedz się jak najwięcej o chińskiej 

kulturze picia herbaty oraz o dziele 

( 《茶经》 ) autorstwa Lu Yu.

(一）你有喝茶的习惯吗？

(二） 下面是几种中国茶，根据图片说一说这几种茶叶有什么不同。

绿茶
luchś

红茶
hóngcha

-ł+- Jrf-
化余
huacha

乌龙茶
wulóngcha
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对话®

泡 PŚO
zmoczyć, namoczyć 
用开水泡茶；泡两杯茶

通常  tóngchśng 
ogólny, zwykły 
通常的情况：

他通常六点起床。

聊天 liaotian 

pogawędzić, pogadać, 
czatować 
聊了 一会儿天儿；

一边喝茶，一边聊天

情调  qingdiśio 

sentyment, odczucie, 
健康的情调：

这样喝茶很有情调。

消除  xiaochCi

wyeliminować,
zlikwidować
消除担心：消除误会

疲 劳 pllao

zmęczony, wyczerpany: 
zmęczenie, wyczerpanie
很 ▲ 劳 ；消 ‘ 疲4
糖 tang 
cukier

白糖：红糖；奶糖

龙井茶

( 星期天王书请杰克来家里玩儿。

8-1

杰克： 我还是第一次来你家。你的家很有中国特色。

王书： 谢谢，请坐。我请你喝杯茶，这种茶叫龙井茶\

杰克： 什么是龙井茶？

王书： 龙井茶是一种绿茶，也是中国的名茶。龙井是一个地名， 

它在浙江省杭州市2。龙井茶就是在龙井那个地方生产的 

茶。你看这就是龙井茶。龙井茶的茶叶扁平，颜色翠绿、光 

润3。 来，我给你;包一 杯。

杰克： 谢谢！

( 王书泡完茶，杰克准备喝茶。）

王书

杰克

王书

杰克： 

王书：

杰克：

别着急，等一会儿，等茶的味道出来了再喝。

龙井茶的味道怎么样？

龙井茶的味道很清香。我们通常是一边喝茶一边闻茶的香 

味儿，仔细品尝茶的味道，也就是人们常常说的品茶。可 

以说中国人的生活离不开茶，比如朋友们喜欢在一起喝茶 

聊天，诗人们喜欢品茶作诗，画家们喜欢品茶作画。

嗯，喝茶挺有意思的！

是啊！中国人喝茶很有情调的。另外，喝茶还可以消除

疲劳。

我这个星期学习有点儿累，得多喝点儿。现在我可以喝茶 

了吧？

1 尼井茶：Herbata Longjing to bardzo słynna odmiana zielonej herbaty produkowanej w Hangzhou.

2 浙江省杭州市：Hangzhou w prowincji Zhejiang.

3 茶叶為平、颜色翠绿、光润：Liście herbaty winny być gładkie，cienkie i kolom szmaragdowej zieleni.
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Longjing Cha

(XTngqTtian Wang ShG qTng Jieke lai jia IT wanr.)

Jieke: W6 haishi d i yT c i lai nT jia. NT de jia hen you Zhóngguó tese.
Wang Shu: X\ex\e, qTng zuo. Wo qTng nT he bei cha, zhe zhong cha jiao longjing cha.

Jieke: Shenme sh I lóngjTng cha?
Wang ShG: LóngjTng cha shi yT zhóng IGcha, ye sh i Zhongguo de m ingcha. LóngjTng shi yT ge 

d im in g , ta  zai Zh§jiang sheng Hangzhou shi. LóngjTng cha jiu shi zal LóngjTng nage 
d i fang shengchan de cha. NT kan zhe jiushi LóngjTng cha. LóngjTng cha de chaye 
bianping, yanse cu ilu, guangrun. Lai, wo gei nT poo yT bei.

Ji§k§: Xl§x(e!
(Wang ShG pao wan cha, Jiek§ zhunbei he cha.)
Wang Shu: Bie zhaoji d§ng yThuir, deng cha de weidao chulai le zai he.

LóngjTng cha de weidao zenmeyang?
Longjing cha de weidao hen qlngxiang, Women tongchang shi yTbian he cha yTbian 
wen cha de xiangweir, zTxi p lnchang cha de weidóo, y§ jiushi renmen changchóng 
shuo de pTn cha. K§yT shuo Zhongguoren de shenghuó li bu kai cha, bTru pengyou 
men xThuan zai y lq l he cha Hao tian, shTr§n men xThuan pTn cha zuo shT, huajia men 
xThuan p in  cha zuó hua.
Ńg, he cha tTng yóu yisi de!
Shi a! Zhongguoren he cha hen you q \ngdiao de. Lingwói, he cha hai k§yT xlaochu 
p iiao .

Jieke; Wo zhege xTngqT xuexf youdianr lei, dei duo he dianr, Xianzai wo keyT he cha le ba?

Jieke: 
Wang Shu:

Jieke: 
Wang Shu:

(龙井茶园)
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麻 ® 龙 井 茶

梓 檬 n丨ngmśng 

cytryna

柠檬水；柠檬茶；柠 
樣树

中奶 niundi 
mleko
喝牛奶；煮牛奶

什么的 shśnmede 

i tak dalej
这儿有糖、蛋糕、水 
果什么的。

修电脑、手机什么的， 
他都会。

一般来说 
yTban Iśishuó 
ogólnie mówiąc 

一般来说，我喝茶什 
么都不放。

王书： 可以了，你看茶泡好了，茶水是鲜绿色的\

杰克： 我喝茶一般都要加糖、柠檬、牛奶什么的。我能不能往茶 | 

里放点儿糖？ |

王书： 喝绿茶是不放糖的，加糖就喝不出来茶的清香味儿了。一 |  

般来说，中国人喝绿茶什么都不放。 j

杰克：咦，我怎么没喝出来茶的香味儿？

王书： 可能你还不太习惯喝绿茶。绿茶味道清香，得慢慢地品 

尝，要经常喝才能喝出茶的清香。

杰克：噢，那我得经常喝茶。

王书：如果你喜欢，我带你去坐茶馆儿，一边喝茶，一边听人们聊 

天儿，可有意思了。

杰克：好！等有空儿了，我跟你去茶馆儿坐坐。

王书：在茶馆儿喝茶，你还可以了解一些中国的茶文化。

( 青花免茶具)

1 茶水是鲜绿色的：Dobra herbata winna mieć jasnozielony kolor.

94



第 八 课 品 茶 _ ■

LóngjTng Cha

Wang Shu: KeyT le, nT kan cha pao hao le, chćshu丫 shi xian iOse de.
Jieke: Wo he cha yTban dou yóo jia tang, nś ngmeng, nlunai shenme de. W6 neng bO neng 

wang cha IT fang dianr tang?
Wang Shu: He lucha shi bu fang tang de, jia tang jiu he bD chulai cha de qTngxiang weir le. YTban 

la! shuo, Zhongguoren he lucha shenme du bu fang.
Jieke: Yi, w6 z§nme mei he chGlai cha de xiangweir?

Wang Shu: Keneng nT hai bu ta i x iguan  he lucha. Lcicha w eidao qfngxiang, d$i m anman de 
p lnchang, yao jlngchang he caineng he chu cha de qlngxiang.

Jieke: Ó, na wo dei jlngchang he cha.
Wang Shu: Ruguó nT xThuaa wo dói nT qu zuó chaguónr, yTbian he c h a  yTbian tTng r§nmen !!5o 

tianr, ke you yisi le.
Jieke: Hao! D§ng yóu kongr le, wó gen nT qCl chaguónr zuózuo.

V；ang Shu: Zai chaguanr he cha, nT hai keyT liaojie ylx ie  Zhóngguó de cha wenhua.

95

学与用

1 .根据上面的对话填空：

0 )龙井茶是一种_________茶，也是中国的名茶。龙井茶的茶叶_______________________，颜色______、_______ 。

(2)中国人的生活中离不 开_________________ 。

(3)朋友们喜欢在一起喝 茶_________，诗人们喜欢品茶________ ，画家们喜欢品茶_________ 。

2 . 用下面的词语造句：

通常 品尝 什么的 一般来说

3 . 回答问题：

(1)为什么说中国人喝茶很有情调？

(2 )中国人喝茶有什么特点？



文化全景（上 )

对话®
坐茶馆儿 8-2

(王书请杰克到茶馆儿喝茶。）

热 闹 rónśo 

tętniący życiem, żywy 

这条街总是很热闹。

盖 子 gaizi 

wieko, przykrycie, 
pokrywka

茶杯盖子

碟 子 dićzi 
talerz płaski 
装水果的碟子

茶 具 chśjCi 
zestaw do parzenia i 
picia herbaty 

这套茶具彳^精致。

特 别 łebie 

szczególnie 
这种衣服式样很特别； 
这个菜的味道很特别。

茶 壶 chśhCi 

czajniczek do herbaty
铜茶壶；玻璃茶壶

奇 特 qftó

osobliwy, szczególny 
奇特的每•色；奇特的 
服装

倒 dśo

rozlać, nalać, nasypać 
倒茶：倒水

训练 xDnliśn 

szkolić, musztrować, 
trenować
经过训练；训练茶艺 

拨 bo
ruszać lub nastawiać 
regulować coś ręką, 
nogą, patykiem itp. 

拔开：拨电话

吹 chuT 

dmuchać

用嘴吹一下；吹蜡烛

杰克： 

王书： 

杰克： 

王书： 

杰克： 

王书： 

杰克：

王书：

杰克： 

王书：

杰克

王书

杰克

王书

这儿的人真多，好热闹。：

我们来两碗 “盖碗茶 ” 怎么样？

什么叫 “盖碗茶” ？

就是茶碗上面盖个盖子，下面放个小碟子。

哦，我懂了。

坐在这儿喝茶，你感觉怎么样？

不错！这儿的茶具很特别，有盖子、茶碗和碟子。茶壶也 

很奇特， 壶嘴那么长。

这是■ 茶用的长嘴铜壶 i，也是传统茶馆儿的特色之一。 

用长嘴茶壶倒茶的技术是要经过专门训练的。

哦，那 “盖碗茶” 要怎么喝？

端起碟子，用盖子把茶叶轻轻地拨到碗边儿，一边吹气， 

一边慢慢地喝。

是这样吗？

对，你学得很快嘛。

旁边那几位老人在谈什么？

他们在谈论他们的鸟；L，他们在比谁家的鸟儿聪明、

冗  O

1 长嘴铜壶：dzbanek do herbaty z brązu z długim dziubkiem.
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Zuo Chaguanr

(Wang ShG q ln g  Jieke dao chaguanr he cha.)

Jiek§: Zher de ren zhen duo, hóo renao.
Wang Shu: Wómen lai liang wón ''gaiwan chó" zenmeyang?

Jieke: Shenme jiao ''gaiwan cha*?
Wóng Shu: Jiushi cha wan shangmian gai ge gó\?X xiamian fang ge xiao diezi.

Jieke: Ó, wo dong le.
Wang Shu: Zuo zai zher he cha, nT ganjue zenmeyang?

Ji§k§: BDcuo! Zher de chaju hen tebie, you gaizi, chó wan he .diezi. Cha hu ye hen qlt§, hu 
zui name chang.

wang Shu: Zh§ shi ciao cha yong de chóngzuT tónghu, yg shi chuantóng chóguónr de t§s§ zhT 
yl". Yóng chóngzuT chahu dao cha de jishu shi yao jTngguo zhuanmen xun!ian de. 

Jieke: Ó, na ''gaiwan cha" yao zenme he?
Wćng Shu: Duan qT diezi, yóng gaizi ba chaye qTngqTng de bo dao wan bianr； yTbian chuT q i, 

yTbian manman de he.
Ji吞k§: Shi zhdyang ma?

Wang Shu: Dui, nT xue de h§n kuai ma.
Jieke: Pangbian na ]T wei laoren zai tan shenme?

Wang ShG: Tamen zai tanlun tam en de niaor, tamen zai bT shuf jia de niaor congm i ng, piaofiang,

(盖碗茶)

第 八 课 品 茶
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对话o
坐茶馆儿 參 8-2

遗 憾 yfhśn 

żałować, współczuć 
表示遗憾；十分遗憾

不权…，还… 
bujTn..., hśi... 

nie tylko.ale także... 
我到中国来不仅可以 
学汉语，还可以旅 

游、交明友。

露天 lutiSn

na świeżym powietrzu, 
na zewnątrz

看露天电影；露天茶 
馆

休阐 xiuxiśn 

czas wolny, czas 
odpoczynku, relaks 
生活很休闲；休闲场 

所

室内 shlnśi 

wewnątrz, w środku

室内茶馆：室内游泳 
池

杰克： 真有意思！可是很遗憾，他们说的话，我只能听懂一点 

儿。

王书： 那你好好学汉语，学好了汉语就可以在茶馆儿听大家聊 

天儿嗔。

杰克： 不错！坐茶馆儿不仅是喝茶， 还可以学汉语、交朋友。 

王书： 在露天茶馆儿大家可以坐在一起聊天儿、看报，挺休闽 : 

的。有些室内茶馆儿还有各种表演。北京的老舍茶馆1儿 

就非常有名。在老舍茶馆儿可以一边喝茶，一边看茶艺、 

京剧、杂技、变脸等各种表演2, 内容可丰富了。

杰克： 是吗？等有空儿的时候，我要再去室内茶馆儿坐坐。

(老舍茶馆)

1 老舍茶馆：Herbaciarnia Laoshe …najbardziej sławna herbaciarnia w Pekinie, a jej nazwa pochodzi od nazwiska pisarza Lao She, który 

napisał sztukę teatralną Herbaciarnia.

ł茶艺、京剧、杂技、变脸等各种表演：sztuka parzenia herbaty, opera pekińskâ  pokaz akrobatyczny，pokaz zmiany masek.
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;Zuó Chaguanr：

Ji§k§: Zhen you yisi! Keshi hen y ih a a  tamen shuo de hua, wo zhT neng tln g  dong yTdianr.
Wang Shu: Na nT haohao xue Hanyu, xuehao le Hanyu jiu keyT zai chaguanr tTng dajia liao tianr la.

Jieke: Bucuó! Zuó chaguanr bu jin shi he cha, ha： k§yT xue Hanyu jiao pengyou.
Wang Shu: Zai lutian chaguónr dajia keyT zuó zai yTqT liao tianr, kan bao, tTng xiuxion de, Y6uxie 

shi nei chaguónr hai yóu g§ zhóng bi5oy5n. BśijTng de Lóoshś Chaguónr jiu feichang 
yóum ing. Zai Laoshe Chaguanr keyT yTbian he cha, yTbian kan cha y i, jTngju, zaji, 
bianlian deng ge zhong biaoyan, neiróng ke fengfD le.

Jieke: Sh i ma? Deng you kongr de sh i hou, wo yao zai qu sh i nei chaguanr zuozuo.

子 ! ^  / U

] . 据上面的对话填空：

(!) “ 盖碗茶 ” 的喝法是：_______ 起碟子，用 盖 子 把 茶 叶 轻 轻 地 ________到碗边儿，一

边 ______ 气，一边慢慢地______ 。

(2) “盖碗茶”的茶具有_______________、________和_______ 。

(3)在传统的茶馆儿里，倒茶用的 是__________________ 。倒茶的_____是要经过训练的。

(4)北京 的_____________________________________________________ 非常有名。在那儿喝茶，还可以看___、_______ 、_______ 、_ _ _ 等各种表演。

2 .用下面的词语造句：

特色 特别 奇特 遗憾 不仅… ，还… I

3 . 回答问题：

(1 )传统茶馆儿的“盖碗茶” 有什么特色？

(2 )露天茶馆和室内茶馆儿有什么不同？

⑶北京的什么茶馆儿很有名？
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文化全景（上 )

短 文 . 中国茶 B - 3

中国是茶的故乡，中国人饮茶1已经有很长的历史了。据说中国茶发源于四川。 

最初人们只是把茶叶当做一种草药2，后来人们认识到茶不但可以治病，还是一种 

很好的饮料茶变成了饮料以后传到了国外。在唐朝，陆 羽 （733— 8 0 4) 写了一 

本 《茶经》。 《茶经》是世界上第一本关于茶的书。 《茶经》写了茶叶的历史、产 

地、制茶4工具、制茶过程、茶具等等。陆羽因为对中国和世界茶文化的贡献5,被后

中国茶的品种很多，有红茶、绿茶、乌龙茶、花茶、奶茶、酥油茶7等等。在 中 i 

国，不同地方的人饮茶习惯也不同。一般来说，北方人喜欢喝花茶，南方人喜欢喝 i 

绿茶，福建人和广东人喜欢喝乌龙茶。饮茶既对人的身体健康有好处，又体现着中 | 

国的茶文化。

Zhóngguó shi cha de guxiang, Zhongguoren yTn cha yTjlng yóu h§n chang de lishT le. Jushuo j 
Zhóngguó cha fayuan yu Sichuan. Zui chu renmen zhlsh i ba chaye dangzuó yT zhong caoyao, | 
hóulai renmen renshi dao cha budan keyT zhi b ing , haishi yT zhong hen hao de ylnliao. Cha bian I 
cheng le y ln liao ylhou chuan dao le guó wai. Zai Tang Chao, LD Yu (733-804) xie le yT ben ''Cha | 
JT ng ' ''Cha JTng* shi shijie shang d i yT ben guanyu cha de shu. ''Cha Jfng" xie le chaye de lishT, | j 
chand i, zhi cha góngju, zhi cha guocheng, chaju dengdeng. Lu Yu ylnw ei du i Zhóngguó he shijie j 
cha wenhua de góngxian, bei hóuren cheng wei ''Cha Sheng".

Zhongguo cha de p lnzhong hen duo, you hóngcha, lOcha, wGlóngcha, huacha, naicha, | 
suyóucha dengdeng. Zai Zhóngguó, bu tóng d ifa n g  de ren yTn cha xiguan y§ bD tóng. YTban ! 
laishuo, beifang ren xThuan he huacha, nanfang ren xlhuan he lOchó, fujian ren he Guangdóng ren ； 

xlhuan he wulóngcha. YTn c h a j i  d u ł ren de shśntT jiónk5ng you haocha yóu tTxian zhe Zhóngguó ： 
de cha wenhua.

1 饮茶：napój z herbaty.

2 草药：medycyna ziołowa.

3 饮料：napoje.

4 制茶：produkcja herbaty.

5 贡在（：ofiarować, poświęcić.

6茶圣：„Święty herbaty”.

7 红茶、绿茶、乌龙茶.、花茶、奶茶、穌油茶：czerwona herbata, zielona, herbata wulóngcha (oolong), jaśminowa herbata, mleczna 

herbata, maślana herbata.

人称为 “ 茶圣” 6。

Zhongguo Cha
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第八课品茶 I

短文1填空练习：

1. 中国 人________ 已经有很长的历史了。中国是茶的________。最

早的时候人们把茶当作一种_________ 。到了唐朝，茶变成了一

种________ o

2. 唐朝的陆羽写了一本 《________》，他被人们称为“_______ ”。

3. 中国茶主要 有_______________________________________、_______、_______、_______。(中国茶）

短文 成都茶馆儿 8-4

成都是一个很休闲的城市。成都有很多茶馆，有露天的，也有室内的。坐茶馆 

是成都人喜欢的休闲方式之一。人们习惯在茶馆儿喝茶、摆龙门阵\ 看书、下棋2、 

打牌3、打麻将4。有时候人们还喜欢在茶馆儿交流信息、谈生意。室内茶馆儿还有川 

剧、变脸、杂技、茶艺等各种表演。茶馆儿里有瓜子、花生以及成都的各种小吃。 

在茶馆儿泡上一碗香浓的盖破茶，往竹椅上一靠，听听川剧、看看表演、尝尝小吃5， 

非常舒服，而且你想 “ 泡 ” 多久都行，坐一整天也没关系。到成都旅游一定要到茶 

馆儿坐坐，这样才能体验到真正的成都生活。

1 摆龙门阵：plotki; (po)plotkować.

2 下棋：grać w szachy.

3 打牌：grać w karty.

4 打麻将：grać w madżonga.

5小吃：przekąski.
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短女 2填 空 练 习 -■

1. 成都是一个彳 S_________的城市。成都有很多____________________________________ , 有_______的，也有_的。

2. 人们坐在茶馆里喝茶 、_______ 、看书、_______、打牌、________ 。

3 .在茶馆泡上一杯茶，想 “泡”  _________ 都行，坐__________ 也没关系。

4 .到成都的茶馆坐坐，才 能___________到真正的成都。

文化全景（上）

活动

1 .根据课文的内容，谈谈中围人为什么喜欢喝茶、喜欢坐茶馆儿？

2 . 比较一下中国人的喝茶习惯和你们国家的有什么相同和不同的地方。

铋独if z y軍 no  m<. k w i

逡 祉 銎 i r e  歪銎劳銎 z \m m：k 參 籾 ^ - i
洚国中i：m

颚 茶 锊 碟 脯 革 名 銎  n o 斟銮辱梁(女） 
氺 羿 w ^ m d )  - m 隙逢士罢 (3) 劄 冼 锐 鹗 ⑴

画 沿 勒 ( ¥ ) ⑷隨⑷ 麥⑵ S 采 酱 盍 士 纱 昝 ⑴

銮牡萆 i势挺

(«Z3/au op z.〕n/)/
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小小文化节（一）

, ................. ..................... —  ----------------------- ---------- ------- ---- ---- - ......................一 、

根据第一课到第八课学习的内容，请同学们从下面的节目表中选一个自己喜欢的节目，课后准备，在

课堂上进行表演。每个人至少要表演一个节目。

# 双人活动：根据小故事设计对话（同学们也可以自己设计对话）

(1) 过圣诞节和新年

新年/圣诞节快要到了，杰克在中国学习汉语，不能回美国过新年/圣诞节。他很想家。他的中 

国朋友王书安慰他，请他到家中做客。请根据这个情节和所学的句子编一个小对话。

(2) 端午节吃綜子

在端午节的时候，张明请杰克到一家饭馆吃粽子，并给他讲端午节的故事。杰克没吃过粽子。 

他拿起粽子看了看，然后就用嘴咬，但却咬不动。张明告诉他，要把粽子外面包的叶子去掉，吃里 

面的糯米。杰克这才明白。他吃完粽子，很有感触地说： “这粽子好吃，可是粽子皮不好吃！ ” 根 

据这个情节编一个幽默的小对话。

_ 当导游

( 1 )根据在网上查到的资料，给大家介绍一下丽江这座旅游城市，并试着做一个“丽江三曰 

游”的计划。

(2 )如果你在北京当导游，给一位刚到北京的游客安排旅游活动，并 向 他 （她）介绍你的 

安排。

# 打一段太极拳

# 介绍你知道的有名的饭馆，讲一讲这些饭馆的特色菜和一些著名的美食（可以上网查一查）

# 谈谈红色和黄色的象征意义

根据在网上査到的故宫图片或者其他图片，简单介绍一下哪些东西是红色的，哪些东西黄色 

的。然后谈一谈你的看法。

# 做游戏

把要记忆的花名分给同学，每位同学代表一种花。比如代表梅花的同学说，梅花开，梅花开， 

梅花开完兰花开。代表兰花的同学接着站起来说，兰花开，兰花开，兰花开完菊花开…依次轮流下 

去， 并逐渐加快速度。说错了或者说慢了的同学就站起来表演一个节目。

103



文化 全 景 （上)

# 演唱歌曲

从学过的歌曲中选一首，或者唱一首自己最喜欢的中文歌曲，可以加舞蹈动作。

( 1 ) 《恭喜恭喜》

( 2 ) 《弯弯的月亮》

( 3 ) 《前门情思大碗茶》

( 4 ) 《中国功夫》 （加动作）

( 5 ) 《卖汤圆》 （加表演）

( 6 ) 《黄土高坡》

( 7 ) 《一剪梅》
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m m 词霧逢麈

Naucz się znanego wiersza z Dynastii 
Tang (唐诗 tśngshT).
Dowiedz się jak najwięcej o najsłynniej
szych chińskich wierszach, tak wielkich 
poetów, jak Li Bai, Du Fu, Su Shi i innych.课前导入

( - ) 你知道中国古代有哪些大诗人吗？请说出一至两位。 

(二）你听过下面这些诗句吗？猜猜它们是什么意思。

举头望明月，低头思故乡。

明月几时有？把酒问青天。

不识庐山真面目，只緣身在此山中。

(伊 山 )
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文化全景（上）

文化情景

对话
背唐诗 9-1

怪不得 guśibCide 

nic dziwnego, że 

•f圣不得这么闷热，天气 
预报说今晚有雨。

熟 悉 shuxT 

znać kogoś lub coś 

dobrze, dobrze kogoś 

znać

他不熟悉这里的情况。

意境 yljlng 

atmosfera artystyczna, 

uczucia lub nastrój 

artystyczny w sztuce 

lub literaturze 

优美的意境；深远的 

意境

哲 理 zhśir 

filozofia

人生哲理；深刻的哲 

理

夜 景 y6j7ng 

nocny krajobraz 

(oglądać coś w nocy. 

np. Szanghaj nocą jest 

piękny)

上海的夜景很美丽。

1 李白（701-762) ： Li Bai (701-762 r.) - poeta w czasach Dynastii Tang.

2 王之涣（688-742): Wang Zhihuan (688-742 r.) - poeta w czasach Dynastii Tang.

3 滋润：zwilżyć, nasączyć.

4 杜南 (712-770) ： Du Fu (712-770 r.) - poeta w czasach Dynastii Tang.
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(杰克和琳达在谈论唐诗。）

杰克： 你看，今晚的月亮多圆。

琳达：看见明亮的月亮，我就想家。 “ 举头望明月，低头思故 

乡。 ” 你知道这是谁写的诗吗？

杰克： 这是李白1的 《静夜思》。

琳达： 我很喜欢这首诗，因为我经常会想远在美国的爸爸妈妈。

杰克：怪不得你这么熟悉这首诗。唐诗的特点之一是诗中有画， 

画中有诗。只要多读就很容易记住。你还会背别的唐 

诗吗？

琳达： 还有一首诗我也特别喜欢，就是唐朝诗人王之渙2写 的 《登 

鹳雀楼》。你听我给你背一下： “ 白日依山尽，黄河入海 

流。欲穷千里目，更上一层楼。”这首诗就像一幅画一样 

美，而且还有一种“站得高，看得远” 的意境和哲理。

杰克： 我也给你背一首诗，你猜猜是哪位大诗人写的。 “好雨知 

时节，当春乃发生。随风潜入夜，润物细无声。”这首诗 

写出了春雨的夜景和春雨对植物的滋润3。

琳达： 这是唐朝大诗人杜甫4写 的 《春夜喜雨》。

杰克： 我再给你背一首诗： “ 春眠不觉晓，处处闻啼鸟。夜来风 

雨声，花落知多少？ ” 你猜猜这是哪位诗人写的？



-第九课唐诗宋词

(大草原）
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文化全景（上 )

对话o
忧伤 yóushśng 

zasmucony, 

przygnębiony 

看到花落了，她很忧 
伤。

烧 shSo 

upiec, piec

燃烧；烧饭；烧开水： 

烧鸡：发烧了

露培儿 lóu xidnr 

wygadać się, wyjść na 
jaw

他说他会做麻婆豆 

腐，可是真的让他 
做，就露馅儿了，其 
实他根本就不会敌。

餓一 手 lóu ylshóu 

popisywać się 

她菜做得不错，今天要 

给大家露一手。

背唐诗 豢 9-1

琳达

杰克

琳达 :

杰克：

这是孟浩然1写 的 《春晓》》

对。这首诗的意思是：在春天，人们睡觉睡得很香，到了 

早晨，连天亮了都不知道。醒来以后，听到小鸟在叫，心 

情很檢快。可是看到花辩被夜晚的风雨打落在地上，诗人 

又感到有点儿忧伤。你看，我对唐诗很有研究吧！

是吗？那我就考考你，看看你是不是研究唐诗的专家。你 

听好： “ 离离原上草，一岁一枯荣。野火烧不尽，春风吹 

又生。” 这是谁写的诗？也请你讲讲这首诗的意思。

这是白居易2写 的 《赋得古原草送别》，这首诗描写了野 

草3的顽强生命力4。野草在秋天时被烧掉了，可是一到春 

天又生长出来了。一年又 一 年 “ 野火烧不尽，春风吹又 

生 ” 。这首诗表现出的哲理是人们不要怕失败，要坚强地 

生活。怎么样，我讲得不错吧？

琳达： 还行。我再读一首诗： ‘‘朝辞白帝彩云间，千里江陵一日 

还。两岸猿声啼不住，轻舟已过万重山。”你再解释一下 

这首诗，怎么样？

让我想想…不好意思，这首诗我很熟，但是讲不好，唐诗 

太多了。

哈哈！露馅儿了吧！

我只想在你面前露一手，没想到被你给难住了。

杰克 :

琳达 :

杰克 :

--------------------------------------------------------------------------------------------------- ■

1 盂浩然（689-740) ： Meng Maoran (689-740 r.) - poeta w czasach Dynastii Tang.

2 白居易（772~846 ) :  Bai Juyi (772-846 r.) - poeta w czasach Dynastii Taiig.

3 野萆：dzika trawa.

4 頑强的生命力：być wytrwałym (nieugiętym) w życiu.
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•第九课唐诗宋词

学‘.与用

1 .根据上面的对话填空：

(1)床 前_________ 光， 疑是___________霜，__________望明月，低头思__________ o (李白）

(2 )_________ 知时节，___________乃发生。 ___潜入夜，润物细__________________ o (杜甫）

(3 )_________ 依山尽， ___________入海流。欲穷__________ lii, ___________ 一层楼。 （王之

换）

(4 )_________不觉晓，______________________________________________________闻啼鸟。夜来___声，花落知_______ ? (孟浩然）

(5 )________ 原上草， ___________—枯荣，__________烧不尽，_吹又生。 （白居易）

2 . 用下面的词语造句：

怪不得 熟悉 意境 哲理 露一手 露 馅 儿 |

3. 回答问题 ： ......................................

(1)在对话中提到(wzmianka) 了哪些著名诗人？

(2)你是怎么理解“欲穷千里_ ，更上一层楼”这句诗的？

⑶在对话中, 有几首诗是描写春天的? 这拽诗表达了诗人什么样的感情?
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文化全景（上 )

对话®
苏轼1的词 _  9-2

词 人 cfrśn 

poeta

苏东坡是宋朝著名的 
词人。

好像 h§oxiśng 
wydawać się 

他们一见面就好像是 

多年的老朋友。

心 事 xTnsh〗 

niepokój

他这个人心事很重。

舍不得 shśbude 

mieć urazę, mieć 

komuś coś za złe; uraza 

妈妈舍不得孩子走。

杰克： 我经常听中国人说 “唐诗宋词” ，这是什么意思？

张明： 唐诗是指唐朝的诗，宋询是指宋朝的词。

杰克： 我知道诗的作者叫做诗人，那词的作者叫什么呢？

张明： 可以叫做词人。苏轼，也叫苏东坡，是宋朝最有名的词人 

之一。他也写诗，所以他也是诗人。

杰克： 你能背一首词让我听听吗？

张明： 好 吧 ！我背几句苏东坡的词：“ 明月几时有？把酒问青 

天。 ” 2

杰克： 怎么了？你好像有心事？

张明： 我要去国外工作，我的妻子舍不浔离开我，但她不能跟我 

一起出国，因为她在国内有工作。唉，我的心情就像苏轼 

的词里写的 “ 人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难 

全。” 3

杰克： 别想太多了。哎，你能不能教我写诗词？我很想学。

张明： 这样吧，我教你背苏东坡的诗词，背多了，说不定你就会 

写了！

杰克： 好主意！你教我背吧，背熟了再说。

1 苏轼 （苏东坡， 1.037-1101): Sushi (1037-1101) znany także jako Su Dongpo (苏东坡）poeta, kaligraf, malarz w czasach Dynastii 

Song;词：wiersz rymowany, narodził się w czasach Dynastii Tang, a w pełni rozwinął się w czasach Dynastii Song.

2 明月几时有，把酒问青天：Poeta trzymający w ręku kielich z winem zapytuje niebios od kiedy księżyc jest tak jasny?

3 人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全：Każdy człowiek doświadczył radości i cierpienia, rozsiania i powrotu, to tak jak 

księżyc jest raz w pełnym blasku a innym razem tylko w połowie. Już w starożytności odkryto,之e nie ma jednego satysfakcjonującego 

rozwiązania. Życic podlega ciągłym  zmianom.
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第九课唐诗宋词

(沙漠明月）
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文化全景（上厂

对话
苏轼的词 9-2

张明： 好，我教你一首苏东坡的名诗《题西林壁》。我朗诵，你 

先听一遍： “ 横看成岭侧成峰，远近高低各不同。不识庐 

山真面目\ 只緣身在此山中。 ” 这首诗的意思是：正面 

看庐山，看到的是高高的山岭 '  侧面3看庐山，看到的是 

陡峭的山峰4，庐山的高度远看近看也不一样。但是因为 

游人在山中，看不到庐山各不相同的形象，所以不知道庐 

山的真面目是怎样的。这首诗意境深远，回味无穷。

杰克： 太棒了，我一定要背下来。 “横看成岭侧成峰…”对不 

起，下句是什么？

张明： 把你的MP3打开，我再朗诵一遍，你录下来，回去练习朗 

诵，慢慢地就背下来了。

杰克： 好主意！

朗诵 langsóng 

czytać na głos, 

recytować, deklamować 

诗歌朗诵会；朗诵比赛

面目 miśnmCi 

rys, oblicze 

不识庐山真面目。 
这个工厂经过一年的 

改建，现在已经面目 

一新了。

回味无穷 
hhuiwśi wGqi6ng 

(o czymś, co pozostawia 

po sobie ślad) pogrążyć 

się w zadumie, głęboko 

się zamyślić 

这首诗令人回味无穷。

录丨0

nagrywać, zapisywać, 

rejestrować 

录音；录像

算 (是）suśn (shl) 

uważać (coś lub kogoś) 

za

他各方面都不错，算 
是一个好学生。

(庐山）

1声山真面目：Prawdziwe oblicze Góry Lu. Powiedzenie “不识庐山真面目 ” często jest używane do podkreślenia prawdy lub cech 

danej osoby albo rzeczy.

2 山岭：łańcuch górski.

3 側面：zbocze，strona.

4 陕力肖的山峰：stromy szczyt góry .
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-第九课唐诗宋词

榮 ㈡闺---- V }Ti

1 .根据上面的对话填空：

(1) “唐诗宋词”中的“唐诗”是指____________朝的诗， “宋词”是指_____________朝的词。

(2)人有悲 欢_________________________________________________, 月有阴晴_，此事古难_______ o

(3) _______成岭侧成峰，_____________ 高低各不同。不识庐山真____________ ，只缘身

在___________ O

2 .用下面的词语造句：

舍不得 好像 表达 成为 算是 回 味 无 穷 |

3 .把下面具有相反意义的词语画线连接起来：

(1)远 A .低

(2)高 B .近

⑶悲  C .缺

(4)阴 D .欢

(5)圆 E .晴

4 . 回答问题：

(1)根据课文，请简单介绍一下苏东坡。

(2)谈谈你是怎样理解苏东坡《题西林壁》这首诗的意堉和哲理的。
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文化全景（上）

文化学习

短文 唐 诗 9-3

唐诗就是唐朝的诗。唐朝是中国古典诗歌发展最繁荣1的时期。唐诗的数量非 

常多，现在保留下来的唐诗大概有五万首。唐诗的内容丰富， 自然、社会、生活、 

情感等都是唐朝诗人描写的对象。唐朝的诗人特别多，著名诗人有李白、杜甫、王 

维、白居易、盂浩然等等。

唐诗主要由五言和七言组成，一个字叫做一言，每句五个字的诗是五言，每句 

七个字的诗是七言。唐诗又分绝句和律诗两种。每首诗有四句的叫做绝句，每首诗有 

八句的叫做律诗。绝句和律诗对每个字的声调和最后一个字的韵母都有要求。例如盂 

浩然的《春晓》是一首五言绝句：春眠不觉晓，处处闻啼鸟。夜来风雨声，花落知多 

少。王维2写 的 《九月九日忆山东兄弟》是一首七言绝句：独在异乡为异客，每逢佳节 

倍思亲。遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。

尽管唐诗是一千多年前写成的，但是许多诗句直到今天人们还在传诵3。

1 繁荣：kwitnący, dobrze prosperujący, w rozkwicie.

2 王维：（701 -761) ： Wang Wei (701 -761 r.) - poeta i malarz w czasach Dynastii Tang.

3 传诵：(o opowiadaniu, wierszu, pieśni) poczytny, być ustach wszystkich .

114



第九课唐诗宋词

短文1填空练习：

1 .填空：

唐诗的数量非常多，现在保留下来的唐诗大概有____________ 首。

唐诗主耍由五言和七言组成，一个____________ 叫做一言。

2 .将下列相对应的名词及其解释画线连接起来：

(1)每句五个宇的诗 A .律诗

(2) 毎句七个字的诗 B .五言

(3) 每首诗有四句 C .绝句

(4)毎首诗有八句 D .七言

短文 苏轼的《水调歌头 》 1 9-4

苏 轼 的 《水调歌头》写于1076年。在中秋节的晚上，他看着天上的月亮，想起 

很久没有见面的弟弟，就作了这首词。

明月几时有？把酒问青天。不知天上宫阙，今夕是何年。我欲乘风归去，又恐 

琼楼玉宇，高处不胜寒。起舞弄清影，何似在人间！

转朱阁，低綺户，照无眠。不应有恨，何事长向别时圆？人有悲欢离合，月有 

阴晴圓缺，此事古难全。但愿人长久，千里共婵娟。

这首词的意思是：我 （诗人）举起酒杯问青天，从什么时候开始有月亮的呢？ 

不知道天宮2里现在又是哪一年呢？我想飞到天宫去，又怕天上太高，受不住那儿的 

寒冷。孤单一人对着影子跳舞，还不如留在人间呢。

月光透过花窗照进华丽3的房间，使我想起亲人睡不着觉。月亮为什么要在人们 

离别的时候、思念亲人的时候最圆呢？实际上，月亮有时圆，有时不圆，就像人们 

有时伤心、有时快乐、有时分离、有时团聚一样，是很自然的事情。只要身体健康 

长寿4，我和亲人们虽然远隔千里，也可以欣赏同一个美好的月亮。

1《水调歌头》 ： wiersz pt. Preludium do wodnej melodii. 

* 天宫：niebiański pałac.
华丽：wspaniały, śliczny.

4 长寿： długie życic.

115



文化全景（上）

短文2填空练习：

1 .苏轼的《水调歌头》这首词是写在一 个____________________________的晚上， 表达了他对的_思

念。

2. ______几时有？把酒问__。不知天上宫阙，今夕是___。我欲

乘风_____________ , 又恐琼楼玉宇，__________________________________不胜寒。起舞弄____, 何似

在____________ !

3. “但愿人长久，千里共婵娟”的意思是：亲人和朋友们虽然远隔_____________，但是只要身

体___________ 长寿，也可以____________ 同一个美好的____________o

I活动

1 .诗词朗诵比赛：请课前准备一首唐诗或宋词在课上为全班朗诵。

( 长江三峽）
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2 . 谈谈唐诗宋词的特点，比较一下它们与你们B 家的诗歌在表达上的差异。

3 . 学唱由苏轼的《水调歌头》改编的歌曲《但愿人长久》。
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中国丨水

Naucz się słów i zwrotów  związanych z 
chińskim sztuką malowania tuszem 
(水墨画 shuTmdhuś).
Dow iedz  się o specyfice  i zasadach 
malowania tuszem.课前导入

(一）请看下面的三幅画,试着说一说你对中国水墨画的印象。

(二）你最喜欢上面的哪一幅？为什么？

119
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文化全景（上）

文化情景

对话

布置 bCizhl 

urządzić, udekorować 

布置新房；布置舞台

古色古香 
gCi se gu xiang 

antyk, rzecz 

staroświecka 

古色古香的桌子；

古色古香的房间

过奖 guójiang 

przechwalać, 

zbytnio wychwalać, 

komplementować

您过奖了。

黒 白 heibśi 

czarne i białe 
黑白相片：黑白电視

奔跑 benpao 

biec, biegnąć; bieg 

来回奔跑；奔跑如飞

灰 huT

szary

灰色

深浅 sh§nqiśn 
głębia (np. koloru) 

这件衣服的颜色深浅 

合适。

讲究 jiangjiu 

przywiązywać dużą 

wagę do, podkreślać 

她穿衣服很讲究。 
房间布置得很讲究。

10-1

( 杰克和琳达一起到李丽家玩儿。）

李丽： 请坐。

杰克： 你家客厅布置得真漂亮，古色古香的，很有中国特色。

李丽：：过奖了！

琳达： 杰克，你看这幅荷花图多漂亮！还有对面墙上挂的那幅黑 

白的画儿，画儿上的马真威风2!

杰克： 那匹马看起来正在奔跑。

李丽： 这是著名画家徐悲鸿3的水墨画《奔马》。

琳达： 水墨画？

李丽： 对，水墨画是中国画的一种，就是用水和墨画的画儿。水 

墨画是在唐朝时开始出现的，在元朝4、明朝和清朝的时 

候有了很大的发展。水墨画在中国画的历史上占有重要的 

地位。

杰克： 所以水墨画是黑白的？

李丽： 对。水墨画主要有黑、白、灰三种颜色，因为墨汁5里加 

的水多少不一样，颜色的深浅也不一样。中国画很讲究 

“ 笔墨 ” 。 “ 笔 ” 是指作画的笔法，也就是作画的时候 

‘‘运笔 ” 6的力的大小。 “ 墨 ” 是指墨色的深浅。水墨画 

不仅讲究笔法，还要充分发挥墨的功能。

1 水墨画：tradycyjne chińskie malarstwo z użyciem czarnego tuszu i wody bez zastosowania kolorów, podczas gdy 彩墨■画 poza 

czarnym tuszem i wodą .

?威风：imponujący.

3徐悲鸿：Xu Beihong (1895-1953) - chiński malarz, który połączył zachodnią technikę malowania z tradycyjnym chińskim 

malarstwem, słynie z koni malowanych czarnym tuszem .

4 元朝：Dynastia Yuan.

s 墨汁：tusz, tak samo jak: “墨

* 运笔：trzymać pędzelek podczas malowania lub pisania.
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第十课中国水墨画

( 水墨画《高山流水》）
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文化全景（上）

对话

淡 雅 ddnyś 

prosty i elegancki

色钐淡雅；
这幅画看上去很淡雅。

逛 guśng 

przechadzać się， 
spacerować, włóczyć się， 
wałęsać się 

逛 逛 W场

中国水墨画 丨 10-1

琳达： 水墨画还有这么多讲究，听起来挺复杂。我 觉 得 《奔马》 

这幅画儿的颜色很淡雅。

李丽： 这是水墨画的特点。如果用水、墨再加上各种颜色画的画 

儿，就叫做彩墨画。你看墙上的那幅荷花图就是彩墨画。 

很多画家画的梅花也是彩墨画。

杰克： 琳达，我们也买几幅水墨画吧，带回美国送给朋友。

琳达： 好，我也是这样想的。

李丽： 我可以带你们去书画市场1逛逛。

杰克： 太好了。

( 彩墨画《荷花图》）

1 书画市场：rynek malarstwa i kaligrafii.
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第十课中国水墨画

学与用

1 .根据上面的对话填空：

(1)著名画家徐悲鸿的一幅水墨画叫 《______ 》。

(2)水墨画是中国画的一种，就是 用__________________________和__画的画儿。

(3)水墨画主要 是________、_________ 、_________三种颜色。

2 . 用下面的词语造句：

布置 古色古香 过奖 淡雅 讲究 |

3 . 回答问题：

(1)谈谈水墨画的发展历史。

(2)中国的水墨画最讲宄什么？
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文化全景（上)

这儿的画儿真多！

几位买画儿吗？

这两位外国朋友想买几幅水墨画。

我喜欢这幅小鸡的画。虽然画得简单，但是小鸡画得很

生动。

这位朋友说得不错。这幅水墨画很有意境 ^ 这 幅 《小鸡 

图》是著名画家齐白石2先生画的。齐白石先生的画儿有 

一 种 “似与不似之间” 的意境，表现了一种优美的情趣。 

什么是 “ 似与不似之间” 的意境？

“ 似与不似之间” 这句话的意思是，一幅画儿是按照事物 

真实的样子去画的，但是又不是完全按照实物的样子画出 

来，而是在画儿中表现出了事物的神韵。齐白石先生的 

画儿看上去很简单，但是越看越美，越看越有情趣。 

我好像懂了一点儿，就是说，水墨画的钱条很简单，但是 

表现了美的精神。我说得对吗？

差不多是这个意思。传统水墨画的特点就是用最简单的线 

条和颜色表现事物的深刻含义和画家的感情。

那我们就买这幅《小鸡图》吧。李丽，你觉得怎么样？ 

这是齐白石先生的名画。买吧！

我买两幅，我留一幅，另外一幅送给保罗。他很喜欢中 

国画，而且他正好属鸡3,他收到这幅画儿一定会感到

惊喜！

(李丽陪杰克和琳达一起逛书画市场。）
生琐 shengdóng 

żywy, barwny 

语言生动；生动的描写

情趣 qingqCi 

wyczucie smaku, mieć 
swój wdzięk 

情施高雅；生活情趣； 
这幅画儿画得很有情趣。

按照如 zhśo 

stosownie do, zgodnie z, 

na podstawie 

我们要按照计划教学。

事物 shiwii

(każdego rodzaju) rzecz, 

przedmiot 

各种事物

实 物 sh丨wD 

(istniejące fizycznie) 

rzecz, przedmiot 

实物教学；按实物画。

越…，越… yu§...,yu6... 

bardziej …，bardziej... 

他的汉字越写越好。 

这棵树越长越高。

线条 xiśntiśo 

(w rysunku) linia 

粗线条；线条柔和

含 义 hśnyl 

znaczenie, 

konsekwencja 

话的含义；深刻的含义

属 shu

wskazuje na jeden z 12 

symboli zwierzęcych 

znajdujących się w 

chińskim zodiaku 

这座房子是属于他父 
母的。

我哥哥是属鸡的。

惊喜 jTngxf

miłe zaskoczenie, miło

zaskoczyć

考试得了一百分对我 

是个惊喜。

水墨画的神韵1 _ 10-2

神韵：（w literaturze i sztuce) nastrój romantyczny.

齐白石（1864-1957) : Qi Baisłii (1864-1957) - wybitny chiński malarz kwiatów i ptaków, a szczególnie krabów i warzyw. 

'ł 属鸣：urodzony w Roku Koguta.

杰克

店主

李丽

杰克

店主

琳达

店主

琳达 .

店主

杰克

李丽

琳达
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第十课中国水墨画

学与用

1. 根据对话填空

(1)齐白石先生的水墨画有一种 “______________ ”的意境。

(2)琳达说要 把_____________ 这幅画送给保罗，因为保罗非常喜欢中国画，而且他属_________。

(3)传统水墨画的特点就是用最简单 的_________和_________表现事物的深刻________ 和画家

的________。

2 .用下面的词语造句：

生动 情趣 按照 惊喜

3 . 回答问题：

(1)怎样理解齐白石先生画中的“似与不似之间”的意境？

(2)在画中園画的时候，怎样才能画出事物的“祌韵” ？
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文化全景（上）

文化学习

短文 齐曰石 10-3

齐白石是中国现代的大画家。他从小生活在农村，对小鸡、鱼虾、小虫、青 

蛙、 白菜1等有着很深的感情。这些东西都成了他笔下一幅幅生动的画儿。特别 

是他画的虾，像真的一样，非常有名。有一次，一位画家向他请教： “为什么我 

画的白菜老是不像呢？ ” 齐白石回答说： “ 因为你身上没有蔬菜的味道呀。 ” 

齐白石画画儿，反对空想2，他非常注意花、鸟、虫、鱼的特点，表现它们的精 

神。他在画儿上写的诗句也非常巧妙，他 在 一 幅 《棉花图》上写着： “花开天下 

暖，花落天下寒 ” 。这两句可以给我们带来多少想象啊！棉花开花的时候，天气 

是暖和的，而花落在地上的时候，天气是寒冷的，而人们穿上棉衣感到的是温 

暖。这两句写出了棉花的特点和带给人们的温暖。

短文1填空练习：

1 .齐白石喜欢画小鸡、鱼、奸、虫、白菜，因为他从小生活 在__________^

2. 齐白石画 的___________最有名。

3 .齐0 石画画儿的特点是反 对___________。

4. “花开天下暖，花落天下寒” 。棉花开花的时候，天气是___________的，而花落在地上的时候，

天气是__________的，而人们穿上棉衣感到的是温暖。这两句写出了棉花的___________和带给人

们的__________。

1 鱼虫F、小虫、青娃、白菜：ryba, krewetka, owad, żaba, chińska kapusta.

2空想：fantazja,wymysł.
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'第十课中国水墨画

短文 徐悲鸿与张大千1 10-4

徐悲鸿和张大千都是中国著名的画家。徐悲鸿画的马闻名2世界。徐悲鸿对马有 

很深的感情。他画的画儿把马和自己的感情结合了起来。徐悲鸿画的《奔马》画出 

了马的 “神韵 ” ，虽然很简单，' 但是有很强的立体感3。张大千是一位多才多艺的大画 

家。他的画结合了中国画儿和西方画儿的特点。张大千的《长江万里图》非常有名。

一次徐悲鸿在一家画店发现一张名画，非常想买。店主要300块，徐悲鸿认为太 

贵，没有买。但他回家后越想越觉得这幅画儿好，就又去买了那幅画儿。这天，张大 

千正好到徐悲鸿家里来做客，徐悲鸿让张大千欣赏这幅画儿。张大千仔细看了以后说 

这画儿是仿制4的。徐悲鸿很不高兴。张大千把画儿的一角轻轻撕开s, 露出了 “大千仿 

制” 几个字。徐悲鸿很吃惊，他没想到张大千的绘画技术这么好。张大千拿起画儿哈 

哈大笑说： “ 让我用三百块把画儿买回来吧！” 张大千善于学习和研究中国的古代绘 

画艺术，临摹6了各种名画，从中学到了很多绘画技巧 '  才成为中国的著名画家之一。

1 张大千（1899-1983) ： Zhang Daąian (1899 1983) -■ chiński malarz, który słynie szczególnie ze krajobrazów tworzonych techniką 

rozmazanego tuszu.

2闻名：znany,słynny.

3 立体感：trójwymiarowy.

4 仿制: naśladować, kopiować.

5 撕开：podrzeć, rozedrzeć.

6 临.篆：kopiować (kaligrafię lub obraz).

7 技巧：biegłość, wprawa, technika.
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文化全景（上）

短文2填空练习：

1. 徐悲鸿画 的__________ 闻名世界。

2. 徐悲鸿的画儿有很强 的__________ 感。

3. 张大千的画儿结合 了_________画儿和_______画儿的特点，他

画的《_____________》非常有名。

4 .徐悲鸿用 3 0 0块钱买了一 张__________，结果发现是张大

千________的》他没想到张大千的________ 技术这么好。
( 张大千）

活动

1 .欣赏下面齐白石的画儿，谈谈齐白石绘画的特点。

2 .欣赏下面徐悲鸿的画儿，谈谈徐悲鸿的绘画特点。

( 丝瓜图） ( 杨莓图） ( 白菜蝈蝈图）

( 奔马） (雄师）
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3 . 请欣赏张大千的名画《长江万里图》。

第十课中国水墨画
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Naucz się słów i zwrotów  związanych z 
chińską sztuką kaligrafii (中国书法). 
Poznaj style i cechy charakterystyczne 
chińskiej kaligrafii.

课前导入

(一）你看到过中国的书法作品吗？说说书法作品给你的印象。

(二）试着说一说下面各种书法的特点。

(三）看着书法图片，说说你最喜欢哪一种，为什么？

( 清静自在） （山秀自清深） （鹤寿） （尊师重教书香地，

厚德载道幸运家。）
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文化全m

文化情景

对话
行书和草书 11-1

亭子 tingzi 

pawilon

一座亭子：静心亭 

字体

pismo, krój pisma 

各种字体；行书字体； 
字体不同

写法 xiSfś 

charakter pisma 
这个字的写法不对。 

这个字有不同的写法。

聘 子 póizii 

tabliczka

一块牌子；木牌子； 

这件衣服是名牌。

书法 shufó 

kaligrafia

书法课；书法展览

(王书陪着杰克和琳达一起逛公园。）

杰克： 你们看，那边有个亭子，咱们过去休息一下吧。

琳达： 好啊，我也觉得有点儿累了。

杰克： 你们看，这上面有字。你们认识上面的字吗？

王书： 我看看，哦，是 “静心亭”。

琳达： 我觉得这几个字跟我们学的不太一样。

王书： 这是行书、 行书是汉字的一种字体。行书没有楷书字体 

端正。你们学习写汉字时，一 般学的是楷书 2 。 楷书也是 

汉字的一种字体，就是现在手写的正体字3。行书写起来 

比楷书快，有些笔画是连在一起的，对于外国人来说行书 

字体不好写，也不好认。

琳达： 哦，所 以 “ 心 ” 字上面那两点就连成一笔了。

王书： 对 ！同一个汉字，写法不同。

杰克： 我觉得行书很好看。

琳达： 哎，这边的牌子上也有字。可我不认识。

杰克： 我也不认识，这字写得太乱了。

王书： 哈哈。不是写得乱，这是草书4的风格。

琳达： 草书？

王书： 草书是中国书法的另一种字体，结构简单，笔画是连续 

的，写起来很快，看上去很潦草

1 行书：（w chińskiej kaligrafii) pismo bieżące - rodzaj pisma ręcznego, uproszczonego, który jest połączeniem pisma pochyłego z 

pionowym.

措书：（w chińskiej kaligrafii) pismo wzorcowe - pionowe, bez żadnych uproszczeń w zapisie znaków.

3 正体字：pismo standardowe.

4 草书：（w chińskiej kaligrafii) pismo trawiaste - odmiana pisma uproszczonego, polegająca ua omijaniu fragmentów znaków. 

s 濟草：cechuje się stylem zapisu pośpiesznym, nieczytelnym i niechlujnym.
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行书和草书 參 11-1

幸好 xingh3o 

na szczęście 

幸好你来了。

要 不 yśobCi 

w przeciwnym razie, 
allx> też, lub 

“要么”

幸好今天雨不大，要不 

我们的衣服就湿透了#

今天的会得去一个人， 

要不你去，要不我去。

结 构 jiśgóu 

konstrukcja, struktura 
房屋结构；句子结构； 

文幸结构

以…为基础 
yT...wśij7chu 

na podstawie...

以事实为基础:

以调查结果为基础

…家 …神 

specjalista w jakiejś 

dziedzinie
书法家：专家：画家； 

科学家：艺术家

结合 jiśhś 

łączyć, integrować 

理论结合实践：
把两种方法结合起来。

形成 xingchśng 

kształtować, formować 

形成对比：形成好的习 

惯：形成自己的风格。

欣赏 xTnshśng 

docenić, doceniać, 

podziwiać

欣赏音乐；欣赏风景

展览 zhdnlin 

wystawiać, prezentować, 

pokazywać

美术展览：图画展览； 

服装展览：汽车展览

杰克 :

王书 :

琳达 :

杰克 :

王书

杰克

王书

杰克 :

王书 :

琳达 :

太难认了。王书，你能告诉我们这几个是什么字吗？

是 “ 观景亭 ” ， “ 观 ” 是看的意思， “ 景 ” 是风景， 

“亭 ” 就是亭子。我们站在亭子里可以看到美丽的风景。 

你们再仔细看看这几个字。

这几个字很难认，草书比行书还难认。

幸好我们学的不是草书，要不书上的字我一个也看不 

懂了 ！

别说你们外国人了，有的草书我们中国人也看不懂。 

同一个字有这么多种写法，汉字也太难学了。

汉字是挺难学的。不过，你们看到的都是中国书法艺术。 

书法艺术是以汉字的方形结构和线条变化为基础的。书法 

家把汉字的美、 自然的美、 自己对美的感受和汉字的结构 

紧密结合起来，形成了各种书法艺术。书法艺术是用来欣 

赏的o

我们也可以练书法吗？

当然了。你们可以去上书法课。如果经常看书法展览^慢 

慢地就也会欣赏书法艺术了。另外，经常练书法对健康有 

好处。你看很多书法家的性格都很开朗，也都健康长寿。 

那我们也试着练习书法吧！

对…有好焚 
dul...yóu haochu 

robić dobrze..., mieć 

dobry wpływ na... 

打太极拳对身体有 

好处。

开朗 k§Hśng 长寿 chśngshóu

optymistyczny długowieczność

性& 开朗：心胸开朗 长寿老人；健康长寿
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/Tl

1 .根据上面的对话填空：

0 )揩书就是现在手写的_____ 。

(2)草书是中国书法的另一种字体，结 构_____ ，笔画是______ 的。

(3)行书字体没有楷 书______ ，也不像草书那么_______。

(4)外国人在学习写汉字时，一般写的 是_____ 。

2 .用下面的词语造句：

结合 幸好 对…有好处 要不 以…为基础 形成 |

3 . 回答问题：

(1)为什么杰克和琳达不认识行书和草书？

(2)中国的书法艺术是以什么为基Mi的？

(3)中国的书法家是怎样表现汉字的美的？
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对话⑩

笔 画 blhua 

kreski w chińskim 

piśmie

汉字的笔画：根据笔 

画查字典

细

cienki, smukły, 

delikatny

细线条；头发很细。

称 （为） ccheng (wśi) 

wołać, nazywać 

大家 i 切地称她为 

大姐。

形象 xlngxiśng 

obrazowy, barwny, 

żywy

形象的描写

颜体和柳体

( 杰克觉得中国书法很有意思，参加了书法学习班。）

11-2

杰克 :

琳达 :

杰克 :

琳达 :

杰克 :

琳达

杰克

琳达

杰克

琳达 :

杰克 :

琳达 :

杰克 :

琳达 :

今天我们又学习了两种字体。

汉字除了楷书、行书和草书，还有什么字体？

我说的不是这些。今天老师让我们了解的是颜体和柳体。 

什么是颜体和柳体？

就是书法家颜真卿1写的字和柳公权2写的字，他们都是 

唐朝的大书法家。

能让我看看是什么样的吗？

你看，这是颜体，这是柳体。

唤，看上去颜体的笔画粗一点，柳体的笔画细一点。

老师说，颜体字圆润3，柳体字痩削 '  人们把它们称为 

“颜筋柳骨” 5。

“颜筋柳骨” 是什么意思？

“颜 ” 是颜真卿， “柳 ” 是柳公权。 “ 筋骨”是强壮有力 

的意思。 “颜筋柳骨”是指颜真卿和柳公权的字体都很有 

力，但是风格不同。

你 看 ，颜 体 和 柳 体 的 风 格 是 不 同 的 。颜真卿字体的 

“ 点 ” 和 “ 竖 ” 6写得很粗壮，而柳公权字体的 “ 竖”很 

痩，很有力。

这么一说，就很形象了。老师也说人们常常用“颜肥柳 

痩 ” 来形容颜体和柳体的不同风格。我们也来学着写吧。 

我很瘦我写柳体，你很胖你就写颜体，好不好？

1 颜真卿(709-785) ： Yan Zhenąing (709-758) - chiński mistrz kaligrafii w czasach Dynastii Tang.

1 柳公权（778-865) ： Liu Gongąuan (778-865) - chiński mistrz kaligrafii w czasach Dynastii Tang.

3 圆润: (o umiejętności w kaligrafii i w malarstwie) łagodny i pełny.

4 瘦削：bardzo cienki.

5 颜筋柳背：kaligrafowie Yan Zhenąing i Liu Gongquan stosowali mocną i wyraźną kreskę, ale ich style różnią się od siebie;筋骨： 

znaczy także mięśnie i kości.

6 点、竖：kropka i linia pionowa to dwie kreski służące do zapisu chińskich znaków.
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对话®
颜体和柳体 _ 11-2

身材 shencai 

figura, postura 

身材高大：身材矮小； 
她的身材很苗条。

比喻 biyu 

melafora, analogia 

人们常常用早上的太 
阳来比喻年轻人。

担 心 d§nxfn 

niepokoić się, 
martwić się, czuć się 

zatroskanym 
她担心孩子们吃不好。

以及师
zarówno jak (i), wraz z, 

razem z

院子里种了很多水果 

树以及各种花草。

杰克

琳达

杰克

林达

杰克 :

琳达 :

杰克 :

真有意思，你怎么拿我们的身材来比喻啊！

跟你开个玩笑。

我担心我们写的书法没有人认识。

没关系，我们刚开始练习书法，我们自己认识就行了_。 

哎，你看这幅书法作品，这是什么字？

我不认识。

这个字是 “ 佛 ” 1字，你仔细看，左边好像是一个人。这 

个字看上去好像是一个人在拜佛2呢 ！这可不是我乱说， 

你看这上面写着呢！

是有点像，这么说汉字书法里还有故事呢！

对啊！汉字本身就像是一幅幅图画。书法家把存在于天地 

之间的美，以及人物房屋等各种美与汉字紧密结合起来 

了，这就是书法的艺术啊！

我们还是多多练习吧，一边练习书法，一边体会汉字的 

魅力。

1 佛：Budda.

2 多早佛: klęknąć przed wizerunkiem Buddy, oddawać cześć.
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fcr m  
子二3 用

1 .根据上面的对话填空：

(1)中国书法中说的 “_____体”是书法家颜真卿写的字， “______体”是书法家柳公权写的字。

颜真卿和柳公权都是唐朝的_____________ 。

(2)颜体字圆润，柳体字瘦削。人们把它们称为 “___________”。

(3)对话中提到的书法作品“佛”字，看上去好像一个人 在_____________。

2 .用下面的词语造句：

称为 比喻 形象 担心 以及 |

3 . 回答问题：

( 1 )颜体和柳体有什么不同的特点？

(2)汉字好像是一幅幅图画，你能讲一讲你知道的关于汉字的故事吗？
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文化全C C E T

文化学习

短文 生活中的书法 11-3

中国书法主要分两种：毛笔书法1和硬笔书法2。不管是写毛笔书法，还是画中 

国画，都要用到文房四宝3。文房四宝是指笔、墨、纸、砚。书法作品的内容通常是 

诗词、名言佳句等。毛笔书法主要用来欣赏和装饰。比如人们喜欢把书法作品挂在 

书房、客厅、办公室的墙上。过春节的时候在门上贴的春联也是书法作品。除了家 

里，在一些公共场所也能看到书法作品，像公园的牌匾和古建筑的正门上面常常都 

是名人的书法作品。现在，一般人很少用毛笔写字了，我们平时主要用钢笔铅笔等 

写字。钢笔书法是硬笔书法的一种。学习硬笔书法可以使我们写的字更漂亮。

短文1填空练习：

1 .中国书法主要有两种’ 一种是_________笔书法，一种是_______笔

书法。

2 .书法中用的笔、墨、纸、砚被称为 “_______”。

3. 现在毛笔书法主要用 来___________________________________ 和_。书法作品的内容通

常^ ________和________等。

4 .在一些公园的牌匾上、古建筑的正门上都能看名人 的________ 作

品。过春节的时候在门上贴的_________ 也是书法作品。 (文房四宝）

1 t  定■书法， oKińolu pędzelek  d o  kaligrafii.

2 硬笔书法：pióro do kaligrafii;硬笔：hard-poinled pen in contrasl to “soft brush”.

3文房四宝：cztery skarby do nauki (pędzelek do kaligrafii, laska tuszu, kamień do rozcierania tuszu i papier).
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短文 王羲之1的小故事 11-4

王羲之是中国古代的一位大书法家，他的每个字都写得很漂亮，都很值钱。

王羲之喜欢白鹤2» 有一次他听说一个道士3有一群白鹤，就去观赏。他看见白鹅 

慢悠悠、 自由自在的样子，就说： “好鹤呀！ ” 他跟道士说他想买这些鹅。道士知 

道他是一位著名的书法家，就说： “ 我不卖，但是可以用你的字来换我的鹅。”王 

羲之一听很高兴，就答应了。道士给他一卷《黄庭经》4让他写。王羲之回到家里， 

认真 地 写 起 《黄庭经》来。王羲之写完了《黄庭经》，交给了道士。道士非常高 

兴，就把一群鹤给了王羲之。王羲之看着一群鵝慢悠悠地一边走，一边叫。他心里 

想这简直就是诗，就是画儿！看到白鹅长长的脖子自由地摆动着，王羲之觉得好像 

自己在挥动毛笔自由地书写，心里非常高兴。

还有一次，王羲之看见一个老妇人在卖扇子s, 她的扇子卖得很慢。他就走过 

去，在每把扇子上都写了字。老妇人说： “ 你别写啊，别把扇子弄脏6了。”王羲之 

说 ： “老人家，扇子上有我写的字，一把扇子能卖一百钱。” 果然7,扇子很快就以 

高价卖完了。

1 王義之（303-361): Wang Xizhi (303-361) - chiński kaligraf w czasach Dynastii Jin.

2 白鹅：biała gęś.

3 道士： taoista.

4 《黄庭经》 ：，，Huang Ting Jing” （Księga 之ółtego Domu) - klasyczne dzieło taoizmu.

s扇子：wachlarz.

6 胜: brudny, obrzydliwy.

7 .果,然：naprawdę, faktycznie, rzeczywiście.

141



文化全景（上）

短文2填空练习：

1. 王羲之是中国古代的一位 大______，他的每个字都写得很______，都很_______ 。

2. 王羲之看到白鹅长长 的_______S 由地_______ 着 ，王羲之觉得好像 t l 己在挥动________囟由

地____________ o

3. 王羲之看到一个老妇人在 卖________，但是卖得很慢，他就在扇子上______。人们看到扇子上有

王羲之的字，就都来买，结果扇子很快就______了。

T *  —  丄

活动

i . 请看下面有题词的中国画，谈谈书法与画的关系，并上网查査诗的意思。

卜算子咏梅 

(宋） 陆游

驿外断桥边，寂寞开无主。 

已是黄昏独自愁，更著风和雨。 

无意苦争春，一任群芳妒。 

零落成泥碾作尘，只有香如故。

卜算子咏梅 

毛泽东

词前序：读陆游永梅词， 

反其意而用之。 又附陆游原词： 

驿外断桥边，寂寞开无主。 

已是黄昏独自愁，更著风和雨。 

无意苦争春，一任群芳妒。 

零落成泥碾作尘，只有香如故。 

风雨送春归，飞雪迎春到。 

已是悬崖百丈冰，犹有花枝俏。 

俏也不争春，只把春来报。 

待到山花烂漫时，她在丛中笑。
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2 .欣赏书法作品“龙” （龙）。

第十一课中国书法

(龙） (龙騰虎跃）

鱗 雜  jrW  *e \  
& 让 錄 權 去 裁 x  騎 纖 *1

蜜 ® 屮 戆 王 鐵

妥法 >  扭 卦 阜 眾 齢 镇 m  m i  -£

'z m  生 *i
彩昧明由荽韦

mm (e) mimm/mmm ⑵ 攀妥法¥  m m ⑴
糊 ł _ _  zmt

让耕⑷  袁 祺 ：m  (e) m m  t u  (z) * # a i  (o
沽萆瞇法：y  [势摔

UQZ3(MJ 0p  Z3I)]X J
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針 暴 果 蓄_

Naucz się słów i zwrotów  związanych z 
czterema dziełami klasycznymi (四大 

名著）：Romans Trzech K ró le s tw 《三 

国演义》，8an/c/ z b a g ie n 《水浒传》， 

Wądrówkćt na Z a c h ó d 《西游记》，Sen 
czerwonego p a w ilo n u《红楼梦》• 
Zapoznaj się z kilkoma opowieściami z 
czterech dzieł klasycznych.

课前导入

(一）你听说过中国的四大名著吗? 
四大名著是哪四部书？

(二）你知道四大名著中的主要人物吗？试着把以下人物的名字与相应的图片连起来。

孙悟空 诸葛亮 武松 贾宝玉 林黛玉
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文化情景

对话
逛 街 12-1

瞒 ha i

cześć, hej

嗨，老王！你好！

雜 調 sTchóu 

jedwab, materiał z 
jedwabiu
丝绸围巾；丝绸手帕

纪念品 jiniónpln 

pamiątka
一份纪念品：旅游纪 
念品

人 物 rśnwii 

postać (w filmie, w 

literaturze, w sztuce)

电影中的人物；
曹操是《三国演义》 
里面的人物。

窗 fu
bogaty, zamożny, obfity 

富人；富裕；

那家人很富。

好 奇 hśoqf 

być ciekawym czegoś, 

ciekawy, osobliwy 

小孩子4 什么都好奇。

大开戰界 ddakai yanjiś 

poszerzać swoje 

horyzonty

这次去北京旅游，看 

到了很多新奇的东 
西，真是大开眼界。

原來 yuanlśi 
pierwotny, pierwszy, 

oryginał

他原来住在这儿。

我说夜里怎么这么 

冷，原来是下雪了。

新奇 xTnqi 

nowatorski 

新奇的事： 刚来的时 

候，处处都觉得新奇。

周 游 zhóuyóu 倭I是 dśoshi 名著 m丨ngzhO

podróżować naokoło, zrobić (używane do określenia czegoś arcydzieło, słynna książka,

kółko, np. podróż dookoła świata niespodziewanego) ale, lecz słynne dzieło

周游世界：周游各国 这倒是一个好主意。 世界名著：文学名著
还有什么想法，我倒是想听听。

杰克： 嗨，张明。

张明： 是杰克呀。周末过得怎么样？

杰克： 还不错。我和琳达去逛街了。

张明： 唤，买东西了吗？

杰克： 买了很多东西，有丝绸衬衣、中国结\还有熊猫纪念品 

等等。

张明： 你们还挺会买的，这几样东西都很有中国特色。

杰克： 商品太多了，很多东西我们都没见过，看都看不完。

张明： 你们有点像 “ 刘姥始2进大观园” 3!

杰克： 刘姥姥？刘姥姥是谁？大观园是什么意思？

张明： 你听说过古典小说《红楼梦》吧。刘姥姥是《红楼梦》里 

面的一个人物。大观园是《红楼梦》里面一个富人家的别 

墅4。刘姥姥是一个农村老太太5,她进了大观园对什么都 

好奇。现在人们常常用这句话比喻一个人到了新地方，看 

到了许多新东西，大开眼界。

杰克 : 原来是这样。我和琳达都成刘姥姥了，哈哈哈！

张明： 我出国的时候，也经常像刘姥姥进大观园一样，看到什么 

东西都感到新奇。

杰克： 世界太大了，各国文化都不一样，我们当然像刘姥姥啦！

张明： 是啊！有时候我就看书周游世界，了解世界各国的事情。

杰克： 这倒是个好主意！你给我介绍几本中国名著怎么样？

1 中国结：chińskie supełki, węzły i plecionki wykonane z czerwonej wstążki lub sznurka o przeznaczeniu dekoracyjnym.

2 刘姥姥: stara, uboga kobieta, która przybywa ze wsi z wizytą do swoich tzw. krewnych rodziny Jia.

• 大观园：wspaniały ogród rodziny Jia w Sen czerwonego pawilonu.

4 别 willa.

5 老太太：stara kobieta.
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( 中国结）
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文化全景（上)

对话mp
逛 街 12-1

家嚼户晓 jia yu hu 
xiao

być powszechnie 
znanym

家喻户晓的人物：孙 
悟空的故事家喻户 
晓。

典故 diśngił 

a luzja 

一个出自 
的典故；
故。

《圣经》 
历史典

张明

杰克

张明

杰克 :

张明 :

杰克 :

好啊！中国的四大名著就很好看。

哪四大名著？

这四大名著是《三国演义》、 《水浒传》、 《西游记》、 

《红楼梦》\ 都是中国古典小说。四大名著在中国家喻

户晓。

中国古典小说？太难了，我得学多长时间的汉语才能看 

懂啊！

别急！有很多方法可以帮助你了解四大名著。比如你可以 

看D V D啊 ！四大名著都被拍成了电视剧，这些电视剧的 

DVD在书店里能买到。除此之外，你还可以看四大名著的 

图画书，看被翻译成英语的书等等。很多汉语的典故都出 

自四大名著。

谢谢你的建议，那我就慢慢地了解四大名著吧！

1 《三国演义》Romana Trzech Królestw to opowieść o upadku Wschodniej Dynastii Han. Akcja toczy się na przestrzeni stu lat. Opisuje 

dziesiątki wojennych bitew, intryg politycznych, ludzkich postaw i ludzkich historii.

《水許传》Banici z bagien to opowieść o 108 banitach, którzy jednoczą się i występują przeciwko skorumpowanemu urzędnikowi. 

Akcja toczy się w ostatnich latach panowania Dynastii Song, będącej w kryzysie politycznym i społecznym.

《西游记》 Wędrówka na Zachód to opowieść o mnichu Tang Seng i zwierzętach mających ludzkie cechy. Razem podróżują na zachód 

Indii w poszukiwaniu świętych ksiąg buddyjskich, przeżywając w tym czasie wiele przygód.

《红楼梦》Sen czerwonego pawilonu to wielowątkowa powieść napisana przez Cao Xueqin. Jej bohaterami jest ponad sto postaci. Cao 

Xueqin barwnie i realistycznie opisuje miłość, nienawiść, dobro, zło oraz ekstrawagancję i korupcję w arystokratycznych rodzinach w 

czasach Dynastii Qing.

148



第十二课四大名著

学与用

1 .根据上面的对话填空：

(1)中国的四大名著是 《_____ 演义》、 《水浒_________________________________》、 《西游_____》和 《红楼_______ 》。

(2)刘姥姥是小说 《_________ )>里的人物。

(3)四大名著都拍成 了___________ » 这些电视剧的D V D在书店里能_________ o

(4)很多汉语 的__________ 都出自于四大名著。

(5)四大名著还 被____________ 成了各种语言。

2 .用下面的词语造句：

家 喻 户 晓 大 开 眼 界 好 奇 纪 念 品 新 奇 典 故 [

3 . 回答问题：

(1) “刘姥姥进大观园”是什么意思？

(2)有哪呰方法可以了解中国的四大名著？
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文化全景（上 )

对话®
看望 kśnwźng 
złożyć wizylę, spotkać 

się

看望老师；看望朋友； 
看望病人

阿姨 Syf 

ciotka

李阿姨；幼儿园的阿 
姨

玩 具 wśnjCi 

zabawka (-i)

电动玩具；小孩都喜 

欢玩具。

淘 气 tóoql 

nieposłuszny, psotny 

淘气的孩子； 这孩子 
太淘气了。

乱七八糟 luśnqlbazSo 

bałagan, plątanina 
客人要来了，屋子里 
乱七八糟的，快点收 

拾一下。

假装 jiśzhu§ng 

udawać, udać, 

symulować

他假装没听见。
她假装糊涂。
这孩子坐在椅子上， 
假装在开车。

幼儿园 yóu'śryuśn 

przedszkole 

幼儿园的小朋友： 她 
的孩子在上幼儿园。

交通 jiaotóng 

ruch uliczny, 

komunikacja 

交通工具；城市交通

警察 jTngchś 

policja, policjant 

交通警察；警察局

气 q* 
rozłościć, 

rozwścieczyć， 

doprowadzić do 

wściekłości

真气人！ 他把小女孩 

给气哭了。

大闹天宫

(琳达去好朋友王英家看望她和她的儿子东东。）

i 12-2

荚达东达英达

 

务
 

王琳东琳王琳

 

王

琳达 :

王英 :

琳达 :

东东 :

琳达，你好，快请进！

谢谢！东东，这是丨’可姨送给你的熊猫玩具。

谢 谢 ■姨。

不客气。你的儿子真可爱。

他可淘气了，经 常 “ 大闹天宫”。

“ 大闹天宫” ？是 不 是 《西游记》里的孙悟空,大闹 

天宫的故事？

让你说对了。东东特别淘气，像个小孙悟空，经常把 

家里弄得乱七八糟。你看，他在那儿跳来跳去，假袭 

在过河！在幼儿园他一会儿把椅子当汽车开，一会儿 

爬到桌子上当交通警察，有时候还把小女孩儿给气哭 

了，他可能闹了。

呵呵，看东东的样子，他的想象力挺丰富的。

东东特别喜欢看《西游记》的电视剧和动画片，还经 

常戴着孙悟空的面具，学孙悟空的样子，真像一只小 

猴子。

东东真有意思。我也喜欢看《西游记》动画片，里面 

的故事很有意思。

妈妈，吃饭吧，我饿了。

动画片 dónghuśpiśn 

film animowany, 

kreskówka

《西游记》的动画片； 
这部动画片很好看。

画具 midnjCi 

maska

戴面具；孙悟空面 
具： 动物面具

1 孙悟空 : Małpi Król - według legendy powstał z kamienia. Posiada nie tylko niesforną naturę oraz ostry dowcip, ale także 

nadzwyczajną moc, dzięki której może pokonywać demony i potwory.
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( 小小 “ 孙悟空”）
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文化全景（上)

大闹天宫 着 12-2

刚好 gSnghdo 

właśnie, dokładnie 

他打电话的时候，我 
刚好不在。

弟弟刚好来了。

地道 didao 

czysty, autentyczny, 

prawdziwy 

她的汉浯说得真地道。

王英 
王英丈夫 

王荚 
琳达 

王英丈夫 
琳达 
王荚

琳 达 :

王英：
琳 达 ：

王 英 : 

琳 达 ：

爸爸还没回来，等一会儿。
我回来了 ！
你看， “说曹操S 曹操就到” 。我们准备吃饭吧。 
曹先生，你 好 ！
你好，可是我不姓曹，我姓林。
这 ？ （对王英说）你 不 是 说 “ 曹操到了 ” 吗 ？
哈 哈 ！曹 操 是 古 典 小 说 《三国演义》 中的一个人物。 
“ 说 曹 操 ， 曹 操 就 到 ” 这 句 话 的 意 思 是 正 在 说 一 个  

人 ，这个人刚好就来了。
哦 ，我闹笑话了。现在我懂了。刚才我还以为你先生 
姓 曹 呢 ！
没关系，这回你就知道了！
我很高兴又学到了一句地道的汉语， “ 说 曹 操 ，曹操 
就 到 ” 》
你要是感兴趣，我就经常跟你说一些典故。你自己经 
常看书也会学到很多有意思的典故。
谢 谢 ！

(京剧人物：曹橾）

1 曹操：Cao Cao - władca Wei，jednego z Trzech Królestw.
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1 .根据上面的对话填空：

( 1 ) 《西游记》里 的_____________  “ 大闹天宫”。

( 2 ) 东东非常淘气，像个小孙悟空经 常_____________, 把家里弄得______________。
(3) 曹操是 《__》里的一个人物。

2 . 用下面的词语造句：

刚 好 刚 才 地 道 想 象 力 闹 地 道  |

3 . 回答问题：

(1 )王英为什么说东东像个孙悟空，经常 “ 大闹天宫”  ？
(2) “ 说曹操，曹操就到” 是什么意思？怎么用这个典故？



文化全景（上）

又化学习

短文馨 武松1打虎 S a 12-3

武 松 是 古 典 小 说 《水許 传》 里 的 一 个 人 物 。武 松 身 材 高 大 ，一身好武艺2。一 
天武松回家看望哥哥。天黑时，路 过 一座 山， 叫景阳岗。他在山下的酒店里喝酒， 
一口气喝了三碗酒。酒店的老板告诉武松，在他的酒店喝了三碗酒就不能过景阳冈 
了。 因为山上有老虎， 已经有三十多个人被老虎吃了，让他明天和大家一起上山。 
可是武松不相信，吃了很多肉，一共喝了十八碗酒，还是要 上 山 。酒店老板劝他不 
要上山。可是武松不听，非要上山不可\ 到了山上，他真的看见了一只老虎。老虎 
很 凶 ，一 看 见武松 ，就向他扑 ••过 来 ，要 吃 他 。武松拿起一根棍子 '  打中了老虎的 
头 。老虎又向他扑过来，武松勇敢地跳到老虎的背上，左手抓住老虎头，右手使劲地 
打 ，没多久就把老虎打得眼、耳、鼻、 口到处流血，倒在地上死了。附近的人们听说武 
松打死了老虎，都跑来看，称赞他是打虎英雄。武松打虎这个故事从此也就传开了。

1 武松：Wu Song - jeden ze 108 bohaterów opowieści Banici z bagien.

2 武艺：znać wushu (sztukę walki).

3 ^  °T: Wu Song nalega by przejść przez góry: : znaczy: musieć coś.

扑：rzucić się, zaatakować.

s 棍子：丨aska，kij.
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短文1填空练习：

1. 武松是小说 《_____________» 里的人物。武松身材_______________ ，

一身好___________o

2. 一天武松回家看望哥哥，要经过______ 。他在路上的一家

小________喝了酒。

3 . 武松喝完了酒就上了山，遇见了老虎。武松非 常______ ，他把老

虎________了。

4 . 武松被人们看做是-位打 虎________ 。

短文9 ______________萆 船 借 箭 _______________> 12-4 |

“ 草船借箭” 是 《三国演义》 中最精彩的故事之一。读了这个故事，常常使人 
对诸葛亮1的才智2赞叹不已3。这个故事是这样的：

曹操带领魏国4的军队打到了南方， 离吴国很近。吴国 的军 队准备跟曹操的军队 i 

在 水 上交战。 当时蜀国的诸葛亮正好在吴国。吴国的大将周瑜5十分妒忌6诸 葛 亮 的 I 

才 干 。在 大 战 之 前 ，周 瑜 给 诸 葛 亮 出 了 个 难 题 ，让诸葛亮在十天之内制作十万枝 
箭7。可是诸葛亮却答应三天做好。第二天，诸葛亮请鲁肃*帮他准备二十条船和一千 
个稻草人9。每条船上有三十个士兵。第三天， 天还不亮，诸 葛 亮 请 鲁 肃 一 起 坐 船 去 I 

取箭。这时江上的雾19特别大，对面看不清人。诸葛亮带着船来到曹操军队所在地， f 

命令士兵击鼓呐喊u。曹操以为是周瑜的军队来了，恨忙命令士兵朝江上的船射箭， I 

这样船两边稻草人身上插满了箭。这时，诸葛亮下令划船回去，曹操发现上了当 '  I 

想追也来不及了，后悔13极 了 。诸葛亮带着二十条插满了箭的船交给了周瑜。就 这 I 

样，诸 葛 亮 从 曹 操 那 里 “ 借 ” 到了十万支箭。周瑜知道借箭的经过后，长叹一声： I 

“ 我真比不上诸葛亮啊！ ” •

“ 草船借箭” 这个成语后来就用来形容用智谋借别人的力量来达到自己的目的。 i

I 诸葛亮：Zhuge Liang - wojskowy doradca Liu Bei i premier w ICrólestwie Shu.

z 才智: umiejętności i inteligencja .

3 贽叹不已： nadzwyczajnie wychwalać, piać z zachwytu.

4 雜国：Królestwo Wei, jedno z Trzech Królestw.

5 周偷：Zhou Yu - żołnierz i oficer w Królestwie Wu.

6妒忌：być zazdrosnym.

7 箭：strzała.

* 鲁贫：Lu Su - doradca i czasach Królestwa Wu.

稻草人：strach na wróble.

,0t ： mgła.

II 击鼓p内喊：bęben i okrzyk wojenny.

12 上当：dać się nabrać, dać się oszukać.

13 后悔: żałować, odczuwać żal •

(武松打虎）
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文化全景（上)

活动

1 -请选一个四大名著中的著名人物进行介绍，讲解人物的性格特点和有趣的故事。

2 . 学唱歌曲《好汉歌》。

Pieśń Haoycm jest bardzo popularna w Chinach . Jej sława rozpoczęła s ie te lew izy jnym  wieloodcinkowym 
przedstawieniu Banici z bagien. Była śpiewana przez bardzo popularnego w Chinach śpiewaka Liu Huan. 
Piosenka opisuje odwagę i  ducha walki banitów z bagien.
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短文2填空练习：

1 .选词填空： 《三国演义》中 “ 草船借箭”的故寧是赞 

叹_________ 的才干的。

2 . 周瑜妒忌诸葛亮，就给诸葛亮出了 个______________，让他在

】0天之内制作_____________枝箭0

3 . 诸葛亮利 用____________________________________ 天气，骗了____ ，从曹操

的军队 “ 借”来了 10万枝箭。

4 . 周瑜最后承认他 的______________ 比不过诸葛亮。
( 草船借箭)



'第十一课 四 大 名 者

J3

J3

大河向东流哇，天上的星星参北斗哇， （嘿嘿嘿嘿参北斗哇），

(生死之交一碗酒 p圭）, (不分水天一碗酒唾）!

说走咱就走哇，你有我有全都有哇，（嘿嘿嘿嘿全都有。圭），

(水里火里不回头哇）， （一路看天不低头哇）！

路见不平一声吼哇，该出手时就出手哇，风风火火闯九州哇，

(该出手时就出手唾）， （风风火火闯九州口圭）

嘿呀依儿呀唉嘿唉嘿依儿呀， （嘿呀依儿呀唉嘿唉嘿依儿呀）,

路见不平一声吼哇，该出手时就出手哇，风风火火闯九州哇！

Da  he  xiang d o n g  liu wa, tianshang d e  xTngxing c a n  beidóu wa,

(heihei heihei c a n  beidóu wa),

(shengsT zhT jićo yi w a n  jiu wa), (bD fen shuT tian yi w a n  jiu wa)!

Shuo zou zan jiu zou wa, nT yóu w o  you q u a n d o u  yóu w a  

(heihei heihei q u a n d ó u  you wa),

(shu了 IT hu 5  IT bu  hui tóu wa^Cyllu kan tian bu  dltóu wa)!

Lu jian bu p i n g  yT sheng h óu wa, gai c hD shou shi jiu ch u  shou w a  

fengfenghuohuo c h u a n g  jiuzhóu wa,

(gai chu shóushi jiu c h G s h o u  wa),(fengfenghu6hu6 c h u a n g  jiuzhou w a )  

Hei ya yT ś r  ya  ai hei ai hei yT er ya, (hei ya yT Śr ya ai hei ai hei yT śr ya), 

Lu jian bD p f n g  yi sheng hóu wa, gai c hu shou shi jiu chu  shóu w a  

fengfenghuohuo c h u a n g  jiuzhou wa!
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课削导入

m  Naucz się słów i zwrotów związanych z 

chińską klasyczną muzyką (古典 gudian). 

@  Zapozna j się z tak im i klasycznym i 

utworam i jak: Kwiaty nocy, Blask Księżyca 
nad Rzeką Wiosny ( 《春江花月夜》) •

( - ) 你听过中国的古典音乐吗？

(二）请把下面各种中国乐器(yUś q l)与相应的图片画线连接起来。
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文化全景（上)

这儿的环境很好，音乐也好听。
我很喜欢这儿。
你听，这是什么音乐？
我好像听过，可是想不起来了。
你还记得北京奥运会的开幕式吗？
开 幕 式…唤 ，我 想 起 来 了 。在奥运会2开 幕 式 上 ， 当很多 
穿古代服装的女孩儿慢慢地走进表演场地的时候，播放的 
就是这首曲子。
没错。这 是 中 国 古 典 音 乐 《春江花月夜》 。
“ 春 、 江 、 花 、 月 、 夜 ” ， 这 几 个 字 我 都 学 过 。 这首 

曲 子 是 什 么 意 思 ？
《春江花月夜》是用二胡、古筝、琵琶等乐器演奏的。人 

们 在 欣 赏 这 首 曲 子 的 时 候 ， 常常会联想到诗情画意的景 
色，也 会 想 到 《春江花月夜》这首诗。
原 来 还 有 和 这 首 曲 子 同 名 的 诗 啊 。
是 的 ，唐朝诗人张若虚3写 的 《春江花 月 夜 》非 常 疣 美 。 
你听我背两句给你听： “ 春江潮水连海平，海上明月共潮 
生 。” 这两句诗描写了春天、海水、明月。你再听我背几 
句： “人生代代无穷已，江月年年只相似。不知江月待何 
人 ，但见长江送流水。”

这几句是什么意思？

(杰克请王书到饭馆吃饭，饭馆正在放音乐。）开幕式 kaimushi 

ceremonia otwarcia 

奥运会开暮式；开象 

式表演

服装 fiizhu§ng 

ubiór, strój 

服装店：民族服装

场地 chśngdl 

przestrzeń

活动场地；表演场地

曲子 qCizi 

melodia

这支曲子很优美。 
我听过这首曲子。

乐器 yu6ql 

instrumenty muzyczne 

二胡、諮子都是中国 
民族乐器。

演 奏 yśnzóu 

dać koncert, 

występować, grać na 

instrumentach
他会演奏二胡。

联想 liśnxiang 

połączyć 2，powiązać z 

看着这张照片让我联 
想起很多以前的事儿。

诗情画意 
shT qing huś yl 

poetyckie piękno, 
wspaniała koncepcja 

artystyczna 

这里的风景真美，富 

有诗情画意。

抚美 y5um§i 

elegancki, piękny, 

cudowny 

优美的音乐；
优美的夜景

代 dśi

pokolenie, generacja 

年轻一代；
传统文化一代一代地 

传了下来。

B 文化情删 

对话o 13-1

1 《春江花月夜》： tytuł wiersza i klasycznego chińskiego utworu muzycznego.

2 奥运会：Olimpiada.

3 张若虚（约660-约720) ： Zhang Ruoxu (ok. 660 - ok.720 r.) - chiński poeta w czasach Dynastii Tang.

王书 
杰克 
王书 
杰克 
王书 
杰克

王书

杰克

王书

杰克 
王 书 :

杰克
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文化全景（上)

对话馨
春江花月夜 i 13-1

短暂 duźnzśn 

krótkotrwały, krótki 

短暂的休息；
短暂的分别

停止 łingzhT 

przerwać, zaprzestać, 

zatrzymać 

雨停止了。
音乐停止了。

伤感 shSnggśn 

przygnębiony, 

sentymentalny 

一首让人感到伤感的 

歌曲；

对着月亮，思念亲 
人，无限伤感。

展现 zhanxian 

ukazał się przed 

oczami, pojawił się 

展现出一幅优美的画 
面

美姆 mśimiśo 

wspaniały, cudowny, 

piękny 

美妙的歌声；

美妙的诗句 

名曲 mingqu 

arcydzieło w muzyce, 

wspaniała kompozycja 
《春江花月夜》是一 

首名曲。

一言艿定 
yT yśn wśi ding 

(potocznie) Jesteśmy 
umówieni, Obietnica to 

obietnica. Obiecuję.

A :我们明天去爬山。 
B :好，一言为定。

王 书 :

杰 克 :

王书 :

杰克 :

王书： 
杰 克 :

意思是：人的生命虽然短暂，但是会一代一代地传下去， 
生命像江水一样永远不会浄土。这几句表现了诗人的伤感 
和深刻的哲理。
这首乐曲听起来确实很优美！但是在饭馆听音乐，好像心 
静 不 下来 。
你说得也对。 《春江花月夜》这首曲子通过音乐展现了春 
天美丽的夜景和优美的意境。
听音乐一定要静下心来听，才能欣赏音乐的美妙。听了你 
的介绍，我也要选一个有明月的、春天的、美丽的夜晚来 
欣赏这首名曲。
还 要 有 水 ！
对 ！春 、江 、 花 、■月 、夜 这 几 个 字 太 有 诗 意 了 。等春天 
的 时 候 我 们 带 上 音 乐 ，一 起 去 江 边 欣 赏 美 丽 的 夜 景 ，怎 
么样？

王书： 好 ，一言为定。

(春意盎然）
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学与用

1 .根据上面的对话填空：

(1)在以上对话中主耍介绍了中国名曲 《______________》》

( 2 ) 《春江花月夜》这首曲子描绘了美丽 的______________。
( 3 ) 《春江花月夜》这首诗 是______________诗人张若虚写的。

(4) “ ____________ 潮水连海平，海上_____________ 共潮生。” 这两句诗既写出了夜景，也写出了

诗人对夜色的深深的感情。

(5) “____________ 代代无穷已，_____________年年只相似。不知江月待______________, 但见长江

送_____________ " » 这几句诗写出了诗人对人生的感叹。

2 . 用下面的词语造句：

展现 美妙 一言为定 短暂 伤 感 |

3 . 回答冋题：

( 1 ) 《春江花月夜》这首乐曲描写的是什么样的情景？

(2 )这首曲子给人带来什么样的感受？谈谈你的感受。



文化全景（上)

对话©
“知音”的故事 13-2

卸音 zhTyTn 

przyjaciel od serca 

我遇到了知音。

弹奏 tśnz6u 

grać na instrumencie 

muzycznym 

弹奏钢琴：
弹奏一首名曲

终于 zhóngyu 

wreszcie, nareszcie, w 

końcu

他们终于成功了。 
你终于来了。

远 大 yuandś 

długofalowy, 

dalekosiężny, daleko 
idący

远大的理想；

远大的前途

理想 ITxiang 

idea, marzenie 

当医生是他的理想。 

她的理想实现了。

去世 qushi 

umrzeć
她的爷爷去世了。

基本上 jlbśnsh含ng 

głównie, zasadniczo 

这个工作基本上完成了。 

这 个 答 对 的 。

短心 zhMn 

serdeczny, bliski; 

wyrozumiały 

知心话；知心朋友

杰克: 

王 书 : 

杰 克 : 

王 书 :

杰 克 ：
王 书 ：

杰克：
王 书 ：

杰克 : 

王 书 ：

杰克
王书
杰克
王书

杰克 :

王书，我有个问题， “ 知音 ” 这个词是什么意思？
我给你讲个故事，你就知道了。
好 啊 ！
从 前 ，有 一 位 音 乐 家 叫 侖 伯 牙 、 他 会 演 奏 很 多 种 乐 器 ， 
但他最喜欢弹奏古 琴。他弹奏的曲子非常美妙，可是人们 
都听不懂。
那他一定觉得很遗憾。
是 啊 。 有 一 天 ， 当 他 弹 琴 的 时 候 ， 终 于 有 一 个 人 听  
懂 了 。
这个人是谁？
是个樵夫2，他叫钟子期3。俞伯牙弹完曲子时，问钟子期： 
“你 能 不 能 听 出 我 心 中 想 的 是 什 么 ？ ” 钟 子 期 说 ：“ 你心 

里想的是高山和流水。 ”

终于有人听懂了，俞伯牙一定很高兴吧？
是的，俞伯牙很激动，拉着 钟 子 期说 ： “ 我 遇 到 ‘知 音 ’ 

了 ！ ” 俞伯牙终于找到了一个能听懂他的音乐的人。后 
来 ，钟子期去世了，俞伯牙就再也不弹琴了。
因为没有人听得懂，他弹琴也没有意义了。
对 啊 ！你说说看， “知 音 ” 是什么意思？
“ 知音” 就是指能听懂自己音乐的人。
基本上说对了。 “ 知 音 ” 这个词是指真正了解自己的人。 
现在人们把了解自己的朋友叫做知音。 “ 知心朋友 ” ，也 
是指了解自己的朋友。人们都希望有知心朋友。
是啊，.你看，我们就是知心朋友。

1 命伯牙：Yu Boya - kompozytor i skrzypek w Okresie Wiosen i Jesieni.

2樵夫：drwal.

3 钟子期：drwal，który rozumie muzykę Yu Boya.
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文化全景（上)

对话®
a 知晋”的故事 13-2

知 心 话 zhTxTnhuś 

rozmowa od serca, 

szczera rozmowa 

这两个老朋友多年不 

见了，一见面就有说 
不完的知心话。

王书:

杰克 : 

王书：

杰克 :

是 啊 ！你了解我，我了解你，我们当然是知心朋友了。.中 
国 还 有 句 古 话 “ 酒 逢 知 己 千 杯 少” \意 思 是 一 个 人 遇 到  
了知心朋友，和朋友一起喝酒就有说不完的知心 话 ， 喝不 
够的酒。
“ 千杯少” 是什么意思？是不是喝一千杯酒？

是这个意思 ，但这只是个比喻，表示知心朋友在一起有说 
不完的知心话，特别是喝了酒以后，话就更多了。周末我 
们在一起喝两杯？

好 ！我们现在没喝酒，话就够多的了。周末喝酒的时候 , 

我想跟你再好好儿聊聊中国音乐！

(弹奏古琴)

1 酒逢知己千杯少： Kiedy pije się z przyjacielem od serca, to nawet tysiąc filiżanek będzie za mało.
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1 . 根据上面的对话填空：

(1) “ _____________ ” 是指了解自己的朋友。

(2)俞们牙的曲子表达的 是_____________和_____________ ，还有心中的远大的______________。
(3 )俞伯牙遇到的“ 知音”  是___________。

2 . 用下面的词语造句：

终于 弹奏 理想 基本上 却 |

3 . 回答问题：

( 1 )俞伯牙弹奏的曲子是关于什么内容的？

(2) “ 酒逢知己千杯少” 是什么意思？



文化全景（上)

:i.繼文化学习

民乐合奏《喜洋洋》

民 乐 合 奏 就 是 指 用 各 种 民 族 乐 器 在 一 起 演 奏 。 中 国 民 乐 乐 器 主 要 有 笛 子 、二 
胡、古筝、扬 琴 、琵琶等等。 《喜洋洋》是一首著名喜庆民乐 ，节奏欢快、轻 松 ， 
表现了人们喜庆、愉快的心情。在 过 节 、结 婚 、聚会或者有喜事的时候，人们都经 
常演奏或者播放这首曲子。

喜庆是中国民乐表现的音乐主题之一，表现了欢乐热闹的场面和喜庆的气氛， 
著 名 的 乐 曲 有 《花好月圆》 、 《采茶舞曲》 、 《金蛇狂舞》 、 《彩云追月》 、 《步 
步高》 、 《春节序曲》、 《百鸟朝风》 、 《喜庆的曰子》等。

中国民乐还有一些非常优雅的乐曲，比 如 民 乐 合 奏 《春江花月夜》 。这样的古 
典乐曲只能静静地、慢慢地欣赏。

短文1填空练习：

1. 民乐合奏就是用各种一

2 . 中国民乐乐器主要有_

_乐器在一起演奏。

3 . 《喜洋洋》是一首著名的_

—等等。

4 . 喜庆是中国民乐表现的音乐_ -之一 O
(民乐合秦）
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短文0 ____________民歌《茉莉花》 _̂____________和 -4

茉莉花是一种常见的花，开白色小花， 能发出淡淡清香。在 生活中 ，人们喜欢 
在 花 园 ，或者家里种养茉莉花。在 人 们 心 中，洁白的茉莉花朵象征着纯洁，人们还 
把它称为爱情之花、友 谊之花。在 夏 天 ，人们经常把茉莉花挂在胸前，享受茉莉花 
香 。 中 国 有 一 首 很 有 名 的 民 歌 叫 《茉莉花》 。这首歌的意思是赏花的人看见茉莉花 
非常美丽和纯洁，就很想采一朵。 《茉莉花》表现的是人们对茉莉花的赞美和对大 
自然的热爱。这首歌曲调优美，成为一首经典的中国名歌，很多人都喜欢唱，喜欢 
听 。 《茉莉花》 的歌词是：

好一朵 茉 莉 花 ，好一朵 茉莉花，满园花开 ，香也香不过它，我有心采一朵戴， 
又怕看花的人儿要将我骂。

好一朵茉莉 花 ，好一朵茉莉 花 ，茉莉花开，雪也白不过它，我有心采一朵戴， 
又怕旁人笑话。

好一朵笨莉 花，好 一朵 茉 莉 花 ，满园花开，比也比不过它，我有心采一朵戴，



文化全景（上 )

短文2填空练习:

1. 茉莉花是一 种__________________

2. 人们把茉莉花称 作______________

花。

3 . 《茉莉花》表现了人们对茉莉花的_

4 . 《茉莉花》这首歌曲 调________

一色的花。

_之花和_ -之

成为一首经典的中国_

_和对大Q然的_

活动

i . 欣赏中国民乐《春江花月夜》、 《花好月圆》 

说这些音乐给你的印象。教师进行总结讲解。

《春节序曲（uw ertura)》、 《彩云追月》，说

2 . 学唱《康定情歌》。

Mlosna piosenka z Kcmgding to tradycyjna chińska ludowa pieśń. Kangdmg to nazwa miejscowości na 
północy Syczuanu. Pieśń ta opowiada o pogoni za miłością, wolnością i szczęściem młodych kochanków.

跑马溜溜的山上， 一朵溜溜的云喲， 端端溜溜的照在，康 

jS 定溜溜的城哟，月亮弯弯，康定溜溜的城喲。

李家溜溜的大姐，人才溜溜的好哟，张家溜溜的大哥，看上 

jS 溜溜的她哟，月亮弯弯， 看上溜溜的她哟。

一来溜溜的看上，人才溜溜的好喲，二来溜溜的看上，会当 

; 溜溜的家喲，月亮弯弯，会当溜溜的家哟。

世间溜溜的女子，任我溜溜的爱哟，世间溜溜的男子，任你 

afl溜溜的求哟，月亮弯弯， 任你溜溜的求哟。

P a o m a  liuliG d e  shan shang, yT d u o  liuliu d e  yun yó, d u a n d u a n  

liu liu d e  z h a o  zai, K a n g d i n g  liuliu d e  c h e n g  yo, yueliang 

w a n w a n ,  Ka n g d i n g  liuliu d e  c h e n g  yo.

Li jia liuliu d e  dajie, r谷ncói lOiCi d e  h a o  yo, Zhang jia liGliu d e  

dage, kanshang liGliG d e  ta y ó , yueliang w a n w a n ,  kanshang 

liuliG d e  ta yó.

YT lai liuliu d e  kanshang, rencai liGliu d e  h a o  yó, er lai liGliu d e  

kanshang, hui d a n g  liuliu d e  jia yó, yueliang w a n w a n ,  hui 

d a n g  liuliu d e  jia yó.

Shi jian liGliG d e  nuzT, ren w o  liuliG d e  ai yo, shi jian liGliu d e  

nanzT, ren nT liGliG d e  qiu y a  yueliang w a n w a n ,  ren nT liuliG 

d e  qiu yo.
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课前导入

( - ) 你看过中国的京剧吗?

o Naucz się słów i zwrotów związanych ż 

operą pekińską (京 JTngju), 

m  Zapoznaj się z  podstawową wiedzą na 

temat opery pekińskiej.

(二）请看下面的京剧脸谱，说一说这些脸谱的不同。

霸 王 （项 羽 ）
Bawang (Xiang Yu)

包挺
Bao Zheng

关羽
Guan Yti

曹操
Cao Cao

(三）听老师讲解这些京剧脸谱的图案和京剧角色。
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1
对话o

剧照 jCizĥ o 

fotos

电影的剧照；
戏曲的剧照

值 得 zhide 

wartościowy, 

interesujący; mieć 

wartość

这件事值得去做。
这个电影很好，值得 

一看。

精华 JTnghuś 

esencja, kwintesencja 

京剧是中国文化的精 >0

常识 chśngshi 

zdrowy rozsądek; 
wiedza ogólna 

生活常识；科学常识

手段 shóuduśn 

podejście, sposób, 

metoda, droga 

表现手段；艺术手段

手 法 shdufd 

umiejętności, technika 

艺术手法；手法独特

京剧艺术

G长明和杰克在聊天儿。）

■

杰克
张明
杰克
张明
杰克
张明
杰克
张明
杰克
张明

杰克：
张明：

杰克：
张明：

杰 克 ：

(指着墙上的照片）你看，那是什么照片？
哦 ，那 是 京 剧 《霸王别姬》1的照片，我们也叫剧照。

京剧演员的服装真漂亮！
是 啊 ！你看过京剧表演吗？
没看过。我只看见过京剧的各种脸谱2。
京剧是中国的国粹3, 很值得一看》
什么是国粹？
国粹是指一个国家的文化精华。
哦 ，怎么才能看懂京剧呢？
我先给你讲一点儿京剧的常识吧 。看懂京剧首先要了解一 
下京剧表演的艺术手段和艺术手法。
那你给我讲讲吧！
中国戏曲4讲 究 用 “ 四 种 艺 术手段 ” 和 “ 五 种 艺 术手法”  

来表现人物。
这 个 “ 四种艺术手段” 和 “ 五种艺术手法” 是什么？ 
戏 曲 的 “ 四 种 艺 术 手 段” 是 ：唱 、念 、做 、打5。 戏曲的 
“五种艺术手法” 是 ：手 、眼、身、步、法ć。

我来想想，唱 、念 、做 、打是戏曲的艺术手段；手 、眼 、 
身、 步、法是戏曲的艺术手法。

1《霸王别姬》：tytuł tradycyjnej diiriskiej opery (短文 2).

2 脸谱：spersonalizowany makijaż, po którym można rozpoznać jakie jaką jest postacią w operze.

3 国粹：kwintesencja chińskiej kultury.

4 戏曲：tradycyjne chińskie opery włącznie z pekińską, kungąu i rozmaitymi lokalnymi operami.

5 唱、念、.做、打：(cztery środki gry operowej) śpiewanie, mówienie, taniec, akrobatyka.

手、跟、身、步、法：(umiejętności potrzebne w chińskiej operze) gestykulacja, wzrokowa ekspresja, plastyczność ciała, chód 

sceniczny, gra aktorska oraz kombinacje takich ja k :手' 眼、身、步.
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对话©
京剧艺术 14-1

基本 功 jlb§ng6ng 

podstawowe 

umiejętności 

绘函•基本功；
语言基本功

扇子 shdnzi 

wachlarz

一把扇子；工艺扇子

张明： 对了，这些是京剧演员需要练习的基本功。
杰克： 京剧这么复杂！
张明： 除此之外，还有演员们使用的各种道具、
杰克： 什么是道具？
张明 : 道具就是演员们表演用的各种东西。 比如，扇子就是一种 

道 具 。
杰克： 还有什么道具？
张明： 京 剧 里 的 道 具 有 很 多 种 ，还 有 刀 、枪 、剑2什 么 的 。这样 

吧 ，明 天 我 请 你 看 一 场 京 剧 《空城计》 。 《空城计》讲的 
是 《三囷演义》 中诸葛亮3的 故 事 。你 通 过演 员的脸谱 、 
服装 、动 作 、道具等等就能看懂一些内容，体验京剧的艺 
术魅力。明天我们一边看，我一边给你解释，你就会觉得 
京剧不是那么难懂了。

杰 克 ： 非 常 感 谢 ！

( ‘‘诸葛亮” 剧照）

1 道具: rekwizyt teatralny.

z 刀、 剑：starożytna broń: nóż，włócznia，miecz.

3 诸葛亮：Zhuge Liang - wojskowy doradca T.iu Bel i pcemiet w Królestwie Sl»i.

176



第十四课看京剧

1 n

;学与用

1 .根据上面的对话填空：

(1)京剧是中国 的__________»
(2 )京剧的“四种艺 术______ ” 是：唱、念、做、打。

(3) “五种艺术_________ ” 是：手、眼、身、步、法。

( 4 ) 《空城计》讲的是《三国演义》 中_______的故事。

2 . 用下面的词语造句：

值得 讲究 手法 基本功 …什么的 [
3 . 回答问题：

( 1 )京剧演员需要哪些基本功？

( 2 )京剧里有哪些道具？



文化全景（上 )

对话®
看京剧

描绘  miśohul 

przedstawić, opisywać 

这幅画描绘了九寨 
沟的风景。

这本小说描绘了中 
国农村的生活。

图案 tii^n 

wzór

他给这个广告设计 
了很多图案。
他的帽子上有一个 

熊猫图案。

学 问 xuśwen 

wiedza 

他很有学问。
他的学问很精深。

扮 演 bżnyśn 

grać w sztuce, grać rolę 

他在《空城计》里 
扮演请葛亮。

正直 zh6ngzhi 

szczery, prawy, 
prostolinijny 

他是一个很正直 
的人。

( 张明和杰克在剧场看京剧。）

杰克： 京刹演员的脸谱是怎么画的？
张明： 脸 谱 代 表 着 各 种 不 同 的 戏 剧 人 物 ，是用各种色彩在演员 

的 脸 上 描 绘 的 各 种 不 同 图 案 。 你 看 ， 演 员 的脸 谱 图 案 各 
不一样。

杰克： 是不一样，可是怎么才能看懂这些脸谱呢？
张明： 传 统 京 剧 中 的 人 物 有 四 种 ：生 、旦 、净 、丑 \ 生 ，是指 

男性角色，分为小生、老 生 和 武 生 ；旦 ，指女性角色，分 
为 花 旦、 刀 马 旦 、老 旦 和 青 衣 ；净 ，是指花脸2; 丑 ，是 
指 丑 角 ，有文丑，也 有 武 丑 。脸 谱 一 般 是 指 “ 净 ” 。扮演 
“ 净 ” 的京剧人物需要画脸谱，也就是在脸上画出不同的 

图案，表现人物的不同性格。
杰克： 这里面的学问可真多！
张明： 你 看 ，诸 葛 亮 是 一 个 老 生 。老 生 一 般 是 扮演 中 年 以 上男  

性 ，性 格 正 直 、刚毅3的 正 面 人 物 。你还记得我昨天说的 
四种艺术手段吗？

杰克： 我记得， “ 唱、念 、做 、打 ” 。
张明： 哈 哈 ！你还真记住了。
杰克： 诸葛亮在唱什么？
张 明： 诸葛亮在唱：我正在城楼4观 山 景，耳听得城外乱纷纷…

杰克： 这两句是什么意思？
张明： 这两句意思是：我坐在城楼上观望山上的风景，听到敌兵5 

来攻城6。

1 生、旦、净、丑：（w operze pekińskiej) męskie role,之eńskie role, męskie role dynamiczne i ostrym charakterze, komiczna rola.

2 花脸：to inne określenie dla “净” , w obu przypadkach znaczy malowanie twarzy.

3 刚毅：niezłomny, wiemy.

4 城楼: wieża nad bramą do miasta.

5 敌兵: wrogie oddziały (wojska).

6 攻城: atak na miasto.
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对话©
看京剧 .讀

14-2

军队 jundul 

wojsko, armia 

带领军队去攻城；
城里没有军队。

根本 genb§n

podstawowy,

fundamentalny,

zasadniczy

我根本就没去过
那儿。

他根本就不同意去。

害 怕 h _  
bać się, obawiać się, 

wystraszyć się 

他害怕上当，就不 
去了。
她害怕走夜路。

shśngdśng 

dać się nabrać, dać się 

oszukać

小心点，别上坏人 

的当。
司马懿以前上过诸葛 
亮的当。

f不疑huśiy丨 

wątpliwość, 

podejrzenie; wątpić, 

podejrzewać 

他怀疑他上当了。 

他很怀疑这件事。

牧获 shóuhuó 

zebrać, zbierać 

在学习上，他有了很 

大的收获。
秋天是收获的季节。

傅大精深 

bódś jTngsh§n 

szeroko i głęboko 

博大精深的文化知识

杰克 :

张明 :

杰克 :

张明 :

杰克
张明
杰克
张明

.杰克 :

张明 :

诸 葛 亮 坐 在 城 楼 上 ，拿 着 扇 子 ，喝 茶 ，弹 琴 ，城 门 1还开 
着 ！你看，敌 兵 来 了 ！
对：！敌兵的将领叫司马懿2。你 看 ，就是手里拿马鞭3的那 
个人。他脸上的图案就是脸谱，不管谁演司马懿，脸上的 
图案都一样。
唤 ，我明白了。他拿着马鞭，假装在騎马，是 吗 ？
是 的 ，他 拿 着 马鞭就表示他在骑马呢！这是京剧表演的艺 
术特点， “ 虚 拟” 4手法。
哦 ，是 这 样 ！敌兵停住了。
你 看， 司马懿不敢进城， 以为诸葛亮的城里有很多军队。
司马懿害怕了。其 实，城里根本没有军队。
是 啊 ，城里没有军队，但 是诸葛亮却把城保住了。 司马懿 
怀疑城里有军队， 害怕上当，就 后 退 了 。 以前司马懿上过 
诸葛亮的当，这次司马懿还是上当了。诸葛亮知道他会怀 
疑 ， 而不敢进城， 因为他非常了解司马懿的性格，所以用 
了空城计。
诸葛亮太聪明了， 用空城计把敌兵吓跑了。京剧是挺有意 
思的。我没听懂演员们唱什么，但是看演员的表演还是看 
懂了很多。今天的收获真大，谢 谢 你 ！
京剧是一门博大精深的艺术，要看懂一部京剧，还需要了 
解很多历史知识。

1 城门：brama do miasta, miejska brama.

2 司马链(179-251): Sima Yi (179-251) postać z powieści Dzieje Trzech Królestw, był generałem w państwie Wei i stoczył bitwę z 

Zhuge Liang.

3马鞭: bat.

4 虚拟：zmyślony, fikcyjny.
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学与用

1 .根据上面的对话填空：

(1)传统京剧中人物有四种：生、旦、净、丑 。____________________________ 是指男性角色；__指女性角

色；________ 是指花脸；_________是指丑角。

(2) 在京剧人物类型中，诸葛亮是一 个______________。
(3 )老生，就是扮演中年以 上______________________________________________, 性格______ 、_______ 的_______ 人物。

(4 )司马懿手里拿着马鞭，表示他 在_________ 。

2 . 用下面的词语造句：

扮演 学问 收获 图案 |

3 . 回答问题：

( 1 )诸葛亮是怎么把空城保住的？

( 2 )敌兵将领司马懿为什么不敢进城？

( 3 )诸葛亮和司马懿相比，谁更有智慧（zh丨hui，mądrość，rozsądek)?



文化全景（上 )

文化学习 

短文o 京剧欣赏 14-3

京剧是中国流行最广、影响最大的一个剧种，有200多年的历史。京剧艺术的特 
点 之 一 是 “ 虚 拟 ” 环 境 。演 员 表 演 的 环 境 是 “虚 拟 ” 的 ，但是演员的表演使观众通 
过想象很容易地了解京剧的内容。比 如 一 个 主 要 人 物 喊 一 声“ 人马列开” \ 其 余 的  
演员在台上快步走几圈2就可以通过想象看到一个战场3了，也就是说演员走了几圈就 
换了一个新的环境。一个人物拿着马鞭走几圈，就可以想象这个人是骑马来的。 又 
比如，舞台上没有房间，但是演员用动作表示敲门、开门、关门，观众一看就明白 
了。这就是京剧舞台上的自由时空的表演艺术。另外，京剧脸谱夸张4地表现了各种 
人物性格。红色脸谱表示忠诚、 勇敢，比如关羽5; 黑色脸谱表示正直、 勇猛，如包 
拯 、张飞等6; 白色脸谱一般表示奸臣、坏人，如司马懿、 曹操、赵高等等7。人们看 
京剧主要是欣赏演员的表演艺术。

1 人马列开：żołnierze o konie stoją w jednym szeregu i przygotowują się do bitwy.

2 快步走几圈：biegać wokół kilka razy.

3 战场：pole bitwy.

4 夸张：przecenić, wyolbrzymić.

5 红色脸谱忠诚、勇敢，比如关羽：czerwony makijaż wskazuje na lojalność, męstwo takie jak Guan Yu.

6 黑色脸谱表示正直、勇猛，比如包括、张飞等：czarny makijaż wskazuje na prawość, dzielność taką jaku  Bao Zheng i Zhang Fei.

7 白色脸谱表示奸臣、坏人，比如曹搡、赵高等：biały makijaż wskazuje na podstęp i niecne działania takie jak u Cao Cao i Zhao 

Gao.
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短文1填空练习：

1 . _________是中国流行最广、影响最大的一个剧种。

2. 京剧表演的艺术特点之一 是_________环境。

3. 京剧脸谱是具有中国民族特色的一种特殊的化妆方法 。_________ 的脸谱表示忠诚勇

敢；________的脸谱表示正直、勇猛；__________的脸谱一般表示奸臣、坏人。

短 文 參 _________ 京 剧 《霸王别姬》ł__________________0 1 4 - 4

京剧有许多剧目来自历史故事， 《霸王别姬》就是中国历史上的一个著名故事。故事 
的内容是这样的：

在 秦 朝 末 年 ，项 羽 年 轻 勇 猛 ， 本 领 出 众 。他 带 领 部 队 以 少 胜 多 ， 消灭了秦军 
三十多万人，使秦王朝最终灭亡，他也自立为西楚霸王。

消灭秦朝以后，项羽2非常骄傲霸道，渐渐失去了民心。项羽后来和刘邦争夺天 
下 ， 由于不听别人的意见，项羽兵败3，被 刘 邦的 军 队 包 围在 垓 下 （Gśixiś)。虞姬4是 
项羽最喜欢的妃子5, —直陪伴在项羽身边，她美貌聪明，常为丈夫分忧解难。项羽 
被 包 围后 ，知 道自己肯定要失败了， 想到自己英雄一生，心 里非常难过，在晚宴上 
对虞姬唱了一首歌：力拔山兮气盖世，时不利兮骓不逝。骓不逝兮可奈何，虞兮虞 
兮 奈 若 何 ！意思是说： “ 我是一个举世无双的英雄， 由于天时不利，我所骑的名马 
“骓 ” 也 不能向前行进了，使我陷入了失败的绝境，虞 姬 啊 ，虞姬 啊，我拿你怎么 

办呢？ ” 虞姬听了，泣不成声。
第二天，刘邦的军队冲杀进来，虞姬不愿意拖累丈夫，趁项羽不注意， 突然抽 

出他身上的宝剑自杀6身亡。 面对倒在血泊中的爱妃，项 羽知道，虞姬宁肯死也不愿 
意被俘。项羽带着800士兵杀出了包围。但是因为没有脸面去见家乡的人们，项羽也 
在乌江边用宝剑自杀了，死时只有31岁。

1 《霸王别姬》：tytuł opery pekińskiej, w której Yi Ji żona Xiang Yu potężnego władcy popełnia samobójstwo, w chwili gdy ten 

otaczał armię Liu Bang.

2 项羽(232-202 B.C.) Xiang Yu (232-202 p.n.e) - wybitny generał Dynastii Qin, postrzegany jako człowiek o porywczej naturze o niezdolnego 

do uświadomienia sobie swoich braków co było przyczyną porażki w walce z Liu Bang o supremację nad Chinami.

3 兵敗：całkowita porażka.

* 虞姬：Yu Ji konkubina Xiang Yu.

5 紀子：cesarska konkubina.

6 自杀：samobójstwo.
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1 梅兰芳(1894-1961): Mei Lanfang (1894-1961)- aktor opery pekińskiej, który odtwarzał rolę dan (żeńską).

184

项羽和虞姬之间的真挚爱情感动了很多人。他们的故事一直流传到现在。京剧 
《霸王别姬》讲述的就是这段英雄与美人的悲剧故事。著名京剧表演艺术家梅兰芳1 

就 曾 在 《霸王别姬》 中扮演虞姬。

短文2填空练习：

1 .在秦朝末年，项羽带领军队以少胜多，消灭秦军三十多万人，使秦 

王朝最终灭亡，他也自立为西楚________ 。

2 . 虞姬是项羽最喜欢的妃子，一 直 ___________ 在项羽身边，

她_________聪明，常为丈夫分忧解难。

3 . 《霸王别姬》是历史 上______________________________ 弓_的爱情故事。

4. 著名京剧艺术 家__在京剧《霸王别姬》中扮演虞姬。

( 《霸王别姬》剧照）
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关羽 
Guan Yu

包拯 张飞
Bao Zheng Zhang Fei

2 . 欣赏京剧《空城计》中诸葛亮的唱段《我正在城楼观山景》。

Poniżej tekst jednej ze słynnych arii Zhuge Liang z opery Strategia pustego miasta. Zhuge Liang na 
wieść o ubliżających się wojskach Sima Yi nakazał ewakuację miasta, a po je j zakoikzsniu pozostawił 
otwartą bramę. Gdy nadeszła armia Sima on siedział na parapecie ok«a i gra! spokojnie na cytrze. Sima 
był ptzekonany, że to podstęp i się wycoiM..

J 2

J3

•P

J3

J3

我正在城楼观山景，耳听得城外乱纷纷。

旌旗招展空翻影，却原来是司马发来的兵。

我也曾差人去打听，打听得司马领兵往西行。

一来是马谡无谋少才能，二来是将帅不和失街亭。

连得三城多侥幸，贪而无厌你又夺我的西城。

诸葛亮在敌楼把驾等，等候你到此谈、谈、谈心。

西城外街道打扫净， 准备着司马好屯兵。

我诸葛并无有别的敬，早预备下羊羔美酒犒赏你的三军。

你到此就该把城进，为什么你犹疑不定、进退两睢，所为的何情？ 

我只有琴童人两个，我是又无有埋伏又无有兵。

( 《空城计》剧照）
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活动

1 . 认识一下下面的脸谱图片，简单说说这些脸谱代表了什么样京剧人物。

曹操 赵高
Cao Cao Zhao Gao
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P 你莫要胡思乱想心不定，

你就来来来，请上城楼听我抚琴。

186



(一）请看下面的图片，说一说中国陶器和瓷器的特点。

课前导入I

®  Naucz się słów i zwrotów  związanych z 
ceramiką (陶器 tśoqO r porcelaną (瓷器

cfql) i haftowaniem (刺绣 cbdo),
鬱  Zapoznaj się z podstawową wiedzą na 

temat ceramiki, porcelany i haftowania.

(二）请看下面的图片，猜猜刺绣上面的图案是什么？
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m  力 旦 色 ■* ☆  i  f
- 入  旧 思  *! t -  -S r *  卹 i ....... .豳 > i

对话A
罾中国陶瓷

陶制品 tśo zhipTn 

wyroby ceramiczne 

(garncarskie)

这个盘子L 制品。

仿制 fśngzhi 

kopiować，wzorować 

się

这件陶器是仿制的。

鼓.掌 guzhśng 

oklaskiwać, klaskać

热烈鼓掌；鼓掌欢迎

较巧 qTngqiio 

pomysłowy, 

praktyczny, przydatny 

这辆自行车真轻巧。 
这双鞋很轻巧。

( 杰克和?林达周末来到张明家做客。）

琳达 
张明的妻子 

杰克 
张明

杰克 
琳达 

张明的女儿

张明的妻子 
杰克 
琳达

张 明 :

这是什么？好 漂 亮 啊 ！
唤 ，那是唐三彩ł 。我拿给你看看吧。
什么是唐三彩？
“ 唐 ” 是 唐 朝 的 “ 唐 ” ， “ 三 ” 是 一 二 三 的  
“ 三 ” ， “ 彩 ” 是 彩 色 的 “ 彩 ” 。
“ 唐 三彩” 这三个字我都学过，可是我还是不懂。 

你 知 道 “ 唐三彩” 的意思吗？
知 道 。老 师 教 过 我 们 。唐 三 彩 ，就是唐代陶器和 
陶俑2的釉色3。唐 三彩并不是只有三种颜色，有浅 
黄 、浅 绿 、深 绿 、蓝 色 、褐色4等 多 种 颜 色 。也指 
有这种釉色的陶制品，不过现在大多数的陶制品是 
仿制的。妈 妈 ，我说得对吗？
对 ！
( 鼓掌）谢谢我们的小老师！

我经常听别人说景德镇5瓷器和景泰蓝6。 它们都姓 
“ 景” ，它们之间有什么关系吗？

哈 哈 ，你可真 会 联 想 ！景德镇瓷器和景泰蓝不是一 
回事7。景 德镇是 一 个 地名 ，在江西省8。景德镇瓷 
器 是 指 景 德 镇 生 产 的 瓷 器 。景德镇被称为中国的 
“ 瓷都” 9，景德镇生产的瓷器轻巧精美。

1 康三彩：Tang-Dynasty triple-colored glazed pottery or figurines that come in such cołors as yellow, green, brown, and blue.

2 陶係: ceramiczna figurka.

3釉色：glazurować.

4 褐色：brąz (kolor).

5景德鎮: Jingdezhen - miasto w prowincji Jiangxi, słynące z produkcji porcelany.

6 景桊蓝：emalia komórkowa (cloisonne) oraz sposób malowania chińskiego rękodzieła.

7不是一回事：nie ta sprawa, to inna kwestia;回:jest klasyfikatorem dla spraw i działania (akcji), np .两回事。znaczy: dwie różne sprawy.

8 江西省：prowincja Jiangxi.

9宪都：sto丨ica porcelany.
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( 唐 三 彩 ）
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对话©
中国陶瓷 15-1

工.艺品 gSngylpTn 

rękodzieło, rzemiosło 

artystyczne

竹子可以做成很多漂亮 
的工艺品。

工序 g6ngxCi 

sposób (etapy) 

wykonania

做这个产品需要三道工 

序。

观赏 guSnshśng 

patrzeć i podziwiać 

观赏表演；观赏花草

花瓶 hu§ping 

wazon na kwiaty 

这是景德镇的花瓶。 
景桊蓝花瓶。

琳 达 ： 那景泰蓝呢？
张明： 景 泰 蓝 是 北 京 著 名 的 工 艺 品 之 一 。 这种工 艺 是 在 明  

朝 景 泰 年 间 发 展 起 来 的 ， 当 时 使 用 的 釉 色 是 蓝 色 ，所 
以 人 们 就 把 这 种 工 艺 品 称 为 “ 景 泰 蓝 ” 。景 泰 蓝 产 品 .. 

的 制 作 一 般 需 要 30多 种 工 序 。景秦 蓝 工 艺 品 看 上 去 美  
丽 多 彩 。如 果 你 感 兴 趣 ，我 们 一 起 去 工 艺 品 商 店 仔 细  
观 赏 景 泰 蓝 的 工 艺 。

琳 达 ：_好 啊 ！我 要 买 一 个 景 德 镇 的 花 瓶 和 一 个 景 泰 蓝 花 瓶 。

( 景泰蓝）
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1 .根据上面的对话填空：

(1) “ 唐三彩”是盛行于__________ 代的陶器。

(2)景德镇在中国 的________省，被称为中国的“ ______________ ”。

(3)景泰蓝 是_________ 著名的工艺品。

2 . 用下面的词语造句：

仿制 联 想 一 回 事  制 作 …之间 [

3 . 回答问题：

(1 )什么是唐三彩？

(2 )景泰蓝是在什么时候发展起来的？景泰蓝的制作需要多少种工序？



文化全景（上)

老师，您衣服上的花纹真漂亮！
哈哈。谢 谢 ！这花纹是绣上去的。
绣 ？怎么绣啊？
綉就是剌绣，是中国著名的传统手工艺品，有三千多年的 
历史了。人们用丝线在丝绸和布上绣出各式各样美丽的花 
紋■和图案。 中国刺绣的品种很多，江苏的苏绣、湖南的湘 
绣、广东的粤秀和四川的蜀绣，被 人 们 称 为 “ 中国的四大 
名 绣 ” 2。我 衣 服 上 的 花 纹 就 是 绣 上 去 的 。这件衣服不仅 
可以穿，还可以当工艺品欣赏，我很喜欢。
您这件衣服上的花纹绣得这么精美，要是我，可舍不得穿呢！ 
是 吗 ？其实在生活中，刺绣随处可见。比如在农村， 男孩 
儿的帽子、衣H 鞋上面绣老虎就是一种风俗习惯。 因为 
相 传老虎可以避邪3，另 外 ，人们也希望男孩儿像老虎一 
样健康成长。
我 在 中国旅游时见过小孩儿穿着虎头鞋4到 处 跑。我还给 
小男孩儿照过一张照片呢。
在农村或少数民族地区5，姑娘们也常常绣荷包6给自己心 
爱的小伙子。荷包上面绣着吉祥图案表达自已的爱情。
真 浪 漫 ！当小伙子接到一个绣得精美的荷包时，他肯定激 
动得心都要跳出来了。
你可真会髟容啊！
我也想送给杰克一个荷包，让荷包带给我们幸福！
好 啊 ！祝你爱情幸福！

鞋 xiś 

buty

布鞋；皮鞋；运动鞋； 
这双绣花鞋很漂亮。

老 虎 IśohG 

tygrys

孩子们喜欢老虎；
老虎看上去很有生气。

相传 xi§ngchuśn 

według legendy, tradycja 

mówi, że

相传老虎可以避邪。

成长 chśngzhang 

rosnąć, dorośleć 

希望孩子们健康成长。

激动 jTdóng

ekscytować się, pobudzić 

看足球比赛的人总是很 

激动。

形容 xngróngi 

opisywać, przedstawiać 

高兴的心情无法形容。

刺 绣 cixifi 
haftować; hafl, 
haftowanie
刺绣产品：刺绣服装

-丝线 sTxiśn 
nić jedwabna 
这件村衣上的花纹是 
用彩色丝线绣的。

各式各样 
gś shi g白 yśng 
najprzeróżni ej sze, 
najróżniejsze 
在•过生日的时候，她 
收到了各式各样的 
礼物。
这家商店有各式各样 
的刺绣工艺品。

花 纹 hu§wśn 
wzór, wzór 
dekoracyjny 
精美的花纹； 红色的 
花纹

品种 plnzhóng 
rozmaitość, 
różnorodność, 
bogactwo
陶究的品种很多，你 
喜欢哪种就买哪种。

绣 xid
wyhaftować, wyszyć 
绣花；绣鞋；绣荷包

要是妁oshi 
jeśli

要是想买瓷器，就买 
景德镇的瓷器。

随楚河见 suichCi kśjiśn 
coś mo之e być w 
każdym miejscu, coś 
może być wszędzie 
这种小饭馆在城里随 
处可见o
这种衣服哪儿都有卖 
的，随处可见。

韬 子 mżozT 
nakrycie głowy 
(kapelusz, czapka itp.) 
他想买一顶帽子。
冬天要戴帽子。

对 话 ⑩
中国刺绣1 15-2

1 刺绣：haft.

2 中国四大名秀：czlery najsłynniejsze style: Su z prowincji Jiangsu (江苏有）. Xiang z prowincji Hunan (湖南省），Yue z prowincji 

Guangdong (广东省），Shu z prowincji Syczuan (四川省）.

3 ill 邪：chronić przed złymi mocami, duchami.

4 虎头鞋：haftowane dziecięce buty ze wzorem smoka.

琳达
老师
琳达
老师

琳达
老师

琳达

老师

琳达

老师
达

老师
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s 少数民族地区：obszar mniejszości narodowej.

6 荷包：haftowany woreczek.

193

学与用

1 .根据上面的对话填空：

⑴中国的四大名绣是四川的_________ 绣、湖南的__________绣、广东的_________ 绣和江苏

的________ 绣。

(2)在男孩的鞋上面 绣_________ 是农村的一种风俗习惯。

(3 )刺绣是中国著名的传统手工艺品，己经 有_________多年历史了。

2 . 用下面的词语造句：

各 式 各 样 随 处 可 见 相 传 生 气 要 是  |
3. 回答问题： 胃… .厂… ....................... ................■.丨.■….丨u■■丨丨.— - J

(1) 在农村人们为什在男孩的鞋上面绣老虎？

( 2 )姑娘们绣荷包给谁？荷包表达了她们什么样的愿望？



文化全景（上)

短文_ 景德镇的青花瓷 15-3

早在六七千年以前， 中国就出现了陶器。瓷器是从陶器发展来的， 中国的瓷器 
大约有三千多年的历史了。

江西景德镇是中国历史上著名的瓷都，景德镇的瓷器造型1优 美 、品种多样、风 
格 独 特 。景 德 镇 瓷 器 的 特 点 是 “ 白如玉，明如镜，薄如纸，声如磬 ” 2。青花瓷又 
称 白 地 青 花 究 器 （niebieska i biała porcelana), 是一种白地蓝花的纪器。青花泛的轴 
屑透明如水，瓷器精巧，在洁白的瓷上面有蓝色花纹，颜色淡 雅、清新。 中国传说 
中的瑞兽3有龙、凤 、麒 麟 、 龟。这些瑞兽是中国各种工艺品的传统图案。著名的元 
代 “ 青花瑞兽纹盘” 是青花瓷中的精品， 大盘上的图案把瑞兽与竹子、石 头 、瓜 、 
水果组合在一起，颜色十分鲜艳美丽。

景 德 镇 的 青 花 瓷 器 有 盘 、瓶 、 壶 、碗 、杯 等 各 种 工 艺 制 品 ，青花瓷器内容丰 
富，画法自由，成为景德镇最著名的传统瓷器。

1 造型：modelling.

白如玉，明如镜，薄如纸，声如磐：porcelana z Jingdezhen jest biała jak jadeit, błyszcząca jak lustro, cienka jak papier i dźwięczy 

jak buddyjski dzwon.

3 瑞兽：chińskie zwierzęta szczęścia，jak: smok, kylin, żółw.
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1. 瓷器是 从_________ 发展来的，中国的瓷器大约有三千多年的历史了。

2. 景德镇瓷器的特点是看起来 “ _________如玉，__________ 如

镜，________ 如纸，_________如磬”。

3. 青花瓷的釉 质_________如水，瓷器__________，在洁白的瓷器上

有________ 花纹，颜色________ 、_________。

( 青花瓷盘)

绣品中的吉祥图案

j 短文 ________^3^ 15-4 J
在 中 国 的 绣 品 中 ， 有 各 种 吉 祥 图 案 给 人 们 的 生 活 带 来 了 喜 庆 和 幸 福 。桃 子1是 | 

| 健康长寿的象征 ，绣品中的仙桃、寿桃是祝老人健康长寿。在民间结婚的风俗中，
| 喜鹊2、风 凰 、 鸳 鸯 等 图 案 是 喜 庆 、吉祥、爱 情 的 象 征 。这 些 吉 祥 图 案 有 “ 喜 鹊 登 | 

|梅 ” 、 “ 龙 凤 呈祥” 、 “ 鸳鸯戏水” 3等 。老虎也是瑞兽，可以驱邪。绣 品 中 的 老 | 

1 虎造型多样，很 有 活力。 男孩儿的帽子、衣 服 、鞋 子 等 上 面 绣 上 老 虎 是 希 望 孩 子 们 i 

I 像老虎一样健康成长。在 中 国民间 ，各种各样的吉祥图案不仅出现在绣品中，在 民 | 

I 间的风俗画、剪纸4、 陶瓷等各种艺术品中也随处可见。这些传统的吉祥图案反映了 
：! 人们追求和平、幸 福 、吉祥、长寿的美好愿望。
I I

1 才此子：brzoskwinia jest symbolem długiego życia, a w sztuce jest określana jako “仙相匕” brzoskwinia nieśmiertelności oraz “寿相匕” 

brzoskwinia długowieczności.

2 喜鹤、风風、鸳鸯：sroka，feniks, mandarynka.

3 “喜鹤登梅•’ 、 “龙风呈祥” 、 “驚鸯戏水” ：„Sroka na kwitnącej gałęzi śliwy”，„Smok i feniks przynoszą dobrobyt”，„Dwie 

radosne mandarynki w wodzie”.

4 努纸：wycinanka z papieru.
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( 风凰） (龙）

2 . 青花、青花玲珑、粉彩和高温颜色釉是江西景德镇的四大名瓷。请欣赏下面的瓷器图片，谈一谈 

你的感受。

(1 )青花瑞】1 兽纹盘 qlnghua rui sou wen pan (Talerz ze wzorem zwierzęcia przynoszącego szczęście w kolorze 
niebieskim na białej porcelanie)

(2)青花玲珑瓷碗 qTnghua "nglóng (Miska z białej porcelany ze wzorami w kolorze niebieskim)
(3)粉彩鹤鹤图瓶 fen cai anchun tuplng (Wazon z porcelany z rysunkiem przepiórki i kwiatów)
(4)高温颜色釉花瓶 gao wen yanse yóu (Wazon w kolorach utrwalanych w wysokich temperaturach)

短文2填空练习：

1 .桃子是健康长寿的象征，绣品中的_ 

健康长寿。

2. 在民间结婚的风俗中 ，__________ 、

庆、吉祥、爱情的象征。

3. 男孩 的___________________ 、_______、_______

_是祝老人

鸳鸯等图案是喜

_上面绣上老虎是希望孩子

们像老虎一样健康成长。

4 . 在中国民间，各种各样的吉祥图案不仅出现在_________ 中，在民间

的________ 、________ 、__________等各种艺术品中也随处可见。

( 刺绣）

活动

1 .你们国家有什么样刺绣的工艺品？跟中国的刺绣工艺品一样吗？用学过的词汇简单描述一下。
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青花瑞兽纹盘 青花玲珑瓷

粉彩鹌鹑图瓶 高温颜色袖
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# 学生展示自己的绘画或者书法作品 

# 讲故事

( 1 ) 《空城计》 2 ) 《霸王别姬》 （3 ) 《草船借箭》

( 4 ) 《武松打虎》 ( 5 ) 《大闹天宫》 （6 ) 《刘姥姥进大观园》

( 7 ) 四大名著其他人物的故事。

# 教师指导《空城计》小话剧表演，4-5人一组 

# 教师指导《草船借箭》小话剧表演，4-5人一组 

# 教师指导《霸王别姬》小话剧表演，4-5人一组

# 唐诗宋词朗诵比赛

让学生朗诵一首唐诗或一首宋词，可以选学过的唐诗或宋词。

參演唱中国的经典歌曲

( 1 ) 《水调歌头》 （2 ) 《好汉歌》 （3 ) 《康定情歌》

( 4 ) 《茉莉花》 （5 ) 《好汉歌》

或者选择演唱其它你会唱的中文歌曲。

# 欣赏中国画和中国书法艺术

( 1 ) 简单介绍齐白石的画和艺术特色。 （2 ) 简单介绍徐悲鸿的画和绘画特点。

根据第九课到第十五课学习的内容，请同学们从下面的节目表中选一个自己喜欢的节目，课后 

准备，在课堂上进行表演。每个人至少要表演一个节目。
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词汇手册— i

A
啊 <wykrzy.> ach, och
阿姨 ciotka; opiekunka 12
唉 <wykrzy.> przy westchnięciu z ta lu  lub smutku
哎 <wykrzy.> przy zaskoczeniu lub niezadowoleniu
哎呀 <wykrzyk.> wyra之a zaskoczenie
爱 miłość
爱情 miłość 6
安静 cisza, spokój
安排 załatwić
岸 brzeg, wybrze之e, linia brzegowa 3
按 1. naciskać, przyciskać

2. zgodnie z, na podstawie 
按照 zgodnie z, w świetle, na podstawie 10
奥秘 głęboka tajemnica 4

B
八 osiem
把 1 ■ (przyim.) używany wtedy, gdy dopełnienie występuje

po czasowniku
2. (klasyfikator) dla rzeczy z rączką, np. nó之，parasol， 
szczoteczka do zębów 

爸爸 ojciec, tata
B巴 （słowo posiłkowe) używane do wskazywania sugestii,

próśb, zgody itp.
白 biały
白色 kolor biały
白天 dzień
半 połowa
办 załatwić
办法 metoda, sposób
办公室 biuro, gabinet
扮演 grać w sztuce, grać rolę 14
帮 pomóc, pomagać
帮助 pomóc, pomagać
棒 dobry, mocny, świetny 4
包 1. (klasyfikator) paczka, pakunek

2. torba
3. opakowanie

Podręczny słownik chińsko-polski
词汇手册

Chiński Polski
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包含 zawierać, ucieleśniać 4
保护 zabezpieczyć, chronić
报 oświadczać, zawiadamiać
杯 fili之anka，kieliszek, kubek
背 nieść coś na plecach lub na ramionach
北 północ, północny
背 1 • plecy; tył

2. recytować z pamięci 
被 służy do oznaczania strony biernej
奔跑 biec, biegnąć; bieg 10
本 (klasyfikator) u之ywany do ksią之ek 1
t匕 (przyimek) niż (w sensie porównywać)
比不上 nie tak dobry jak 4
比较 1. porównać, porównywać

2. całkiem, dość, porównywalnie 
比如 na przykład 5
比赛 mecz, konkurs
比喻 metafora; analogia 11
笔 1. przyrząd do pisania lub malowania

2. (klasyfikator) u之ywany do określania sumy pieniędzy 
笔画 kreski w chińskim piśmie 11
壁画 fresk 3
必须 musieć
边 brzeg, kant, krawęd之
变 zmieniać; zmiana
变成 zmienić w
变化 zmiana
便 w ten sposób, więc
遍 wszędzie, wokół
表达 wyrazić, ująć 1

oznaczać 
表现 pokazać, zamanifestować
表演 przedstawienie; występ
另ij nie (w sensie czegoś nie robić)
别的 inny，inne
另ij人 inna osoba
拨 ruszać ręką, palcami, patykiem itp. 8
博大精深 szeroki i głęboki 14
tś  物馆 muzeum 3
布 tkanina, płótno
步 krok
部 rodzajnik dla utworów literackich, filmów
部分 część, fragment, dział
不 nie
不错 dobrze, prawidłowo; nieźle 10
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不管 niezale之nie od, mimo wszystko
不过 1. tylko, jedynie, zaledwie

2. ale
不$了-意思、 być zakłopotanym, być speszonym; nieśmiały 
不仅 nie tylko... (ale równie之...）
不仅…，而且… nie tylko..., ale równie之…
不仅…，还… nie tylko..., ale jeszcze."
不同 różny
不一定 niepewny
布置 urządzić, udekorować

4

3

8

1
10

C
猜 odgadnąć, zgadnąć
才 dopiero
材料 materiał, surowiec，tworzywo
彩 kolor
彩色 wielokolorowy
菜 1. potrawa

2. warzywa
菜单 menu 5
参观 zwiedzać
参力口 brać/wziąć udział
草 trawa
草原 trawiasty obszar; preria
差 ró之nica
茶 herbata
茶馆 herbaciarnia 7
茶壶 czajniczek do herbaty 8
茶具 zestaw do parzenia i picia herbaty 8
茶叶 liść (-cie) herbaty
差不多 prawie之e
产品 produkt, wyrób
长 długi
尝 próbować, smakować 2
常 często
常常 bardzo często
常识 zdrowy rozsądek; wiedza ogólna 14
长寿 długowieczność 11
场 (klasyfikator) u之ywany dla dyscyplin sportowych

i rekreacji
场地 przestrzeń 13
P 昌 śpiewać
朝 w kierunku, w  stronę; dynastia

szybko usma之yć, sma之yć na sposób chiński; saute 5
车 pojazd, samochód
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202

处 miejsce; agencja; dział, departament
穿 1. ubierać, zakładać

2. przebić się
3. przejść przez/po

传 rozprzestrzenić, rozpowszechnić, przekazać
传说 legenda
传统 tradycja, zwyczaj
窗户 okno 6
仓丨J造 tworzyć, produkować
吹 dmuchać 8
春节 Chiński Nowy Rok, Święto Wiosny
春天 wiosna
纯洁 czysty, niewinny, bezinteresowny 7
词 słowo
词人 poeta 9
词语 słowo, wyraz; fraza
@ żegnać 1
瓷器 porcelana
此 ten, to, te

衬衣 koszula 11
称(为） nazywać, wołać
成 zmienić się w  coś, stać się czymś
成为 zmienić, zostać

urosnąć, wyrosnąć 15
城 miasto
城里 vv mieście
城市 miasto, miasteczko
吃 jeść
吃饭 jeść obiad/kolację
吃胃 znieść, wytrzymać, znosić 7
冲 popędzić (do przodu, z pomocą)
冲洗 płukać，wypłukać
充分 obfity, pełny, obszerny
重 znów, jeszcze raz
崇拜 uwielbiać, wielbić; kult 6
出 wyjść
出发 wyruszyć, wystartować; odjazd, wyjazd, odlot
{U ff spocić się 5
出来 ukazać się, pojawić się
出生 urodzić się
出现 wyłonić się, pojawić się
出自于… pochodzić z ."
除此之外 pomijając，poza
除了…，还/也/只"■ Oprócz ... jeszcze/również/tylko 2
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次 1. porządek, kolejność
2. następny
3. raz, np. drugi raz, trzy razy

刺绣 haftować; haft, haftowanie 15
聪明 mądry, inteligentny, zdolny
从 z, od
从不 nigdy
从来 zawsze
从前 przed, w przeszłości, dawniej
粗 szeroki 7
翠 szmaragdowozielony 7
存在 być, istnieć
错 błąd, pomyłka
错误 błąd

D
打 bić, uderzać
打电话 telefonować

planować; plan 
大 duży
大概 około, w  przybli之eniu
大家 wszyscy
打开眼界 poszerzać swoje horyzonty 12
大人 osoba dorosła, pełnoletni, dorosły
大声 głośny
大学 uniwersytet
大学生 student (-ka)
大约 w przybliżeniu, około
待 zostać, zatrzymać się
代 1. mieć miejsce 13

2. okres historyczny
3. pokolenie

代表 reprezentacja; reprezentować 6
带 przynieść, przywieźć
带来 przynieść, przywieźć
待 1. traktować

2. czekać na 
戴 zało之yć, włożyć (np. kapelusz)
担心、 zmartwić się, martwić się, obawiać się 11
但 ale, lecz
但是 ale, lecz，jednak
但愿 życzyć, jeśli tylko, gdybym 1
淡雅 prosty i elegancki 10
当 słu之yć
当然 oczywiście, bez wątpienia
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导人 wprowadzić; wprowadzenie (do czegoś)
导游 przewodnik 3
i$\ 1. przewrócić, wywrócić 8

2. upaść, obalić
f到是 (używane do określenia czegoś niespodziewanego)

ale, lecz 12
到 1. przybyć, przyjechać

2. do
到处 wszędzie
i i  droga, ście之ka; mówić
道理 zasada, prawo, reguła, sens, znaczenie, prawda
地 odpowiednik przysłówkowy, np.用心地学

koncentrować się na uczeniu się 
的 1. zaimek dzierżawczy wskazujący na czyjąś własność,

np.你的 twój
2. w konstrukcji 是 ...0勺 słu之y do podkreślenia podmiotu 
lub czasu

得 u之ywany po czasowniku słu之y do pokazania zakresu
działania, np.说得好 mówić poprawnie 

f寻彦!J dostać, uzyskać, zdobyć
灯 lampa
灯笼 latarnia 6
等 1 .czekać

2. i tak dalej (itd.)
等等 i tak dalej
低 niski, nisko
±也 ziemia, grunt, pole
地道 czysty, autentyczny, prawdziwy 12
地方 miejsce, przestrzeń
地方 okolica
地区 region, strefa, dzielnica
±也上 na podłodze, na ziemi
第一‘ pierwszy
点 punkt, kropka; zamówić (np. potrawę) 5
点儿 mało, niewiele (tak sam o :—点儿）
典故 aluzja 12
典型 typowy，charakterystyczny, typowy przypadek
店 sklep; hotel
店主 sklepikarz
电话 telefon
电脑 komputer
电视 telewizja
电影 film
雕塑 rzeźba 3
掉 wypaść
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对于 wbrew
多 dużo, wiele
多彩 wielokolorowy
多么 jak, co
多少 ile; nieco

E
饿 głodny
儿 1. syn; dziecko

2. cząstka retrofleksyjna 
儿子 syn
而 tak dobrze jak; a/i, ale, lecz, podczas gdy
而且 a tak之e，ponadto, poza tym
二 dwa (2)

碟子 talerz płaski 8
顶 szczyt; wierzchołek; apogeum
订 rezerwować (np. bilet, pokój w hotelu) 2
定 (z)decydować, postanowić, ustalić
丢 1. zgubić, stracić

2. wyrzucić, rzucić 
东 wschód
东西 rzeczy
冬天 zima
懂 rozumieć
动 ruszać; ruch
动画片 film animowany, kreskówka 12
动物 zwierzę
动作 ruch, akcja
都 wszystko, wszyscy
豆腐 doufu (tofu) 5
读 czytać
读书 czytać książkę
独特 wyjątkowy, jedyny w swoim rodzaju, charakterystyczny 2
端 kraniec, koniec
短 krótki, krótko
短暂 krótkotrwały, krótki 13
锻炼 ćwiczyć
对 1. racja

2. poprawnie, dobrze
3. przeciw, wobec
4. w kierunku

对不起 przepraszam
对话 dialog

对…有好处być dobrze 11
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F
发 przesłać

znale之ć，odnale之ć 
发展 rozwijać; rozwój
发财 bogacić się 1
法 prawo, reguła, zasada
发 włos (-y)
ffl odwracać
f i!译 tłumaczyć, przetłumaczyć; tłumaczenie
反映 odbijać, odzwierciedlać 3
饭 1 ■ ryż

2. posiłek 
饭店 1. hotel

2. resturacja
饭馆 restauracja 5
方便 dogodny
方法 metoda, sposób
方形 kwadrat
房 mieszkanie, dom
房间 pokój, lokal, sala
房子 dom; pokój
仿制 kopiować, wzorować się 15
放 1. kłaść, umieścić, poło之yć

2. zwolnić, uwolnić, wypuścić 
飞 latać
飞机 samolot
非 nie
非常 bardzo
分 1. rozprowadzić, podzielić

2. oddzielić, rozdzielić 
分钟 minuta
风 wiatr
风格 styl 3
风景 krajobraz, pejza之 2
风俗 przyzwyczajenie, nawyk 1
封 1 ■ rodzajnik dla listów

2. opieczętować, zapieczętować, zakleić 
丰富 obfity, bogaty 3
幅 rodzajnik dla tkanin, obrazów

szczęście, fortuna 1
服务员 kelner (kelnerka)
月艮装 ubranie, strój, ubiór, odzie之 13
富 bogaty，zamo之ny，obfity 12
父母 rodzice
父亲 ojciec
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f寸 zapłacić, płacić
复杂 skomplikowany

G
盖 zakryć, nakryć; wieko, przykrycie
盖子 wieko, przykrycie, pokrywka 8
干 1. suchy, wyschnięty

2. wytrawny (o winie)
干杯 toast; Na zdrowie! 1
赶紧 w pośpiechu, nie tracić czasu, przyspieszyć
敢 odważyć się, ośmielić się
感 czuć, odczuwać, wyczuwać
SSiJ poczuć, odczuć
感觉 1. uczucia, emocje

2. czuć, poczuć 
感情 uczucia, emocje
感谢 dziękować, być wdzięcznym
冈 ij dopiero 7
刚才 dopiero co, w tym momencie, w tej chwili
刚好 właśnie, dokładnie 12
高 wysoki
高度 wysokość
高贵 szlachecki, uprzywilejowany 6
高尚 wyniosły 7
高兴 cieszyć się; radosny, zadowolony
告诉 powiedzieć, opowiedzieć
哥欠 pieśń, piosenka; śpiewać
哥哥 starszy brat
歌曲 pieśń, piosenka
个 rodzajnik dla rzeczowników bez własnego rodzajnika
各 każdy
各地 gdziekolwiek, w ró之nych częściach np. kraju/ miasta itp.
各式各样 najprzeróżniejsze, najrówniejsze 15
各f中 każdego rodzaju, rozmaite
给 dać, dawać
根 korzeń; korzenie, pochodzenie
根本 podstawowy, fundamentalny, bazowy 14
根据 na podstawie, według, stosownie do 4
更 bardziej
更力口 jeszcze bardziej
功夫 sztuka walki kung fu 4
功能 funkcja
恭喜 gratulacje 1
工艺品 wyrób rękodzielniczy 15
工序 sposób (etapy) wykonania 15
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工作 praca; pracować
公元 nasza era, Anno Domini 3
公园 park
够 dość, dosyć, wystarczająco
构成 stanowić
古代 starożytne czasy, starożytność
古典 klasyczny 3
古迹 historyczne miejsce 3
古色古香 antyk，rzecz staroświecka 10
鼓掌 oklaskiwać 15
顾客 klient, klientka 3
故事 opowieść, opowiadanie, historia
挂 powiesić, wieszać, wisieć
怪 dziwny
怪不得 nic dziwnego, że 9
关系 znajomości，kontakty
关于 o
管； rura, rurka, tuba, tubka
观赏 patrzeć i podziwiać 15
冠军 mistrz, czempion 4
；) t  światło, promień
S  przejść się, przechadzać się, włóczyć się 10
规律 prawo 4
规模 skala, zakres
贵 drogi
锅 garnek 5
国 kraj
国家 państwo
国内 w kraju
国夕卜 zagranicą
过 przejść, minąć, przechodzić 1
过 przez coś(czas, przestrzeń); spędzić wakacje
过程 proces, przebieg, tok
过奖 przechwalać, wychwalać 10
过来 przyjść
i i i  przeszłość, poprzedni, wcześniejszy

H
哈 używane zwykle jako 哈哈 samozadowolenie

lub satysfakcję
嗨 cześć, hej 12
还 ciągle, jeszcze
还是 lub; nie mniej jednak
还有 w dodatku, ponadto
孩子 dziecko
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海 morze
海水 woda morska
害怕 obawiać się, bać się 14
寒冷 lodowaty，zimny 7
含义 konsekwencja, znaczenie, implikacja 10
喊 wykrzyknąć, krzyczeć
汉语 język chiński
汉字 chińskie pismo
好 1. dobry; dobrze

2. u之yty po czasowniku wskazuje na pozytywny koniec 
czynności 

好吃 wyborny, wyśmienity
korzyść, po之ytek 

好久 dawno
好看 przystojny, miły
好奇 być ciekawym, ciekawski; ciekawy 12
好像 wygląda na to ,之e ...，wydawać się 9
号 numer, rozmiar, data
号码 numer
呵呵 ha ha
喝 pić
合 zamknąć; połączyć
合适 odpowiedni, nadający się
河 rzeka
和 1 .i，a

2. pokój, harmonia 
荷花 lilia
黑 czarny, czerń
黑白 czarne i białe 10
很 bardzo
很多 bardzo dużo
很快 szybko, niebawem
红 czerwony, czerwień
红酒 czerwone wino 6
红色 kolor czerwony
猴子 małpa
后来 potem
后面 za; z tyłu
后退 cofnąć
湖 jezioro
花 1. kwiat

2. koszt, wydatek 
花瓣 płatek 7
花瓶 wazon na kwiaty 15
花纹 wzór, wzór dekoracyjny 15
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J
kurczak
podstawowe umiejętności
głównie, zasadniczo
ekscytować się, pobudzić
bilet lotniczy
ekstremalny, skrajany
nadzwyczajnie
zbli之yć się, przybliżyć się
nawet, nawet gdyby, chocia之
niepokoić się, być zatroskanym
obiecujący, pomyślny
pomyślny
niezmiernie，nadzwyczaj

ogrod
słowo; mówić, rozmawiać
1. malarstwo
2. rysować
album na zdjęcia, album malarstwa 3
malarz 7
wątpliwość, podejrzenie; wątpić, podejrzewać 14
zły; zepsuty, popsuty 
witać, powitać, przywitać 
środowisko 
wymienić, zmienić 
之 ółty
cesarz, władca
1. popiół 10
2. szary
wrócić, powrócić 
odpowiedzieć, odpowiadać
(o czymś, co pozostawia po sobie ślad) pogrążyć się w 
zadumie, głęboko się zamyślić 9
1. móc, być w stanie
2. spotkanie
之yć
działanie, aktywność; ruszać się, przenieść się 
wigor, werwa, energia
ogień 5
pociąg
hotpot 5
lub, albo 
lub, albo 
zyskać, dostać

14 
13
15 
2

2

6

动力车锅者得
 

会
活
活
活
火
火
火
或
或
获

功上
 

了

本
本
动票极使利祥其 

鸡
基
基
激
机
极

：

即
即
急
吉
吉
极
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帝 

答
 

花
话
画
画
画
怀
坏
欢
环
换
黄
皇
灰
回
回

回味无穷
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几 kilka; ile
计划 plan; planować
i己 1. zapamiętać, pamiętać

2. zapisać, spisać 
i  己得 pamiętać
计划 plan, projekt, program; planować
纪念品 pamiątka 12
技术 technologia, technika
既…，又(也)… zarów no."，jak i i…，i… 7
记住 zapamiętać
力口 dodać，dodawać, plus
力口上 w dodatku; dodać
家 rodzina, dom
…家 specjalista 11
家常釆 prosta/niewyszukana potrawa 5
家庭 rodzina
家喻户晓 powszechnie znany 12
假 sztuczny, nieprawdziwy
假装 udawać, udać, symulować
假 wakacje, wolne, urlop
间 1 • przestrzeń

2. rodzajnik dla pokoi 
-坚持 upierać się, nalegać, domagać się
坚强 mocny, solidny 7
简单 prosty, nieskomplikowany
见 widzieć; spotkać
见面 spotkać, widzieć
健康 zdrowie
建议 1. sugestia, propozycja, porada

2. sugerować
建筑 budynek, budowla; budować, wznosić 3
建筑群 kilka budynków o takiej samej architekturze 3
江 rzeka
将来 przyszłość, w przyszłości
讲 mówić
i井究 przywiązywać du之ą wagę do, być bardzo wymagającym

jeśli chodzi o, skupiać uwagę na 
将 generał
交 powierzyć (coś komuś), zło之yć, przekazać
敎 nauczać, uczyć
郊区 dzielnica podmiejska 3
交通 ruch uliczny, komunikacja 12
角 róg, narożnik
较子 piero 之 ki jiaozi
脚 stopa
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wołać, krzyknąć
być nazwanym, być znanym jako
1. uczyć
2. religia
porównywać; stosunkowo, porównawczo
1. otrzymać
2. złapać
otrzymać, przyjąć, dostać do ręki 
przyjąć, zaakceptować 
ulica 
na ulicy
1. święto
2. część, odcinek, fragment 
program (np. seminarium, przyjęcia)
pamiętny dzień
rytm 4
konstrukcja, struktura 11
wynik, rezultat
złączyć, zjednoczyć, zintegrować 11
cien ić  się, wyjść za mąż, wziąć ślub, poślubić; 
małżeństwo, ślub
zakończyć; koniec, zakończenie . 
rozwiązywać
objaśnić, wyjaśnić, interpretować 
po之yczyć
przedstawić, zaprezentować, rekomendować 
jednostka miary 0,5 kg 
w tym roku 
dziś, dzisiaj
naciągnięty, naprę之ony，napięty
nierozłączny
spięty, nerwowy
nie krępować się, nie wahać się
blisko
przesunąć się, posunąć się, ruszać się do przodu, wejść
zrobić postępy, postępować na przód
bać się, być przerażonym; być zaskoczonym
często
klasyka; świętość 3
przechodzić, przejechać, przez
przechodzić, przejść, doświadczyć
doświadczenie
pekińska opera
esencja, kwintesencja 14
elegancki, piękny, wyjątkowy, niespotykany 3

做 

到受上

 

目日奏构果合婚束决释绍年天密张管

 

步
常
典
过
历
验
剧
华
美 

叫
叫
教
较
接
接
接
街
街
节
节
节
节
结
结
结
结
结
解
解
借
介
斤
今
今
紧
紧
紧
尽
近
进
进
惊
经
经
经
经
经
京
精
精
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duch (czegoś lub w czymś), świadomość, mentalność 
być mile zaskoczonym 10
policja, policjant 12
malownicze miejsce 2
malowniczy obszar 
lustro
dziewięć (9) 
dawno temu 
wino, napój alkoholowy
bar, pub 1
stary, dawny
natychmiast
zaraz zrobić, zamierzać
zdanie
zgodnie z
teatr
mówi się, te  
mieć, posiadać
fotos 14
czuć
sądzić
postanowić, zdecydować
wojsko 14

K
otwierać
kwitnąć, rozkwitać
optymistyczny 11
ceremonia otwarcia 13
zaczynać, rozpoczynać
opowiedzieć dowcip
radować się, czuć się szczęśliwym
widzieć, zobaczyć
wydaje się, te  2
zło之yć wizytę, spotkać się 12
egzaminować, zdawać, sprawdzać 
opierać
1. móc
2. ale
3. dla podkreślenia czegoś w wypowiedzi 
słodko
może
ale, jeszcze, jednak
móc
lekcja

神
喜
察
点
区
子

 

巴 

要 

场
说
有
照
得
定
队 

精
惊
警
景
景
镜
九
久
酒
酒
旧
就
就
句
据
剧
据
具
剧
觉
觉
决
军

式

笑

 

去 

放
朗
幕
始
玩
心
见
上
望

 

爱
能
是
以 

开
开
开
开
开
开
开
看
看
看
考
靠
可

 

可
可
可
可
课
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文化全景（上)

uprzejmy
gość
salon, pokój dzienny
być chętnym, być skłonnym, być gotowym
być pewnym, potwierdzić
pusty
powietrze
usta
płakać
gorzki
kawałek
1. szybki, szybko
2 .快…了 niebawem, niedługo, wkrótce
1. szczęśliwy, radosny
2. szczęście 
pałeczki
1. trudność
2. trudny 
nawias

ciągnąc
ostry, palący 5
przyjść
niebieski
kolor niebieski
czytać na głos, recytować 9
romantyczny 1
stary
szef
tygrys
w podeszłym wieku 
osoba w starszym wieku 
nauczyciel
używane po czasownikach wskazuje,之e dana czynność 
lub działanie miało już  miejsce 
grzmot, uderzenie pioruna 
zmęczony
wyjść, odjechać, opuścić 
w środku, wewnątrz 
pojąć, zrozumieć 
wewnątrz; wnętrze 
prezent
gwałtowny, radykalny 4
na przykład, dla przykładu

气人厅
定气

 

乐子难号
 

客
客
客
肯
肯
空
空
口
哭
苦
块
快
快
筷
困
括

人

色
诵
漫
板
虎
年
人
师 

拉
辣
来
蓝
蓝
朗
浪
老
老
老
老
老
老
了

解
面
物
害
如 

雷
累
离
里
理
里
礼
厉
例

214



词汇手册■ ■

历史 historia
利用 u之ywać, korzystać, wykorzystać
俩 dwa
连 łączyć, połączyć
联系 1. nawiązać kontakt, skontaktować się

2. kontakty, relacje, znajomości 
K S  zadawać się z kimś, być związanym z czymś 13
脸 twarz, pysk, buzia
脸上 na twarzy, na buzi
练 ćwiczyć
參东习 ćwiczyć, gimnastykować się
凉快 miły chłód 7
两 dwa
亮 jaskrawy
耶P天 pogawędka, rozmowa 8
了不起 zdumiewający, straszliwy, nadzwyczajny 4
了 解 rozumieć
林 las
邻居 sąsiad
另 inny, kolejny, następny
另外 inny
^  płynąć
留 pozostać, pozostawać
留学生 student studiujący za granicą, studiować za granicą
'/SEtK woda bie之ąca
六 sześć (6)
龙 smok
楼 piętro w budynku

wygadać się, wyjść na jaw  9
露一手 popisywać się 9
录 nagrywać, zapisywać, rejestrować 9
路 droga, ulica
路上 na ulicy, na drodze
% ukazywać, okazywać, okazać
露天 na świeżym powietrzu, na zewnątrz 8
舌L chaos, bałagan, nieporządek
乱七八糟 bałagan，plątanina 12
落 spadać
旅馆 hotel 2
旅行 podróżować; podró之，wycieczka
旅游 pod różować
旅行社 biuro podró之y 3
绿 zielony
绿茶 zielona herbata
绿色 kolor zielony
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文化全景（上 )

M
吗 u之ywana na końcu zdania jako pytanie
嘛 u之ywany na końcu zdania, wskazuje, te  coś jest

oczywiste 
妈妈 mama, matka
麻 poczuć ciarki; mrowienie 5
麻烦 kłopotliwy; przeszkadzać, kłopotać
马 koń
马上 natychmiast
买 kupić
卖 sprzedać, sprzedawać
满 pełny; zapełnić
慢 wolny, powolny
慢慢 wolno, powoli
忙 zajęty
毛 włos，sierść
帽子 kapelusz, czapka 15
么 przyrostek怎么，这么，那么，多 么 itp.
没 nie
没关系 nic nie szkodzi, nic się nie stało
没问题 nie ma problemu, żaden problem
没有 nie ma, bez
玫瑰 róża 6
梅花 kwiat śliwy 7
每 ka之dy
每当 kiedykolwiek, o każdym czasie 1
每年 co roku
每天 codziennie
H  piękny, śliczny
美好 (o abstrakcyjnych rzeczach) jasny, szczęśliwy
H M  piękny, pięknie
美妙 wspaniały，świetny 13
魅力 urok, powab, atrakcyjność 2
门 drzwi, brama
门 口 wyjście, drzwi
ff] przyrostek do rzeczowników dotyczących wyłącznie osób

lub zaimków, wskazuje na liczbę mnogą 
迷惑 skonsternować, wprawić w zakłopotanie
米 ryż
面 1 • twarz

2. powierzchnia; strona
3. mąka

面具 maska 12
面目 rys，oblicze 9
描绘 namalować, przedstawić 14
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词汇手册

描写 opisywać, przedstawiać 7
民族 narodowość 3
名 l. im ię

2. sława, reputacja 
名城 słynne miasto
名画 słynny obraz
名曲 arcydzieło w muzyce, wspaniała kompozycja 13
名胜 miejsce słynące z pięknych krajobrazów, zabytków 2
名诗 słynny wiersz
名著 arcydzieło, słynna książka, słynne dzieło
名字 nazwisko
明白 1. jasny, oczywisty

2. mieć świadomość, rozumieć 
明亮 rozjaśnić; wypogodzić się
明天 jutro
明星 gwiazda (o słynnym artyście lub sportowcu) 4
名著 arcydzieło, słynna książka, słynne dzieło 12
母亲 matka
目的 cel
目前 teraz，w tym momencie

N
拿 trzymać, brać, nieść, wziąć
哪 który, jaki
哪儿 gdzie
W M  (u之ywany w odpowiedzi na uprzejmość lub komplement)

Ależ wcale nie!
那 tamto
那儿 tam
那么 1. w taki sposób,

2. mniej więcej tak 
那些 te
那样 w ten sposób; tego rodzaju
奶奶 babcia
.男 mę之czyzna; samiec
男孩 chłopak
难 trudny, cię之ki
闹 hałaśliwy; hałasować
I萌笑 i舌 zbła之nić się, zrobić z siebie durnia, popełnić głupi błąd
呢 cząstka używana na końcu zdań pytających
内 wnętrze, wewnętrzna część
内 #  treść, zawartość
能 móc, móc coś zrobić
嗯 wskazuje na powtórzenie zdania, gdy się nie zrozumiało

za pierwszym razem
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文化全景（上)

你 ty
你可另！J nie zrób czegoś (np. nie spóźnij się) 4
你们 wy
年 rok
念 czytać na głos
鸟 ptak
您 pan, pani
梓檬 cytryna 8
牛 krowa, wół
牛奶 mleko 8
牛肉 wołowina
农村 wieś
农历 tradycyjny chiński kalendarz, kalendarz księżycowy
农民 chłop, wieśniak, rolnik
弄 robić; zarządzać, kierować
努力 podejmować wielki wysiłek, wysilić się
女 kobieta
女儿 córka
女孩 dziewczyna

O
喚 （wyra之a zaskoczenie nagłą realizacją czegoś) O!
哦 （wyra之a wątpliwość)
哦 （wyra之a zrozumienie czegoś i relizację tego)

P
爬 wspinać się
怕 bać się
牌子 tabliczka 11
盘 talerz, półmisek
旁边 strona, bok
跑 bieg; biegać
泡 zmoczyć, namoczyć 8
陪 towarzyszyć
朋友 przyjaciel
碰 stukać, uderzać
皮肤 skóra 6
疲劳 zmęczony, wyczerpany; zmęczenie, wyczerpanie 8
篇 utwór; kartka, arkusz
便宜 tani; tanio
片 kawałek, część, płat,
票 bilet
漂亮 piękny
品茶 zapach/aromat herbaty
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词汇手册

品格 moralność, charakter moralny; jakoś i styl (o utworach
literackich i artystycznych) 7

品种 rozmaitość, ró之norodność，bogactwo 15
苹果 jabłko
平静 spokojny, cichy, pokojowy; równowaga
平时 w zwykłym czasie, normalnie
破 rozbity, złamany 1
葡萄酒 wino

Q
七 siedem (7)
期间 okres, epoka 3
妻子 żona
骑 jeździć, jechać (na rowerze, na koniu)
其 jego, jej, ich, swój
其实 właściwie
其 inny
其中 pośród
其中之一 jeden z... 6
奇怪 dziwny 3
奇观 cud, piękno
奇特 osobliwy, szczególny 8
起 podnieść się, wstać
起来 wstać
气 rozłościć się, rozgniewać się 12
汽车 samochód, auto
气温 temperatura powietrza
千 tysiąc
前 przód, front
钱 pieniądze
m\S  przed, na przodzie; ponad
浅 płytki 10
弓虽 potę之ny，silny
墙上 na murze
桥 most
切 kroić, pokroić
亲人 krewni, rodzina, małżonek
亲自 osobiście; się 2
琴 ogólna nazwa dla niektórych instrumentów, jak: fortepian,

skrzypce 
轻 lekki
轻巧 pomysłowy, praktyczny, przydatny 15
清 czysty, klarowny
清楚 jasny
清香 łagodny zapach, słaby zapach 7
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文化全景（上)

清新 świeży i czysty 7
情调 sentyment, odczucie 8
情况 sytuacja, okoliczności, warunki
十育趣 wyczucie smaku, mieć swój wdzięk 10
请 prosić, poprosić
秋天 jesień
取 brać
曲子 melodia 13
去 1. iść, opuszczać

2. dać ulgę, usunąć, pozbyć się 
去年 w zeszłym roku, ubiegły rok 13
去世 umierać, umrzeć
全 pełny; cały; całość, wszystko
全国 ogólnokrajowy, w całym kraju
全家 ogólno rodzinny, cała rodzina
拳 chiński boks; pięść 4
劝 doradzić, przekonać, nalegać
去|3 ale, chocia之
确实 pewny, niezawodny
群 stado, gromada, grupa

R
然后 potem, wtedy
让 niech...
热 gorący，ciepły
热烈 entuzjastycznie, gorąco, żarliwie
热闹 żywy, tętniący Życiem 8
热情 entuzjazm, zapał; entuzjastyczny
人 człowiek, osoba; ludzie
人家 1. inni ludzie, ktoś

2. domownicy 
人们 ludzie
人物 postać 12
认 rozpoznać, rozpoznawać
•Ri只 znać, poznać
认为 rozwa之ać
认真 powa之ny, sumienny, rzetelny
任何 jakikolwiek
日 1. dzień

2. słońce 
曰子 data, dzień
容易 łatwy; łatwo
肉 mięso
如 tak jak
如果 jeśli
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词汇手册m m

如果•••，就 jeśli...., to powinieneś...
入 wejść, wchodzić

S
三 trzy (3)
散 rozproszyć, rozpędzić
色彩 kolor, barwa
森林 las
沙漠 pustynia
山 góra, góry
山上 na górze, w górach
山中 w górach
扇子 wachlarz
伤 rana; zranić
伤感 przygnębiony, sentymentalny
商店 sklep
M m  poradzić się, zasięgnąć rady
商品 produkty, towary
赏 docenić, zachwycić się
上 w górę, na
_h当 dać się nabrać, dać się oszukać
上课 uczestniczyć w  lekcji, być na lekcji
上面 ponad, nad, na szczycie
上午 rano
烧 palić
少 niewiele, kilka
蛇 wąż
舍不得 mieć urazę, mieć komuś coś za złe; uraza
社会 społeczeństwo
身 ciało
身材 figura, postura
身体 ciało; zdrowie
f采 głęboki, głęboko
深亥丨J głęboki, przenikliwy
深浅 głębia (np. koloru)
'/SS  głęboki, dalekosię之ny, daleko idący
身体 zdrowie，kondycja
神话 mit
神秘 tajemniczy, zagadkowy
神奇 magiczny, mistyczny
什么 co
什么的 i tak dalej
甚至 nawet
生 urodzić, powić

3
7

14

13

1

14

9

9

11

4
10

6
4
6

8
6
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文化全景（上)

生产 produkcja; produkować
生动 ożywić 10
.生活 tycie; żyć; środki do życia
生命 życie
生气 być złym na coś lub kogoś, rozgniewać się
生日 urodziny
生意 interes 5
生长 rosnąć 7
声 dźwięk
声音 głos
省 prowincja 2
胜地 słynny krajobraz, wspaniały widok
失贝文 zawieść, ponieść niepowodzenie/pora之kę;

niepowodzenie, porażka 
zgubić, stracić 

诗 wiersz
诗情画意 poetyckie piękno, wspaniała koncepcja artystyczna 13 
诗人 poeta 7
诗意 poetycka atmosfera; poetyczny 2
狮子 lew
十 dziesięć (10)
十二 dwanaście (12)
时 czas
日寸候 czas (w znaczeniu, te  coś trwa)
时间 czas (konkretna jednostka, np. 9.30)
石头 kamień
食物 jedzenie
实物 (istniejące fizycznie) rzecz, przedmiot 10
使 spowodować, umożliwić
故用 stosować
是 tak, poprawnie; jest, być
事 sprawa
事情 sprawa，kwestia
事物 rzecz, sprawa 10
• i k  przedsięwzięcie
试 próbować, testować 5
市场 rynek
适合 shihe (o aktualnych okolicznościach lub wymaganiach)

pasować, odpowiadać 4
世纪 wiek, stulecie
世界 świat
室内 wewnątrz, w środku 8
柿子椒 słodka papryka 6
收获 zbierać, zebrać plony; żniwa 14
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词汇手册

首 pierwszy; głowa; lider, szef, wódz; klasyfikator dla wierszy
i piosenek 

手 ręka
手段 podejście, sposób, metoda, droga 14
手法 umiejętności, technika 14
手工艺品 wyroby rękodzielnicze; rękodzieło 
手里 w ręce
手写 napisany odręcznie
受 1. przyjąć, otrzymać

2. ponieść, cierpieć
3. wytrzymać, wytrzymywać

受不了 nie móc znieść, nie móc wytrzymać 5
受到 otrzymać
蔬菜 warzywa 5
书 ksią之ka
书店 księgarnia
书法 kaligrafia 11
书籍 ksią之ki，literatura, prace 6
叔叔 wujek
舒服 przyjemny
熟悉 znać coś lub kogoś dobrze, być dobrze obeznanym

w czym 9
属 jeden rok z dwunastorocznego cyklu w chińskim

zodiaku 10
数 liczyć
树 drzewo
数 cyfra, liczba
帅 piękny，łaciny, przystojny, elegancki
_  płukać, opłukać, wypłukać 5
双 podwójny; para
谁 kto, ktoś
水 woda
水果 owoc 1
tK平 poziom, standard
睡 spać
睡觉 spać
说 mówić
说不定 （być) może
说话 mówić, rozmawiać
说明 wyjaśniać, wytłumaczyć, zilustrować
丝 jedwab, nić jedwabna 5
丝绸 jedwab, jedwabny materiał 12
丝线 nić jedwabna 15
思念 tęsknić; tęsknota 1
思想 myśl, idea, ideologia
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文化全景（上)

岁 lata，wiek np. mieć lat 23
所 1. miejsce

2. przyrostek wskazujący na: biuro, instytucję
3. rodzajnik dla budynków

所以 dlatego，więc

T
它 to
他 on
他们 oni
M  ona
她们 one
台 rodzajnik dla maszyn
太 za，zbyt
太棒了 świetnie, dokonale, wspaniale
太阳 słońce
态度 postawa, nastawienie
谈 rozmawiać, dyskutować
谈话 rozmawiać; rozmowa
谈论 dyskutować, rozmawiać o
弹琴 grać na instrumencie (np. pianino, lutnia)
弹奏 grać na instrumencie muzycznym
汤 zupa
身尚 le之eć，położyć
趟 czas (np. dla podróży)
陶瓷 porcelana i ceramika
陶器 ceramika
陶制品 wyroby ceramiczne (garncarskie)
淘气 nieposłuszny, psotny
特另1J specjalnie, szczególnie
ł寺长 mocna strona, specjalność, mieć w czymś zdolność

lub umiejętności 
特点 cecha (charakterystyczna)
特色菜 specjalność lokalna，lokalne jedzenie

9

1

15

2

3 

8 

5 

5 

2 

3 

2 

1 

1 

ii
 
1.
 

HI
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四 cztery (4)
送 dostarczyć, wysłać; dać jako prezent
俗话 powiedzenie
宿舍 akademik
算 kalkulować, ocenić, obliczyć
算是 uwa之ać (coś lub kogoś) za
S  chocia之，（po)mimo 之e，choć

chocia之，mimo 之e
虽然… 但是 /可 是 pomimo że...

随处—可JŁ coś mo之e być w każdym miejscu, coś może być 
wszędzie



词汇手册^ ■

疼 boleć
^  nieść
天 1. niebo

2. dzień 
天空 niebo
天亮 świt
天气 pogoda
天上 na niebie
甜 słodki
填空 wypełnić puste miejsce np. w formularzu, zatrudnić kogoś

na wolny etat 
条 rodzajnik dla długich i cienkich rzeczy
条件 warunek, czynnik, element
跳 skoczyć
贝占 wkleić，przykleić
听 słuchać
听见 słyszeć
听说 słyszeć o (kimś/czymś)
W  przerwać, zatrzymać, stanąć
停—i t  stanąć, zatrzymać, zahamować 13
亭子 pawilon 11
挺 raczej
通 prowadzić, poprowadzić
通常 ogólny, zwykły 8
通过 przez
同 taki sam, tern sam, podobny; z, oraz
同学 kolega (kole之anka) z klasy
同意 ten sam, identyczny
痛 bardzo szczęśliwy, uszczęśliowny, zachwycony 
头 1. głowa

2. rodzajnik dla zwierząt takich jak: wół, byk, Świnia itp. 
头发 włos (-y)
图 obrazek; mapa; wykres, diagram
图案 wzór
图画书 ksią之ka z obrazkami
图片 obrazek; fotografia 2
图书馆 biblioteka
土地 ziemia, gleba 1
团圆 spotkanie, zjazd
推 pchać
腿 noga
i i  cofnąć
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文化全景（上)

w
哇 (wykrz.) u之ywane sytuacji zaskoczenia lub podziwu
夕卜 zewnętrzny
夕卜国 zagraniczny kraj
夕卜f f i na zewnątrz
夕卜i吾 język obcy
%  zakończyć
完美 doskonały, perfekcyjny, wytrawny
Jżć grać, bawić się
玩具 zabawka (-i) 12
晚 wieczór; pó之no
晚饭 kolacja
晚上 wieczór
碗 misa, miska, miseczka
75 dziesięć tysięcy
王 l.król

2. chińskie nazwisko 
往 1. w kierunku, do, ku

2. poprzedni, wcześniejszy 
往往 często
忘 zapomnieć
忘记 zapomnieć, przeoczyć
望 popatrzeć, spojrzeć
微笑 uśmiechnąć się, uśmiechać się
伟大 potężny
为 dla, aby, żeby
为了 dla
为什么 dlaczego
喂 hej，halo
未 nie, nie mieć
位 rodzajnik dla osób
位于 być połc^ony w, być zlokalizowany w, znajduje się w, le之y 2
味道 smak
闻 zwęszyć; wąchać 7
文 literatura, język
文化 kultura
文明 cywilizacja
文学 literatura
问 pytać, zapytać
问题 pytanie, problem, kwestia
我 ja, mnie
我们 my
五 pięć
舞 taniec; tańczyć
舞剧 balet
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X
西 zachód
西方 zachód, na zachodzie
希望 nadzieja, życzenie; życzyć, spodziewać się
i吸弓丨 przyciągać，zafascynować
习惯 zwyczaj
洗 myć, prać
喜欢 lubić
喜庆 pełen radości, cieszyć się, radosny 1
细 cienki, smukły, delikatny 11
戏剧 dramat (sztuka)
吓 przerazić się, wystraszyć się
下 pod, poni之ej
下面 poniżej，pod
下午 popołudnie
夏天 lato
先 pierwszy, przed

先生 pan
鱼羊 święty

现存 ocalały 3
现实 rzeczywistość; realny, rzeczywisty
现象 fenomen, zjawisko
现在 teraz, obecnie
线条 （w rysunku) linia 10
相 nawzajem, wzajemnie
相传 według legendy 15
相同 identyczny, taki sam
相应 odpowiedni
香 pachnący, wonny
香味 słodki zapach; zapach
想 myśleć
想到 myśleć o
i i 起 pamiętać, przypominać sobie
W M  wyobrażać; wyobm之nia
想象力 siła wyobraźni 6
向 ku, do, w
象征 symbolizować; symbol
像 być podobnym, przypominać
像•••一样 ta k ." ja k  … 7
消除 wyeliminować, zlikwidować 8
消息 wiadomość (-ści), informacja (-je)
小 mały; młody
小孩 dziecko

先…，然后…，再… na pierwsze..., następnie...
先…然后，再 pierwszy... następnie... oraz... 5
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小伙子 chłopak
小姐 panna, dziewczyna
小时 godzina
笑 śmiać się
笑话 dowcip, kawał,之art
些 (o rzeczach) kilka
鞋 buty 15
谐音 homofoniczny 1
写 pisać
写法 charakter pisma 11
谢 dziękować
谢谢 Dziękuję
心 serce
心情 nastrój, samopoczucie, humor
七、事 mieć ciężką głowę z powodu czegoś, problem który

drąży myśli; niepokój 9
心中 w myślach, mieć czymś zaprzątnięte myśli
欣赏 docenić，doceniać 11
新 nowy; nowość
新年 nowy rok
新奇 nowatorski 12
星期 tydzień
星期六 sobota
行 kompetentny
形成 kształtować 11
形容 opis 15
形象 wizerunek 11
醒 obudzić, zbudzić
姓 nazwisko

szczęście
幸好 na szczęście 11
t生格 natura, usposobienie, temperament
兴趣 zainteresowanie
熊猫 panda wielka 7
休肩、 odpocząć, odpoczywać, wypoczywać; odpoczynek
休闲 czas wolny, czas odpoczynku, relaks 8
修 naprawić, zreperować
绣 wyhaftować, wyszyć 15
需要 wymagać, potrzebować; potrzeba
许多 wiele, znacznie, du之o
选 wybrać, wybierać
选择 wybierać, dokonywać wyboru
学 uczyć się, studiować
学生 uczeń, student
学问 wiedza 14
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学习 uczyć się, studiować
学校 szkoła
雪 śnieg
雪山 góra pokryta śniegiem
训练、 szkolić, musztrować, trenować 8

Y
呀 ach, och
研究 studiować, badać
颜色 kolor
眼 1. oko

2. mała dziura 
眼睛 oko, oczy
演 grać, przedstawiać, występować
演员 aktor，aktorka
演奏 dać koncert, występować, grać na instrumentach 13
羊 owca, baran
羊肉 baranina 5
P日光 światło słoneczne
样子 kształt，forma
邀请 zaproszenie; zaprosić 6
5  chcieć; prosić; tyczyć
要不 w  przeciwnym razie; albo te之（tak sam o :要么） 11
要是 jeśli; w przypadku
也 też，także, równie之
也i午 (być) mo之e，prawdopodobnie 4
夜 noc
夜景 nocny widok 9
夜晚 noc
衣j]艮 ubranie, strój
一 jeden (1)
一百 sto(10CÓ
——般 przeciętny, średni, zwykły 7
一般来说 ogólnie mówiąc 8
.一半 pół, połowa
. . 一边…一边… jednocześnie, w tym samym czasie 1
一点儿 trochę, nieco
——定 na pewno, z pewnością
-一会儿 chwila，moment

•.就... nie wcześniej...ni之...； jak tylko... to... 2
一句话 jednym słowem
一起 razem, wszyscy
一下 u之ywane po czasownikach wskazuje krótkie w  czasie

działanie 
一下子 nagle
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一样 jednakowy, jednakowo
一直 wzdłu之，prosto
嘆 （wskazuje na zaskoczenie) dlaczopo

if t®  之ałować，współczuć 8
已 ju之，przerwać，zatrzymać
已经 już
以 z, po
以后 potem, pó之niej
以及 zarówno jak (i), wraz z, razem z 11
以免 unikać, zapobiec 2
以M  przed, poprzednio, kiedyś
以夕卜 poza，ponad
以为 myśleć, rozwa之ać，wierzyć, brać pod uwagę 11
以...为基础na podstawie...
椅子 krzesło 12
艺术 sztuka
艺术品 wyroby artystyczne, dzieła, dzieło sztuki
因 z powodu, na skutek, efekcie,
因此 dlatego
因为 dlatego, te ; gdyż, poniewa之，bo, i之
意境 atmosfera artystyczna, uczucia lub nastrój artystyczny

w sztuce lub literaturze 9
意思 znaczenie; opinia, pragnienie
惫义 waga, znaczenie, sens
音乐 muzyka
印象 wra之enie
应 powinien
应该 powinien
英雄 bohater
英语 język angielski
景{响 wpływ; wpływać
硬 sztywny 7
勇敢 dzielny, waleczny, odważny, śmiały
7l<S na zawsze, wiecznie
用 u之ywać, stosować
用处 zaleta, atut, przewaga 7
用…做的 coś zrobione z... 6
优美 pełen gracji, pełen wdzięku, piękny 13
幽默 humorystyczny, dowcipny 1
忧伤 zasmucony, przygnębiony 9
由 z
由来 pochodzenie,之「ódło，korzenie
由于 dzięki czemuś/komuś, na skutek

一些 trochę, kilka 
一言为定 Obiecuję! Jesteśmy umówieni!
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由. . i且成 składać się z..., być złożonym z... 3
游 pływać; podróżować
游客 turysta, zwiedzający 2
游览 zwiedzać 2
游人 turysta
游戏 gra
友好 przyjazny, przyjacielski
有 mieć, posiadać
有的 jakieś
有点 JL trochę, jakieś
^ 名 znany, sławny
有时候 czasami
有意思 interesujący; przyjemny, miły
又 znów
又…又 zarówno..., jak i " .
幼儿园 przedszkole 12
于 w, na, przy 1
于是 zaraz potem, po czym, odtąd, w rezultacie
十 俞 uradowany, szczęśliwy 
鱼 ryba
与 i, oraz
宇宙 wszechświat 4
雨 deszcz
雨具 sprzęt przeciw deszczowy (np. parasol, płaszcz

przeciwdeszczowy) 2
遇到 spotkać
圆 okrągły
元 juan (chińska waluta)
元旦 Nowy Rok 6
原来 pierwotny, oryginalny 12
原因 przyczyna, powód
园林 ogród, park
远 daleko, daleki
远大 długofalowy, dalekosiężny, daleko idący 13
远方 odległe miejsce
愿 pragnienie, życzenie 1
愿望 ochota, chęć, pragnienie
M ；#  chcieć, pragnąć
院子 podwórko
月 1. miesiąc

2. księżyc
月饼 ciasteczko księżycowe 1
月亮 księżyc
乐器 instrumenty muzyczne 13
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越 1. przewyższać, przekraczać
2. im bardziej coś... tym bardziej coś 

越 越  im bardziej coś... tym bardziej coś 10
越来越 coraz więcej, coraz bardziej
运动 sport, ruch

szczęście, fortuna, przeznaczenie 6

Z
在 w, na
S  znów, znowu
再见 Dowidzenia
口i 们  my

早 wcześnie, wczesny
早晨 ranek
早上 rano
怎么 jak，co
怎么办 jak to jest zrobione
怎么样 jak
怎样 jak
展览 wystawiać się, pokazywać; wystawa, pokaz 11
展现 pokazać, odsłonić, odkryć 13
占 zająć, zajmować
站 1. wstać

2. przystanek, stacja 
蘸 zanurzyć (np. w sosie) 5
张 1. rodzajnik dla papieru, arkuszy, kartek, łó之ka itp.

2. chińskie nazwisko 
长 1. starszy, strasza osoba, senior; szef

2 . rosnąć
长大 dorosnąć; dorastać, wychowywać się
丈夫 mąż
掌握 zapanować, panować
朝 wczesne rano
着急 odczuwać niepokój, niepokoić się

przeziębić się 2
找 szukać
找到 znaleźć
照 1. oświetlić

2. odbić, odzwierciedlić
3. zrobić zdjęcie

照片 zdjęcie
哲理 filozofia 9
哲学家 filozof 4
这 ten, ta, to, taki,
这儿 tu, tutaj
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这就是为什么 z tego właśnie powodu, z tej przyczyny 7 
tu, tutaj
tak, w ten sposób
(o rzeczach) te
tak, jak to, w ten sposób
wskazuje na kontynuację działania lub stanu,之e coś jest
trwa, np. idę, spotkanie trwa
prawdziwy, realny; naprawdę
prawdziwy, autentyczny, faktyczny, rzeczywisty
cały
prosty
w samą porę, na czas 
właśnie, dokładnie 
coś trwa, jest w toku
szczery, prawy, prostolinijny 14
zarabiać pieniądze 1
między, pomiędzy
jeden z
wiedzieć
wiedza
serdeczny, bliski; wyrozumiały 13
rozmowa od serca, szczera rozmowa 13
przyjaciel (przyjaciółka od serca); osoba, która jest pełna 
zachwytu dla czyjegoś talentu 
prosty
być wartościowym 11
roślina
tylko
musieć, być zmuszonym coś zrobić 
nie mieć innego wyboru 
jedynie, tylko, po prostu 
tak długo jak 
tylko, samotnie

，才… tylko gdy, pod warunkiem,之e 2
papier
karton, pudełko
1 • palec 5
2. wskazać, pokazać (palcem)
(o potrawie) oznaczać, być dokładnie tym
co najmniej, przynajmniej
robić, produkować, wytwarzać
produkować, wytwarzać
centrum, środek, środkowy, w, wśród
(po)między
zegarek
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正
个
好
是
在
直
钱
间
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道
识
心
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得物好能是要有
 

这
这
这
这
着
真
真
整
正
正
正
正
正
挣
之
之
知
知
知
知
知
直
值
植
只
只
只
只
只
只

箱 

作
间 

纸
纸
指
指
至
制
制
中
中
钟

有『
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终于 wreszcie, w końcu 13
种 rodzaj, gatunek
种 uprawiać ziemię
重 ciężki
重要 wa之ny，znaczący
周末 weekend 3
周围 wokół
周游 (w sensie do punktu A do punktu A) podróżować, np.,

podró之 dokoła świata 12
猪 Świnia
猪肉 wieprzowina
竹齊 pędy bambusa 7
竹子 bambus 7
煮 gotować，ugotować
主人 gospodarz
主要 główny
主意 idea，plan, zamiar, decyzja

popierać, poprzeć 
住 1. mieszkać

2. u之ywane po niektórych czasownikach dla wskazuje 
zatrzymanie działania 

祝 życzyć
著名 znany, sławny
注惫 być ostro之nym，zwracać uwagę na, uwa之ać

trzymać, łapać, chwytać 
专家 ekspert, specjalista
专门 specjalny, wyspecjalizowany 6
专业 specjalność
转 obrócić
转 obrócić
装 1. odzież, strój

2. załadować (np. statek, samochód)
撞 wpaść, uderzyć
追 gonić, podą之ać，ścigać
准 standard; kryterium
准备 przygotować, przygotowywać, planować
准确 dokładny, precyzjny
捉 złapać, schwytać, uchwycić, aresztować
桌子 biurko
仔细 uważny
子 syn
字 litera，znak
自己 siebie, się
自然 natura
自由 wolność，swoboda
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字体 pismo, krój pisma 11
总 zawsze
总是 zawsze
走 spacerować, chodzić
会且合 tworzyć, komponować; stanowić
嘴 usta
最 najbardziej, naj-
最好 najlepszy
最后 na końcu
最近 ostatnio, niedawno
作料 przyprawa, przyprawy 5
昨天 wczoraj
左边 lewa strona
...左右 około
作 napisać, skomponować
作家 pisarz, autor
{乍品 (w literaturze i sztuce) prace, twórczość, dorobek
{乍为 posłu之yć się
作用 reakcja, działanie
作者 autor
坐 siadać, usiąść
坐下 usiąść
座 miejsce
做 robić; wykonywać, produkować
做客 gościć (przyjmować gości lub iść w gości), ugościć
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